Sen — brat smierci

Agnieszka Pokropek

Smier¢ jako opuszczenie ciata przez dusze, przeniesienie
si¢ na ,,tamten $wiat”’, bywa w roznoraki sposob kojarzona
ze snem. W Biblii, w Ksiedze Jeremiasza, we fragmencie,
w ktorym Bog poprzysigga odwet za zburzenie Jerozolimy,
w odniesieniu do przyszlej zagtady Babilonczykow uzyte jest
okreslenie: ,,Zasna wiecznym snem, by si¢ juz nie przebu-
dzic” (Jr 51, 39). Wiara w sen zmarlych obecna jest
w sredniowiecznych legendach, czy tez w sztuce sepulkralne;.
Philippe Ari¢s za Jakubem de Voragine podaje przykiad
legendy o 7 $piacych z Efezu, zgodnie z ktora Bog, by
pognebic¢ heretykow, obudzil 7 meczennikow spoczywaja-
cych w grocie kilkaset lat. Wedhug stow legendy: ,,Swieci
powstali i pozdrowili sig, przekonani, ze przespali tylko
jedna noc”” (Aries 1989, s. 37). W inskrypcjach nagrobnych,
jak podaje Ariés: ,czesto czytamy: $pi, spoczywa — hic
pausat, hic requiescit, hic dormit [...]” (Ariés 1989, s. 36).
Warto rowniez zwroci¢ uwage na ikonografig sztuki sepulk-
ralnej — na przedstawienie zmartych na nagrobkach i sar-
kofagach. Oto bowiem obok wizerunkow siedzacych czy
kleczacych postaci spotykamy czgsto przedstawiciela zmar-
tych w pozycji lezacej, jakby odpoczywajacych, trwajacych
w uspieniu. Sen byl zatem kojarzony ze $miercia, byl jej
symbolem. Zagadnienie to bedzie tu rozpatrywane w od-
niesieniu do tradycyjnych wierzen wsi polskiej na Litwie. Na
ich przykiadzie cheg pokazac zacieranie sig granicy migdzy
dwoma stanami, sprecyzowac owo szczegolne pokrewienst-
wo snu i $mierci, ktore dobrze oddaje homeryckie okreslenie:
.53en — brat $mierci” (/liada, 14, 231).

Zacznijmy od znanej i powtarzanej na wsi opowiesci
o Zasnieciu i Wniebowstapieniu Matki Boskiej. W opowia-
daniu tym $mieré Maryi jest wydarzeniem szczegolnym. Nie
dos¢, ze Matka Boska zostaje wzigta do nieba z dusza
i cialem, w dodatku nie tyle umiera, co wlasnie zasypia.
Przytoczmy fragment wypowiedzi jednej z informatorek:
,,Ona nie umarta, ona byta zasnewszy. Mnie tak opowiadali
i ja z pisania czytata, ze to Matka Boska w zasnieciu byla™
(1). Zasniecie Marii, jako forma przeniesienia sie na ,,tamten
Swiat”’, jest uznane za lepsza, lagodniejsza forme umierania.
Do podobnego wniosku dochodzimy rowniez porownujac
ikonografie $mierci zwyklego czlowieka i zasnigcia Matki
Boskiej. Oto bowiem w sredniowiecznych wyobrazeniach
uchodzaca z ust dusze czlowieka zabieraja badz aniolowie,
badz tez szatani, dusz¢ Matki Boskiej natomiast przyjmuje
sam Chrystus.

Matka Boska zostata w zwigzku z tym obdarzona w trady-
cyjnych wierzeniach funkcja patronki dobrej $mierci, opie-
kunki dusz. W dniu Wniebowzigcia dobrze jest umierac, bo
jak mowia: ,,Toz wtedy Matka Boska do nieba idzie. To tez
dobrze umiera¢, bo to juz Matka Boska ta dusza bierze do
nieba™ (2). Rowniez inne Swigta Matki Boskiej, w tym sobota
— dzien Maryjny, to potencjalne daty szczesliwej $mierci.
Swiadczy o tym wypowied: ,.Sobota to jest szczesliwa
$mier¢. Ze Matka Boska w niedziel¢ dusze prowadzi do
nieba”(3). Maryja lituje si¢ nad grzesznymi duszami. Mowi
o tym fragment $piewanej na wiejskich pogrzebach piesni
Wyszla, wyszia dusza z ciala: ,,Dobre stali zaspiewali,
a grzesznicy zaplakali. Matka ustyszata, do Jezusa zawolala:
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O moj Jezu, moj kechany, ulituj si¢ nad duszami” (ljfz
Najswigtsza Panna wyprowadza rowniez dusze z czy$éeg,
Przytoczmy fragment jednej z rozmow: ,,A mi si¢ tez $nify
taka dolina, rownina taka wielka. I na tej rOwninie bary
duzo osob stalo [...]. Stysze —jakas niewiasta stangla na moje
ramiona z tylu. [...] I ona nachyla si¢ i bierze po jedn
z nich. I daje wyzej”. Na pytanie o znaczenie tego smy
informatorka odpowiada: ,,No czy$ciec. Zatrzymanych
bylo ludzi. I to Matka Boska byla co ich wyciagata™
Warto takze zauwazyc, ze przy konajacym czlowieku sta:
sig gromnicg $wigcona wlasnie w $wigto maryjne (2 lutego, g
Ofiarowanie Matki Boskiej), zmarlemu zas kladzie sig dg
poduszki ziele swigcone w dniu Wniebowzigcia Naj$wigts
Marii Panny: ,,Gdy czlowiek umrze, to te kwiaty, tra
ktadnie sie do trumny pod glowe. Dla tego zmarlego. [.
juz z dawna to. Bo to znaczy, jeszcze jak bylam
w dziectwie, ksiadz opowiadal, ze jak Matka Boska wstg
wata do nieba [...] I tam, gdzie ona lezata, gdzie byla zmar]

w tym miejscu byli kwiaty” (5). Do Matki B
kierowane sa rowniez prosby o szczgsliwy zgon. Przyklad
tego jest modlitewka Sen Matki Boskiej, odmawiana zw)

na co warto zwroci¢ uwage — przed snem. Prosba o spokoj
ny sen wystepuje lacznie z prosba o lekkie skonai
W zakonczeniu tekstu modlitewki czytamy: ,.sam Bog
pokad my zywe, zbaw nas czuwajacych a strzez nas zas
jacych, aby$my czuwali, przez Chrystusa wieczny p




otrzymali, przy zgonie zycia by przybyla Najswigtsza Maryja
na godzing $mierci ze swoim Synem Panem Jezusem i z Joze-
fem, wszystkimi aniotami, zeby zawsze byla z nami” (5).
Podobne watki znajdziemy w tekstach modlitewek zapisa-
nych przez F. Kotule na terenie Rzeszowszczyzny. Teksty te,
odmawiane przed zasnigciem, konczone sa formutg w rodza-
ju ,,Czego Cie pozadam mily Panie? Zeby$ mi dat szczgsliwe
spanie od polnocka do switania. Jezu moj przybadz do
skonania!” (Kotula 1976, s. 112).
Na pokrewienstwo snu i $mierci moze wskazywac rowniez
Eowszechny zwycza] budzenia $pigcych w czasie czyjegos
. Konania. Wedlug stow informatorki nalezy budzi¢ $pigceych,
‘ ”b‘ﬁjak $pia, a cztowiek umiera, to wtedy oni beda mieli taka
éi}lacilka. lidac on bedzie spac [...] Bo ten, ktory $pi, to potem
meszezesliwy cale zycie. Bedzie spaé i spa¢” (7). Inny
. Tozmowca stwierdza, ze czyni sig tak ,.[...] zeby ten, co $pi, nie
?’ﬁ taki ocigzaly” (8). Podobnym znaczeniem nacechowany
;‘ 8t takie zwyczaj budzenia pszczol po $mierci gospodarza:
*wl pszczoty obudzaja, zeby ozyli, zeby nie byli martwe’ (9).
- hedug innej wersji nalezy takze obudzic¢ wszystkie zwigrzeta
smowe: | Zywiotka czy pszczolki jakie jest to trzeba
Pobudzi¢ [..] No zeby nie zmarli. Zeby nie byto upadku
Skaciny (10).
o _enie ze snu jako powrot do zycia, zrywanie wigzow
[ MMEICl, obecne jest w symbolice chrzescijanskiej. D. Forst-
» POWolujac si¢ na interpretacj¢ koguta jako Chrystusa
_ciela dusz, zawarta w hymnie laudesow wtorkowych,
= . Ze sen jest symbolem $mierci | grzesznego uspienia,
20 budzi nas Chrystus — ptak zwiastujacy $wiatlo
L Stner 1990, s, 235). Na podobna symbolike natrafiamy
Mﬁj opowiesci o Judaszu: Kiedy Chrystus byl na
€, Judasz , przyszedt wtenczas do domu i Zona podala
%, Podata jemu jes¢, kure zarabala, 7e to pietuch. On je,
, POCZeta na niego narzekac: Ty, taki cziowiek byt, ludzi
Podejmowat, dlaczegos ty go wydal! A on: Tak On tez

powiedzial, ze zmartwychwstanie jak ten kogut z polmiska
wstanie 1 zaspiewa, az tu kogut z miski hop! i zaspiewal.
A Judasz wtedy chodu 1 uciekt” (11). Zatem kogut, ktorego
pianie budzi zwykle ze snu, zapowiada jednoczesnie zmart-
wychwstanie Chrystusa, powstanie z martwych.

O zwiazku snu i $mierci $wiadczy réowniez fakt, ze
w tradycyjnych wierzeniach oba te stany interpretowane sa
jako opuszczenie ciata przez dusze: ,,[...] Mowia, ze cztowiek
jak umiera, to dusza wychodzi. Do 40 dni dusza jeszcze nie
odchodzi tam nic. U nas msza po 30 dniach bywa. Wtedy juz
dusza idzie do swego miejsca, tam gdzie ona juz bedzie [...]"”
(10). Podobnie mowi sig o $nie: ,,Pani zasnie — wyjdzie dusza.
Tylko $ni pani, a dusza idzie gdzie to w s§wiat. Jak czlowiek
$pi, to dusza wychodzi i czlowiek $ni to. A potem odetchnie
sig i znowu zyje. To wychodzi dusza, a pozniej wroci sig
nazad i czlowiek wstaje (12). Inna rozmowczyni stwierdza:
,,No tak opowiadali. Ze kiedy czlowiek zasypia, ze to dusza
opuska, ze to kazda dusza wychodzi — tylko nie odchodzi
z domu” (13). Miedzy snem a $miercia nie ma zatem
wyraznej granicy. Czgsto podkresla sig wrgcz $smiertelny
charakter snu: ,,Legenda taka jest, ze jak czlowiek $pi, to juz
potmartwy liczy si¢” (14). Inny informator przypisuje owa
smiertelnos¢ tylko pierwszej fazie snu: ,,[...] Pierwszy sen
— martwy sen. Czlowiek jak $pi i on martwy, i on, bywa,
z martwymi rozmawia [...] a drugi sen to juz nie, pierwszy sen
to godzina jak zasniesz” (15).

W tym miejscu warto odwolac si¢ do demonologii. Motyw
opuszczania ciala przez dusz¢ oraz wedrowek duszy pojawia
si¢ w opisie upiora. Wedlug informacji podanych przez
Kolberga, upiory ,sa to ludzie majacy w sobie dwoch
duchow: dobrego i zlego™ (Kolberg 1967, s. 270). Jedna
z dusz, czy tez jedno serce upiora, wedruje po jego Smierci
(Kolberg 1974, s. 31). Inny natomiast demon, zmora, jako
moment swojego dzialania, czgsto Smiercionosnego, wybiera
sen. Wedlug jednego z rozmowcow zmora ,,to cos$ takiego, ze
na czlowieka we $nie nachodzi cigzar taki, cos jego jakby
dusi, dtawi™ (16). Poza tym w przypadku zmory takze mamy
do czynienia z opuszczeniem ciala przez dusze. Moszynski
podaje, ze zmory to przedzierzgajace si¢ w przedmiot lub
zwierzg dusze ludzi, ktorych cialo tymczasem lezy uspione we
wtlasnej chacie.

Sen i Smier¢ sa rowniez formami kontaktu z ,,tamtym
swiatem”. Po Smierci dusza przenosi si¢ na ,,tamten swiat”,
podlega Sadowi Bozemu, kierowana jest na potepienie do
piekla, badZz na oczyszczenie do czyscca lub tez do nieba.
W innych wersjach dusze czekaja w otchlani az do chwili
Sadu Ostatecznego. Zwykle uwaza sig, ze przed pojsciem
w zaswiaty dusza przebywa jeszcze jaki§ czas przy domu:
[...] poki pojdzie tam na Sad Bozy, ona w swoim otoczeniu
— tam przy domu, w domu krazy™ (1). Jedna z rozmowczyn
w ten sposob opisuje posmiertne dzieje duszy: ,,No to po
smierci prowadza dusze, w jednym miejscu widzi ona pokoj,
gdzie modlg si¢, a w drugim gra muzyka, tancza tam,
i prowadzi aniol, czy tam kto, i mowi: Gdzie cheesz? A on
patrzy si¢: tu modla sig, a tam tancza, skacza. Tutaj lepiej, tu,
gdzie tancza. A aniol: Tu? No to do smoty go!™ (17). W czasie
snu czlowiek rowniez wedruje po zaswiatach, ale w nieco
innej formie: ,,Jak czlowiek $pi, to dusza wychodzi i czlowiek
sni to” (12).

W tym miejscu nalezatloby wspomniec o zjawisku posred-
nim migdzy snem a $miercia, a mianowicie o tzw. letargu,
nazywanym na wsi takze ,,zachwyceniem”. Powszechne sg
opowiesci o ludziach, ktorzy bedac jakis czas w letargu,
powracaja do zycia i opowiadaja swoje, otoczone aurg
tajemnicy, przygody na ,tamtym Swiecie”: ,,[...] czasem
cztowiek jest w letargu. Ze dusza spaceruje. U nas byl taki
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stary czlowiek [...]. On zapadl w letarg. Trzy dni on nie
pamigtal nic. Wygladal tak jak nieboszczyk. I byliby go juz
pochowali, ale czekali trzy dni. Tymczasem okazuje sig, ze on
wzial i obudazit sie. [...] I on widzial takie co$, ze chodzit tam
i prowadzal go tam jaki§ mezczyzna™ (18). Niektorzy
,wedrujacy” po zaswiatach w letargu opowiadaja doktadnie
swoje przygody — przekazuja otrzymane wowczas przepo-
wiednie. Dowiadujemy si¢ na przyklad o cztowieku, ktory
zapadl w letarg z ,,polecenia” Matki Boskiej. Przyniost on
z zaswiatow tajemnice, ale: ,,[...] wszystko mu potem bylo
pozwolono powiedzie¢, a trzy rzeczy [nie wolno — A.P.]
— dwie tylko rodzonej matce, a trzecia w ogoéle nikomu [...].
A i powiedzieli mu tam, Ze ozeni si¢ ze starsza kobieta od
siebie i ze w lesie umrze [...] I tak potem bylo, pani™ (13).
Letarg jest zatem przykladem zacierania si¢ granicy migdzy
snem a Smiercia.

Kolejnym aspektem zwigzku tych dwu stanéw jest ich
stosunek do innej rzeczywistosci czasowej, do czasu za-
swiatow. Czas ,tamtego Swiata” plynie inaczej niz czas
ziemski: .. Jeden opowiadal, ze byl na tamtym $wiecie trzy
dni. A to bylo trzysta lat” (19). Znana jest opowiesc
o czlowieku, ktory zaprosil na swoje wesele ludzka kostecz-
ke, po czym zjawil si¢ u niego nieznajomy, tajemniczy gosc
i odwzajemnil mu si¢ zaproszeniem do siebie. Kiedy juz pan
miody, zazywszy gosciny, cheial powréci¢ do domu, okazato
sig, ze zastal zupelnie inny Swiat. Podczas jego pobytu
w zaswiatach na ziemi minglo kilkaset lat. MOwi si¢ bowiem,
ze ,,tu dzien to tam tysiac lat™ (1). Czas ,,tamtego $wiata” to
bezruch, bezczas. Wedlug Jerzego S. Wasilewskiego, ten stan
symbolizuja réznorodne formy obrzgdowego ,,unierucho-
miania”, jak na przyklad zwyczaj zatrzymywania zegara
przy umierajacym. Jak pisze Wasilewski: ,,Bezruch to bez-
czas, a zatem $mierc” (1989, s. 265). Sen réwniez moze byc
rozpatrywany w kontekscie kontaktu z innym czasem.
W tym jednak przypadku na plan pierwszy wysuwa si¢
wrozebny i wizjonerski charakter snu, ktory przenoszac
czlowieka w inna rzeczywistos¢ czasowa dostarcza infor-
macji o przysziosci. Przepowiada wydarzenia z zycia czlowie-
ka: smier¢, zamazpojscie, nieszczescie. W takiej funkcji
pojawia sie sen np. we wrozbach wigilijnych i andrzej-
kowych. W dniu $w. Andrzeja ,,Kolie studni konopli sieja,
poloza sie i kogo zasni, za tego za maz pojdzie” (20).
Rowniez sny nie zwigzane ze zwyczajowymi wrozbami
przepowiadaja przysziosé: [...] to w sny ludzie duzo co
wierza. To jak $nisz budynek, to na pogrzeb. Boso chodzi¢ to
tez. Jezeli lozko pigkne énisz postane to niedobrze. A jezeli
takie nieladne — to dobrze™ (21). Sen bardzo czgsto wrozy
rychta $mier¢: ,,Czasami sen mozna przysnic, bywa tak. Jak
juz maz mial umrze¢ to ja trzy razy $nila, Ze on ode mnie
odszedl w ta strona, gdzie cmentarz” (22). Sen jako wizja
przysziosci pojawia si¢ rowniez we wspomnianej juz mod-
litewce o $nie Matki Boskiej. Tres¢ tego tekstu dotyczy wizji,
jaka miala Matka Boska ,,zasnewszy na Gorze Oliwnej”.
Przysnifa ona bowiem meke swego Syna. Mowia o tym stowa
modlitewki: ,,Zasnewszy byla Panna Maryja na gorze Bet-
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1
lejem. Przyszedl do niej mily Pan Jezus i zapytal: Matko mgu
mila, czy $pisz, czy o czym myslisz? Zasnewszy bylam,
Synku, ale we $nie widzialam sen straszliwy, gdy

w Ogrojeu pojmano, poprowadzono zwiazanego do ‘
fasza, do Heroda poprowadzono, a rece, nogi rozbite, k:w ‘
pl'yme jak woda i ciecze jak moje lzy padaty. Rzekt Syn tm{yw
ze to jest sen sprawiedliwy™ (6).

Kolejna cecha upodabniajaca sen do $mierci jest kon
ze zmarlymi. Przed $miercia zmarli przychodza do do
umierajacego cziowieka, aby go zabrac na ,,tamten Swia
do siebie. Czgsto powtarzaly si¢ wypowiedzi typu: ,,No, |
juz cztowiek predko ma umrzec, przychodza zmariszy z
dziny. Przychodza i méwia: Idzmy!™ (1). Inny za$ rozm
stwierdza: ,,Ja styszalem, Ze staruszek taki, co za niedtugo
zmarlszy, mowi: Chyba juz koniec, bede umierac.
mowia: Dlaczego? Juz przychodzila moja mama i w
mnie: ChodZ do mnie, chodz! To juz czas przyszed!” (1
Zmarli przychodza rowniez we $nie. Pojawiaja sie,
poprosic¢ o pomoc w postaci modlitwy czy zakupionej n
pokazuja si¢ tez dusze potgpione, na przyklad wisi
Kiedy czlowiek $pi, ,,w tym momencie moZe rozmawiaé
zmartymi” (14). ,,No mowia tak: ze jak duzo $ni si¢, zna
ze czegos potrzebuje. To trzeba modli¢ sie, na mszg $wi
dawac, zeby ta dusza byla spokojna i zadowolona™
Ukazuja si¢ rowniez bliscy zmarli, stuzacy rada i po
zyjacym krewnym. Jedna z rozmowczyn opowiadata o
niezyjacej matce, ktora we snie dawata jej rady i polec
»Mi mamusia przez dlugi czas przedskazywata™ (5).
rewanzuja si¢ pomoca za pamig¢ i modlitwe: | Jak id
i msza zakupisz, i zaplacisz, i ludzi pomodla sig, tam o
[...] to mowia, ze duszy bardzo lekko i wtedy juz dla
domu bedzie coskolwiek dobrze z tego swiata” (10).

Zarowno poprzez sen, jak i Smier¢ mozliwy Jest ko
z osobami nadprzyrodzonynu To wlasnie po $mierci,
opowiada pogrzebowa piesn Wyszla, wyszla dusza z
dusza spotyka Pana Boga, $w. Piotra strzegacego bram
anioly, §w. Michata, Matkc Boska Osoby nadprzyr
moga ukazac su; takze we $nie. W tekstach rozmow czgs
pojawiaja si¢ op1sy wedrowek w czasie snu po zaswzatac
piekle lub czysécu, gdzie zwykle ,,zwiedzajacego™ oprow
dza aniol, Pan Jezus lub inna istota nadprzyrod
Przytoczmy jedna z wypowiedzi: ,,Pieklo to ja we Smief
widziata [...]. Jakim sposobem ja juz do piekta, to ja nie wiem
tylko ze dziewczynka mnie spotkata malutka, dziewczyn
w bialej sukience i rozowa wstazeczka przepasaw
mnie za liewa reka wzigla i szedta do piekla.” Na pytani
byta ta dziewczynka, rozmowczyni odpowiada: ,,No
Aniol mnie prowadzil” (19). We $nie moze si¢ roOwnl
objawi¢ Matka Boska czy tez ukazac sig diabel.

Skojarzenie snu ze $miercia wystgpuje zatem w
nych wierzeniach w wielu aspektach. Zaroéwno
$mier¢, jak i sen nawigzuje si¢ kontakt z ,,tamtym $§wi
ze zmartymi, z istotami nadprzyrodzonymi, z inng rzeczy
toscia czasowa. Sen jest rowniez lagodniejsza, po
forma $mierci. Wszystko to sprawia, ze mozemy Nl
o plynnej granicy migdzy tymi dwoma stanami.
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