Objasnienia znakow:

Kobieta ciezarna nie mogta: 1 - patrze¢ przez dziurke od klucza, 2 - patrze¢ przez szpare, 3 - doi¢ kréw, pozy-
cza¢ mleka ani naczyn na mleko [krowa je straci lub stanie si¢ ono niesmaczne], 4 - niczego kras¢ z ogrédka
sgsiada (np. owocow czy pietruszki) [dziecko zostanie ztodziejem], 5 - nosi¢ jajek, jabtek, ziemniakéw czy
innych okragtych produktéw spozywczych w fartuchu [dziecko bedzie miato na ciele wrzody lub wysypke], 6 -
zabija¢ czy patrze¢ na zabijanie zwierzat [dziecko bedzie utomne], 7 - inne, rzadsze odpowiedzi [1- przechodzi¢
na zagonie przez ogoérki z dtugimi pedami (dziecko urodzi si¢ owinigte w pepowine), 2 - kisi¢ kapusty, robi¢
przetworéw (ulegng zepsuciu)], 8 - brak odpowiedzi.

Uwagi:

1. Mape opracowano na podstawie badan terenowych prowadzonych w latach 70. XX wieku przez Pracownig
Polskiego Atlasu Etnograficznego.

2. Mapa dotyczy stanu zjawiska w latach 70. XX wieku.

3. Punkty z pionowg kreskg oznaczajg informacje od ludnosci naptywowej (przesiedlency z Kreséw
Wschodnich i osadnicy z réznych stron Polski).

4. Na mapie zaznaczono réwniez dane dodatkowe pochodzace z mapy pt. Zakazy zwigzane z wykonywaniem
innych czynnosci przez kobiete ciezarng (oprac. A. Pieficzak), zroédto: A. Pieniczak: Rola iznaczenie
pozywienia w zyciu kobiety ciezarnej (na podstawie badan Polskiego Atlasu Etnograficznego). W: Historie
kuchenne. Rola i znaczenie pozywienia w kulturze. ,,Bibliotheca Ethnologiae Europae Centralis”, t. 2, red. R.
Stoliéna, A. Drozdz, Cieszyn-Katowice-Bmo 2010, s. 225.

5. Na mapie obok gtéwnych rzek zaznaczono réwniez wigksze miasta - matymi pustymi kétkami.

Mape opracowano na podstawie odpowiedzi spontanicznych na pytania zawarte w kwestionariuszu
PAE nr 7, Zwyczaje, obrzedy i wierzenia urodzinowe, oprac. Jézef Gajek.



