pazdzierniku 1980 roku na konferencji
w Toronto Jerzy Grotowski sformuto-
wal pragmatyke swojego Teatru Zrédel.
Przedsiewziecie to realizowane bylo w szczegdlnym
momencie historycznym: pierwsze tak zwane semi-
narium praktyczne odbylo sie latem 1980 roku, kiedy
Polske ogarneta fala strajkow zakonczonych powsta-
niem NSZZ ,Solidarnos¢”, za§ drugie seminarium
praktyczne, zaplanowane na rok 1982, bylo przygo-
towywane przez miedzynarodowy zespol jezdzacy po
Polsce w 1981 roku — w okresie burzliwego konflik-
tu wewnetrznego i stalego zagrozenia inwazja wojsk
Uktadu Warszawskiego, okresie, ktory zakoniczyl sie
w grudniu 1981 roku wprowadzeniem stanu wojenne-
go. Na wspomnianej konferencji w pazdzierniku 1980
roku Grotowski okreslit warunki, w jakich powinno sie
sprawdzaé skutecznos$¢ prowadzonych poszukiwan:

Powiniene$ mie¢ sprzyjajace [poszukiwaniom] miej-
sce, ale potem musisz probowac [przeprowadzac
je] w innych warunkach — pod mostem, w szpitalu,
w wiezieniu. Jezeli uda ci sie [osiggnaé wynik] w tych
trzech miejscach, znaczy, ze rzeczywiscie znalaztes to,
czego szukales!.

Raczej wiec chodzilo o eksperyment naukowy;
chodzito jednak o metodyczne poszukiwanie pewne-
go doswiadczenia — poszukiwanie prowadzone z tak
sensacyjnie podkreslang bezkompromisowoscig, wy-
magajace calkowitego zaangazowania. Te instrukcje
Grotowski usitowal wprowadzi¢ w czyn, kiedy z druga
ekipa Teatru Zrédet opuscit lesng baze Teatru Labora-
torium — odizolowane miejsce sprzyjajace pracy labo-
ratoryjnej — i zaczal jezdzi¢ po rozgoraczkowanej Pol-
sce, by prowadzi¢ swoje poszukiwania ,pod mostem”,
wtedy chyba rzeczywiscie liczac sie z ewentualnoscia,
ze moze przyjdzie je kontynuowaé w skrajnie niesprzy-
jajacych warunkach.

Uczestniczylem w tych wedrowkach. W tamtym
okresie Grotowski czytal i chetnie komentowat ksigz-
ki Martina Bubera o chasydach. Czy trzeba mowi¢, ze
Grotowski nie byt Zydem i ze w tym sensie nie mogt by¢
uwazany za spadkobierce tradycji chasydzkiej? (Nie byt
tez Afroamerykaninem, a jednak praktycznie zajmowal
sie haitaniskimi tradycjami vodou). I mozliwe, ze kiedy
jezdzilismy w 1981 roku po Polsce — odwiedzilismy
pare miasteczek, wies, gotowi na rézne niespodzian-
ki — przedstawiali$my sobg obraz cadyka wedrujacego
ze swymi chasydami. Chasydyzm byt dla Grotowskie-
go wazny, poniewaz w chasydyzmie — wedtug $wietne;j
formuly Bubera — dokonalo sie przeksztalcenie kabaly
jako systemu, ktory znamy z Sefer ha-Zohar (Ksiggi Bla-
sku) i komentarzy do niej (takich jak Pardes rimmonim
Sad granatéw> Mojzesza Kordowero) w etos, w sposdb
zycia. W chasydyzmie system byt nieodlaczny od rela-
cji miedzy chasydami (poboznymi) a cadykiem (spra-
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wiedliwym) jako zywym wcieleniem poznania, wzorem
osobowym, postacig juz za zycia legendarng — system
wynikal z tej relacji i w niej sie spelnial. Na poczatku
lat 80. Grotowski jeszcze nie mowit wprost o znacze-
niu tego typu relacji dla swoich poszukiwan. Zrobit
to w lutym 1987 roku na konferencji w Pontederze,
kiedy charakteryzowal zwigzek miedzy nauczycielem
Performera i Performerem. ,Jestem nauczycielem Per-
formera” — przedstawial sie. ,Nauczyciel — jak w rze-
miostach — to ten, przez kogo nauczanie przechodzi”.
Owo nauczanie sam nauczyciel — Grotowski méwi tu
tak obiektywizujaco o sobie — poznat poprzez wtajem-
niczenie, a moze... dzieki kradziezy. Nauczanie, o kto-
rym mowa, dotyczy poznania — Performera Grotowski
nazywa przeciez cztowiekiem poznania.

Czlowiek poznania rozporzadza czynieniem, doing,
a nie myslami albo teoriami. Co czyni dla praktykan-
ta prawdziwy nauczyciel? Mowi: zrob to. Praktykant
walczy, by zrozumie¢, by sprowadzié nieznane do
znanego, uniknaé uczynienia. Przez sam fakt, ze chce
zrozumieé, opiera sie. Zrozumie, ale dopiero wtedy,
kiedy zrobi. Zrobi lub nie. Poznanie to sprawa czy-
2

nienia“.
Poznanie, o ktére tu chodzi, nie jest oczywiscie po-
znaniem naukowym — przypomina ono raczej centralne
pojecie gnozy: czynne dociekanie, szukanie wyzszej wie-
dzy czy madroéci, ktore jest jedyna droga zbawienia.
W opublikowanej w The Grotowski Sourcebook in-
terpolowanej wersji wspomnianej konferencji z paz-
dziernika 1980 roku Grotowski odréznia gnoze od gno-
stycyzmu’. Ten ostatni uwaza za barokowy w jezyku,
przede wszystkim za$§ w wybujalym imaginowaniu po-
zZiomoOw rzeczywistosci. Grotowski mowi tam w jednym
zdaniu o ,wczesnej gnozie” i 0 ,pewnym szczegdlnym
przekazie przypisywanym tajemnym naukom Jezusa” —
chodzi mu oczywiscie o Ewangelie Tomasza z biblioteki
z Nadz Hammadi*. Ta kolekcja logiéw pozostaje tek-
stem niezwykle trudnym do sklasyfikowania: z jednej
strony rozni sie od ewangelii kanonicznych — przede
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wszystkim tym, ze w ogble nie zawiera opowiesci na
temat czynu zbawczego Jezusa, a z drugiej strony rézni
sie od innych pism przepisanych przez koptyjskich ko-
pistéow do tej biblioteki, pism gnostyckich, zasadniczo
walentynianiskich — gléwnie tym, ze kompletnie brak
w niej mitologii gnostyckiej, owych zawilych opowie-
$ci objawiajacych tajemnice $wiata. Jesli wiec nawet
jest ona dzielem jakiego$ ,,gnostyckiego redaktora” czy
wrecz ,gnostyckiego autora”, to zachowuje charakter
mieszany: gnostycko-chrzescijaniski, uznaje sie jg wiec
za nowotestamentowy apokryf®. Jednak najwainiej-
szym przekazem tego apokryfu jest ocalajaca gndsis.
Owo dazenie do wyzszej wiedzy nie jest tym samym, co
nowotestamentowa laska, dana darmo i réwno wszyst-
kim — to indywidualny zwigzek cztowieka z Bogiem,
zawsze wywalczony w czynnym dociekaniu, w szuka-
niu poznania, a wlasciwie rozpoznania, przypomnienia
sobie tego, co sie juz kiedy§ poznato’. Totez Grotow-
ski czytal Ewangelie Tomasza jak kolekcje wskazowek
praktycznych — zestawiat ja z tekstami jogi®.

Istnieje zapis do$¢ wyjatkowego spotkania, kto-
re Grotowski odbyt w tamtym burzliwym dla Pol-
ski okresie z uczestnikami seminarium Marii Janion
na Uniwersytecie Gdanskim — w miescie, gdzie pot
roku wcze$niej narodzila sie ,,Solidarnosé¢”. (Ten za-
pis — opublikowany jednoczesnie w trzech rdéznych
wersjach, nieautoryzowany, $wietnie oddajacy oralny
styl Grotowskiego — jest prawdziwym osiggnieciem
edytorskim Stanistawa Rogka, wspotredaktora serii
Transgresje, pdzniejszego tworcy wydawnictwa stowo/
obraz terytoria). Spotkanie to bylo wyjatkowe, bo tez
odbylo sie w wyjatkowym momencie — 20 marca 1981
roku, nazajutrz po prowokacji bydgoskiej — i moze dla-
tego Grotowski powiedzial wtedy cos, czego nigdy nie
mowil ani wezesniej, ani pdzniej. Co prawda, zastrzegt
sie:

Gnoza wlasciwie nic mnie nie obchodzi. Jest to sys-
tem, system jeden z wielu. A kazdy system to loze
prokrustowe”’.

Mowit to chyba szczerze, poniewaz w ogodle miat
niechetny stosunek do teorii jako konstrukcji czysto
myslowych, usystematyzowanych, a jesli gnoza go in-
teresowala, to tylko jako praktyka gnozeologiczna.
A raczej: o tyle, o ile sprawdzala sie w praktyce takich
sztuk performatywnych, jakie pozniej zwykl nazywaé
(za Brookiem) Sztuka jako wehikutem!®. To wiasnie
zblizato jego podejécie do, dajmy na to, afrohaitan-
skiego vodou, ktore jest praktyka i tylko praktyka, a do
systemu upodabnia sie dopiero na kartach opracowan
etnograficznych, takich jak Mai Deren czy Alfreda
Métraux. I zblizato jego podejscie do chasydyzmu, kto-
rego Martin Buber nie umial przedstawi¢ lepiej, jak
poprzez chasydzkie opowieéci legendowe, to znaczy
poprzez przekazy zawierajace samg istote poboinego

oddzialywania cadykéw — przekazy, w ktorych ich na-
uczanie nieodlaczne jest od dziatania. Wedtug Bubera
w naszych czasach w ogo6le nie chodzi o to, by stworzyé
lub posigsé teorie, mniej lub bardziej usystematyzowa-
na, lecz juz tylko o to, zeby poznaé rzeczywistos¢, ktora
pomoglaby cztowiekowi trwaé w gotowosci. Grotow-
ski podzielal ten poglad: co go interesowalo, to tylko
i wylgcznie cognitio Dei experimentalis — poznanie Boga
przez doswiadczenie. I — konsekwentnie — nie nadat
swemu nauczaniu systematycznej postaci: ani nauko-
wej, ani gnostyczne;.

Przypominal w tym tez Mistrza Eckharta, wielkiego
mistyka chrzeécijanstwa zachodniego, ktory odstapit
od systematycznego wykladu swojej mysli teologicz-
no-filozoficznej (w zamierzonym, ale nieukoficzonym
Opus tripartitum ,,Dziele w trzech czesciach”), przezna-
czonym dla wybranych gorliwych braci), doszedtszy do
wniosku, ze lepiej trafi do stuchaczy poprzez kazania,
ktore glosit ,,prostemu ludowi”!!. Ale w jakim celu?
Zanotowano jego sentencjonalne uzasadnienie, zreszta
sformulowane — rzecz wymowna — nie po lacinie, tyl-
ko w jezyku $rednio-wysoko-niemieckim: ,wéger wére
ein lebemeister denne tiisent lesemeister”12, lepszy jeden
mistrz zycia niz tysigc mistrzOw nauczania.

Na gruncie kabaty, mistyki zydowskiej, przeciw-
stawienie, o ktorym tu mowa, ucieleénialiby: z jedne;j
strony Mojzesz Kordowero, autor wielu dziel, zreszta
niepozbawionych wartosci literackiej, uznawany za
czolowego teoretyka czy filozofa mistyki, a z drugiej
— Izaak Luria, ktory nie pozostawil po sobie zadnego
spisanego dziela, zastynal jednak jako nauczyciel i wi-
zjoner majacy bogate do$wiadczenia ekstatyczne. Na
gruncie sufizmu, mistyki muzulmanskiej, przeciwsta-
wieniu temu odpowiadalaby réznica miedzy mistycy-
zmem Ibn Arabiego — teologia mistyczng czy mistyka
spekulatywna, ujetg w system, a mistykg Rumiego —
praktyka ekstazy mistycznej, osigganej (w tym wypad-
ku) za pomoca wirowego tafica.

Gabriele Vacis w swej relacji z lexioni torinesi, pre-
lekcji turynskich, ktore Grotowski wyglosit w 1991
roku na zaproszenie tamtejszego uniwersytetu, wspo-
mina, ze gdy po jednym z wyktadow gawedzili chwile
przy aperitifie, Grotowski rzucit sentencjonalnie (ra-
czej po francusku, tyle ze po wlosku, jak w przytocze-
niu Vacisa, brzmi to niczym dewiza, w dodatku rymo-
wana): ,io non faccio teorie, io racconto storie”, ,ja nie
buduje teorii, ja opowiadam historie”!’.

W czasie spotkania gdafiskiego w burzliwym roku
1981 Grotowski — chyba jeden jedyny raz tak wprost
— przedstawit swoj gnostyczny czy wrecz gnostycki: an-
tykosmiczny i dewolucyjny'4, swiatopoglad. ,Mysle, ze
$wiat, w ktérym sie urodzilem i zyje, jest nie do zycia
— moéwil — jakby$my byli wygnani, jakby$my rodzili sie
na tym $wiecie nie z tego $wiata, nie dla niego — a nie
wiem, czy z innego — ale jakby okazywalo sie, ze mozna
na nim bardzo wiele odnalez¢”1%. To wlasnie w tym roz-
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poznaniu ugruntowane bylo jego nasladowanie drogi
chasydow. Grotowski mowit: ,Bog, dla nich, eksplodo-
wal iskrami. Iskrami, ktére im dalej leca, tym bardziej
nikna, rozpraszaja sie, a chasydzi rozumieli, ze trzeba je
podejmowac i dzieli¢ sic nimi z ludZmi — w imi¢ tego
wedrowali”!¢. Wedtug tego pojecia §wiat natury i ludz-
kiego doswiadczenia jest widownig wygnania duszy —
jako taki pozostaje misjg dla czlowieka, ktéry na tym
wygnaniu powinien odnalez¢ iskry Boze, wydoby¢ je
i restytuowad. Pozniej, w tekscie Performer, Grotowski
bedzie méwi¢ o tym — za Mistrzem Eckhartem — jako
o ,wylomie”, ktérym jest ,powr6t uchodzcy” z wygna-
nia na tym $wiecie!”.

Te misje nalozona na czlowieka Grotowski poj-
mowatl jako w gruncie rzeczy niezalezng od biezacych
wydarzeni historycznych. W Gdanisku w jednym z naj-
goretszych okresow wspodlczesnej historii Polski pertur-
bacje spoleczno-polityczne proponowal traktowaé jak
okres pobytu w strefie tranzytowej na lotnisku. Mowit
wtedy:

Chasydzi, $wiety Franciszek, szalericy zen sa podobni
do siebie. To wszystko jakby sie zaczynato od poczat-
ku, to ludzie, ktorzy rownocze$nie sg z samego serca

spoleczefistwa i z jego marginesu'®.

W zyciu spoleczenistw przychodzg przesilenia —
w centrum uwagi jest wtedy polityka, nierzadko woj-
na — a tymczasem gdzie§ na marginesie tych wydarzen
pojawiaja sie ludzie odwotujacy sie w sposob radykalny
do zrédet duchowych, do samych poczatkow religijnie
pojetego powotania cztowieka.

Jest to moze najglebsze ujecie relacji miedzy po-
szukiwaniami Grotowskiego w jego kolejnych labora-
toriach a gléwnym nurtem zycia spolecznego, miedzy
gnostycznym poznaniem a historia.

Ale Grotowski, jak to juz zostalo wczesniej zazna-
czone, odrzucal gnoze jako system. W gnozie intere-
sowala go, by tak rzec, sama gndsis — szukanie wyzszej
wiedzy, dociekanie czy badanie, dochodzenie do po-
znania, do pelnego zrozumienia, ktore jednak uwazat
za sprawe, jak lubil mowi¢, doing, dziatania. Nasuwa to
skojarzenie, o ktérym on sam nie wspomnial, chociaz
je sugerowal, gdy na okreélenie dziela Sztuki jako we-
hikutu postugiwat sie mianem opus — skojarzenie z al-
chemig!. Bylo to zresztg cos, co go zblizato (najpierw)
do Carla Gustava Junga i (potem) do Gieorgija I. Gur-
dzijewa. Jung wytyczyt linie genealogiczng biegnaca
od gnostycyzmu — przez alchemie — do jego wlasnej
psychologii analitycznej; Gurdzijew swoje nauczanie
przedstawial wprost jako odmiane alchemii.

,Organizm ludzki mozna przyrownaé do fabryki
chemicznej” — thumaczyl Uspiefiskiemu.

Praca fabryki polega na przetwarzaniu jednego ro-
dzaju materii w drugi, mianowicie materii grubszej —

w znaczeniu kosmicznym — w materie bardziej subtel-
na. Fabryka otrzymuje od $wiata zewnetrznego jako
surowiec pewna liczbe grubych ,wodoréw” i poprzez
calg serie skomplikowanych proceséw alchemicznych
przetwarza je w delikatniejsze ,,wodory”. Jednakze
produkowanie delikatniejszych wodorow — ktore ze
wzgledu na mozliwo$¢ wyzszych stanéw §wiadomosci
i pracy wyzszych centrow [kontrolujacych aktywnosé
ludzkiej maszyny] szczegdlnie nas interesuja — przez
ludzka maszyne w zwyklych warunkach zycia jest
niewystarczajace; wszystkie one bowiem marnowane
$3 Na samo utrzymywanie przy zyciu tej fabryki. Gdy-
by udato nam sie podnie$¢ te produkcje do mozliwie
maksymalnego poziomu, mogliby$my zaczaé oszcze-
dzaé delikatne wodory. Wtedy to cale cialo, wszyst-
kie tkanki, wszystkie komorki zostalyby nasycone
tymi delikatnymi wodorami, ktore stopniowo by sie
w nich usadowily, krystalizujac sie w pewien okre-
Slony sposob. Ta krystalizacja delikatnych wodoréw
stopniowo podniostaby caly organizm na wyzszy po-
ziom, na wyzsza plaszczyzne bycia.

[ podkreslal: ,Wewnetrzny wzrost, wzrost we-
wnetrznych cial czlowieka (astralnego, umystowego
itd.) jest procesem materialnym, zupetnie analogicz-
nym do wzrostu ciala fizycznego”. Wedltug niego ,,wia-
énie owo przeksztalcenie ciala fizycznego w astralne
alchemia nazwala transmutacja grubego w subtelne,
lub tez przeksztalceniem metali nieszlachetnych w zto-
t0”20. (W podobny sposob, jak za moment zobaczymy,
Grotowski ujmuje dynamike doswiadczenia Performe-
ra). ,Chemia, o ktérej tutaj moéwimy, bada materie na
innej podstawie niz zwykla chemia i bierze ona pod
uwage nie tylko chemiczne i fizyczne, lecz takze psy-
chiczne i kosmiczne wlasciwosci materii”?! —
Gurdzijew.

Jak wiadomo, alchemicy dokonali wielu doniostych
odkry¢ naukowych, totez w potocznym pojeciu alche-
mia uchodzi za co§ rodzaju prachemii, nauki, tyle ze
jeszcze niedoskonalej — niedoskonalej, poniewaz al-
chemicy pograzeni byli w $wiecie fantastycznych wy-
obrazefi hermetycznych, tak samo albo jeszcze bardziej
wybujatych jak te gnostyckie. Jednak wszystko wska-
zuje na to, ze to nie reakcje chemiczne byly whasciwym
celem dziatann alchemikow. Wszedzie, gdziekolwiek
i kiedykolwiek alchemia byla uprawiana, wszedzie tam
pozostawata ona w $cistym zwigzku z jaka$ tradycja mi-
styczna: alchemia chifiska zwigzana byta z taoizmem,
alchemia indyjska — z tantryzmem, alchemia helleni-
styczna — z gnostycyzmem i z religia misteryjna, alche-
mia arabska — z sufizmem, europejska alchemia §re-
dniowieczna i renesansowa — z hermetyzmem i z misty-
ka kabalistyczna??. Juz te zwiazki pokazuja, ze alchemia
byta, zasadniczo rzecz ujmujac, technikg duchowas.

Najtatwiej to moze przesledzi¢ na przyktadzie al-
chemii orientalnej. Alchemia indyjska?® pozostawa-

zaznaczal
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ta — jak sie rzeklo — scisle zwigzana z joga tantryczna,
ktora pelnymi gar§ciami czerpata z tradycji lokalnych,
niekiedy doé¢ odleglych od ortodoksji, na przyklad ta-
kich jak te, ktére w Bengalu przetrwaly po dzi§ dzien
w praktykach baulow. Ale chociaz te ostatnie byly
przedmiotem bezposredniego zainteresowania Gro-
towskiego, przynajmniej w okresie Teatru Zrédel?*, dla
wyrazistosci ilustracji tutaj przywolany zostanie przy-
ktad alchemii chinskie;.

Cieszy sie ona slawg techniki starozytnej, zaswiad-
czonej w II wieku?®, przez ponad pottora tysigca lat
rozwoju — od poczatku az do XVIII wieku — zwigzanej
z taoizmem i z neotaoizmem. Taoizm wchlaniat ele-
menty wszelkiego rodzaju ludowych praktyk magicz-
nych, szamanistycznych, ekstatycznych i fascynowat
sie najprzerdzniejszymi technikami oddechowymi,
gimnastycznymi, choreograficznymi, nic wiec dziwne-
go, ze stal sie religijnym i filozoficznym srodowiskiem
alchemii. W Chinach zawsze miata ona skompliko-
wany, jak gdyby kontradykcyjny charakter: z jednej
strony alchemicy byli filozofami przyrody i ,«ekspery-
mentatorami», nie za$ abstrakcyjnymi myslicielami”,
z drugiej kazdy alchemik ,poszukujacy «eliksiru» bliz-
szy [byt] mistykowi, szukajagcemu drogi do nie$mier-
telnosci, niz naukowcowi”?6. (Warto tu od razu odno-
towac rzucajacg sie w oczy correspondance miedzy tym
osobliwym mariazem empiryzmu o niemal naukowym
upodobaniu do eksperymentu z technika duchowsa
o charakterze jogicznym a podobnie zlozonym podej-
éciem Grotowskiego). Zlozonos$é chiniskiej alchemii
uwypuklit w VI wieku Nanyue Huisi, trzeci patriarcha
buddyjskiej szkoly tiantai, ktory od alchemii zewnetrz-
nej, egzoterycznej (waidan) — alchemii, rzec mozna,
§ciSle laboratoryjnej — odréznit alchemie wewnetrzna,
ezoteryczna (neidan®?) — jogiczna. Ta pierwsza, ktéra
swoj zloty okres przezywala za czaséw dynastii Tang,
od VII do IX wieku, zajeta byla wtajemniczeniem
w arkana transmutacji metali nieszlachetnych w zlo-
to poprzez mieszanie w tyglu rozmaitych naturalnych
ingrediencji — ta druga, rozwijajaca sie na dobre od X
wieku, w XIII wieku doprowadzona do rozkwitu wsku-
tek przeksztalcenn dokonujacych sie w tonie taoizmu
dzieki impulsom plyngacym ze strony buddyzmu chan,
stala sie technika duchowa skupiong na poszukiwaniu
jindan, eliksiru zlota, pojmowanego jako xiandan, elik-
sir nie§miertelnosci. Ale nie chodzilo tu tylko o rozrdz-
nienie miedzy alchemia ,egzoteryczna, ktéra zajmuje
sie konkretnymi substancjami, i ezoteryczng, zajmujg-
cg sie tylko «duszami» tych substancji”?®, lecz o istotne
upodobnienie alchemii do jogi:

alchemik taoistyczny z X wieku rezygnuje ze sporza-
dzenia ztota i skupia uwage na mozliwosciach du-
chowych, jakie nastreczaja operacje alchemiczne.
Uznawszy wlasne cialo i wlasne zycie duchowe za
metal nieczysty i po$ledni, stara sie on ,,przemienic¢

je w zloto”, czyli uzyska¢ dusze czysta, autonomiczna,
oraz zycie bez $mierci

— zauwaza historyk religii. | dopowiada: ,W istocie
alchemia przeksztalca sie odtad w asceze i modlitwe”?°.
Jej cel to zespolenie z dao — zrodlem i zasadg swiata®®
— prowadzace w konsekwencji do osiagniecia dtugo-
wiecznosci: elixiris aeternae juventutis, eliksiru wiecznej
miodoéci®!, elixiris vitae, eliksiru zycia.

Zgodnie z kosmogonig taoistyczna dao dato pocza-
tek materialnej jednoéci §wiata; ta jednosé podzielila
sie, dajac poczatek dwu przeciwstawnym sitom yin
i yang; te dwie sily daly poczatek trzeciej; a ta z kolei
data poczatek nieprzeliczonym rzeczom i istotom. Al-
chemik przebywa te droge wstecz: od nieprzeliczonych
bytéw — do dao. I dlatego eliksir ztota nosi tez miano
huandan, eliksiru odzyskanego czy przywroconego —
i pozwalajgcego powrdci¢ do stanu sprzed poczatku.

»,Kazda operacje musialy poprzedzaé posty, ofiary
i oczyszczenia, ktore, rzecz jasna, odnosily sie nie tyle
do laboratorium, ile raczej do ciata i ducha alchemi-
ka™? — podkresla Eliade. Cztowiek jako mikrokosmos,
bedacy ,,odpowiednikiem makrokosmosu, posiada
w swoim ciele wszystkie elementy kosmos tworzace
i wszystkie sily witalne zapewniajace jego periodyczne
odtwarzanie sie. Chodzi [wiec] tylko o to, by wzmoc-
ni¢ niektore esencje”3.

I tak ludzkie ciato staje sie tu niejako alchemicz-
nym tyglem lub piecem, w ktérym — zgodnie z diagra-
mem rozwijania doskonalo$ci — dokonuje sie dzieta
sukcesywnych transmutacji trzech klejnotow chiniskiej
medycyny: jing, gi i shen. Dzielo alchemiczne przebiega
w czterech fazach. Faza pierwsza, zwana zhuji, ktadze-
niem fundamentow, to odnalezienie trzech klejnotow
w ciele — w miejscu zwanym w akupunkturze shenque,
wrotami ducha, w pepku. Po niej nastepuje lianjing hu-
aqi**, czyli oczyszczenie jing — esencji ciala, jego zywot-
nosci, otrzymanej pierwotnie od rodzicow, a nastepnie
podtrzymywanej przez sktadniki odzywcze pozywienia,
lokalizowanej w dolnych partiach ciala, najczescie;
w nerkach, utozsamianej z nasieniem, krwig menstru-
acyjna, wszelkimi sekrecjami organizmu i uwazanej za
element ciezki, gruby, gesty, majacy cechy sily yin —
oczyszczenie tej zywotno$ci w celu przeobrazenia jej
w ¢i, tchnienie, energie witalng, umiejscowiona w wa-
trobie, energie kosmiczng, ktorej swobodny przeptyw
w organizmie zapewnia rownowage sil yin i yang. Na-
stepna faza to liangi huashen®, oczyszczenie energii gi
w celu przeobrazenia jej w shen — w ducha, energie bar-
dziej subtelng, bedaca czystg silg yang, umiejscowiong
w sercu, a wlasciwie we krwi, ale zwigzang z funkcjo-
nowaniem ukladu nerwowego czlowieka, poczynajac
od odpowiedzialnosci za funkcje odruchowe, takie jak
oddychanie i bicie serca, a koficzac na mysleniu i §wia-
domosci, i ogodlnie na tym, co okresla sie jako przytom-
noé¢, obecnoéé. Juz w tej fazie adept dostepuje madro-
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$ci 1 wchodzi w posiadanie eliksiru mlodosci. Jednak
prawdziwym zwieiczeniem opus magnum, wielkiego
dziela alchemikow, jest faza czwarta zwana lianshen
huaxu, oczyszczenie ducha shen w celu przeobrazenia
go w xu — w pustke, czy tez w xuwu — w nieistnienie.

Tak wiec droga, jaka pokonuje alchemik, jest droga
wstecz: od czlowieka (ren) — przez cialo (xing), esencje
(jing), energie (qi), ducha (shen) — do pustki (xu), czyli
do samego dao. W ten sposéb dostepuje on o$wiece-
nia. Jak méwi Laozi,

Osiggam pelnie (wewnetrznej) pustki, zachowuje
w sercu catkowity spokdj.

Tysiace rzeczy rodzi sie i rozwija, a ja przyglagdam sie,
jak powracaja (do swego zrodta).

Kazda rzecz rodzi sie i osiaga pelny rozkwit, (a wow-
czas) kazda wraca do swego Zrodta.

Powr6t do zrodta oznacza pelny spokdj. Nazywamy to
spelnieniem swego przeznaczenia.

Spetnienie wlasnego przeznaczenia nazywamy nie-
zmienna (zasada).

Poznanie owej niezmiennej (zasady) zwiemy o$wie-
ceniem’.

Osiggniecie pustki xu oznacza w praktyce wejscie
w pierwotny stan chaosu: w wymiarze makrokosmicz-
nym przypomina to cofniecie sie do stanu sprzed stwo-
rzenia §wiata, a w wymiarze mikro — Tegressus ad uterum,
powrdt do macicy, powrdt, ktory na poziomie organicz-
nym wyraza sie poprzez tak zwane oddychanie ptodo-
we, ,charakterystyczne zarowno dla organicznej petni,
jak i dla ekstazy”¥?. Tak wiec neidan to alchemia zre-
dukowana do fizjologii ludzkiego organizmu, niemniej
praktykujaca sposoby na ,uzyskanie ciala ponadnatu-
ralnego”8, na ,spirytualizacje ciata ludzkiego™*.

Jednak alchemia ta — tak radykalnie i jednoznacz-
nie sprowadzona do jogi — stanowita wyjatek; alchemia
na ogdl pozostawala laboratoryjna. W laboratoryj-
nych pracach alchemikéw dramat psyché zawsze byt
doswiadczany jako nieodlaczny od dramatu materii.
Ten wymiar dramatyczny moze najlepiej wida¢ w al-
chemii hellenistycznej, gdzie na procedury laboratoryj-
ne, bedace realizacjg dramatu zycia i przemian materii,
rzutowano scenariusz inicjacyjny misteriow*°. Ale wta-
$ciwie wszedzie alchemia zawierala w sobie schemat
inicjacyjny: cierpienia, $mier¢ i zmartwychwstanie ma-
terii, ktore byly obrazowym przedstawieniem cierpien,
$mierci i zmartwychwstania laboranta. Jak w sentencji
Paracelsusa, stynnego szesnastowiecznego niemieckie-
go Hermesa: ,,denn welcher in das reich Gottes eingehen
will / der muf3 zuvor mit dem leib in seine mutter gehen /
und darinnen ersterben / alsdann erlanget er dadurch erst
ein ewiges leben” — albowiem kto chce wejs¢ do krole-
stwa Bozego, ten musi najpierw wej$¢ ciatem w matke
swoja i w niej umrzeé, dopiero wtedy dostapi taski zy-
cia wiecznego*!. To opis typowego regressus ad uterum,

powrotu do macicy, ktéremu nadaje sie sens soterio-
logiczny. Drzieto alchemika mialo za zadanie odkupi¢
dusze wlasng w wymiarze mikrokosmicznym, a w wy-
miarze makro — animam mundi, dusze $§wiata, uwie-
ziong w materii. Tak jak Chrystus odkupit czlowieka,
tak alchemik miat zapewnié odkupienie natury*?. Ce-
lem opus byta apokatastaza: odnowienie, uzdrowienie,
przywrocenie, wyzwolenie animae mundi, owej duszy
Swiata.

Przede wszystkim jednak poszukujac zlota, alche-
mik poszukiwal wlasnej esencji duchowej. Dlatego
Jung interpretowal opus alchymicum jako proces indy-
widuacji, a znalezienie elixiris vitae uwazal za tozsame
z dosiegnieciem Jazni. Ale ten proces przemiany we-
wnetrznej nie przebiegal w naturalnym rytmie. W al-
chemii transmutatio, przemiana materii i przemiana
praktykanta, byla wywolywana sztucznie w labora-
torium. Od indywiduacji naturalnej, dokonujace;j sie
samorzutnie, wraz z biegiem zycia czlowieka, ktory
w drugiej jego polowie niejako naturalnie zwraca sie
ku swemu wnetrzu, Jung odrézniat indywiduacje wy-
wolana sztucznie, na przyktad za pomoca inicjacyjnych
technik misteryjnych czy alchemicznych. Gurdzijew
tez mowil o dwoch drogach dochodzenia do esenciji:
o drodze ,obywatela”, tego, ktory przechodzi koleje
swojego zycia w zgodzie ze swoim sumieniem, i o dro-
dze ,czlowieka przebieglego”, ktéry wszelkimi dostep-
nymi sposobami — przez inicjacje albo przez kradziez
— przyépiesza swoja przemiane®. To jest wlasnie rze-
miosto, kunszt, sztuka — alchemiczna ars magna, wielka
sztuka — i do tego potrzebne jest laboratorium.

I to jest wlasnie najgtebsze — i wlasciwe — znaczenie
pojecia laboratorium w nazwie polskiego Teatru Labo-
ratorium i we wszystkich pozniejszych laboratoryjnych
pracach Grotowskiego.

W pierwszym manifescie, Ku teatrowi ubogiemu,
w 1965 roku, Grotowski mowil o swojej metodzie,
o ktorej fama glosita, ze sprowadza sie ona do ¢wiczenn
fizycznych aktora; tymczasem — przeciwnie:

Wszystko koncentruje sie tutaj na procesie ducho-
wym aktora, charakteryzujacym sie skrajnoscia, zu-
pelnym ogotoceniem, odstonieciem swojej intymno-
$ci — nie egotycznie, na zasadzie rozkoszowania sie
wlasnymi przezyciami (emocjami), ale przeciwnie —
jakby w akcie oddania sie. Jest to technika ,transu”
i integracji wszystkich wtadz duchowych i fizycznych
aktora, wzbierajacych jakby od strefy intymno-in-
stynktowej do ,,prze§wietlenia”.

(To, co Grotowski nazywat wtedy ,,strefg intymno-
-instynktowa”, pdzniej otrzyma w jego jezyku miano
sgestodci ciata”® — miano bardziej alchemiczne). ,,Or-
ganizm aktora winien wyzby¢ sie wzgledem procesu
wewnetrznego jakiegokolwiek oporu” — pisal w pierw-
szym manife$cie — ,,aby cialo jak gdyby ulegato unice-
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stwieniu, spaleniu i aby widz miat do czynienia jedynie
z widzialnym przebiegiem impulséw duchowych”4.

Osiggniecie czegos takiego przez Ryszarda Cieslaka
w przedstawieniu Ksigze Niezlomny Grotowski nazwal
pozniej ,modlitwa zmystow”47; mowil, ze aktor w tej
roli jak gdyby ,wyzwalal sie swoim ciatlem z ciala sa-
mego, jakby wyzwalat sie — krok po kroku — z ciezkosci
ciata”®. W tego rodzaju akcie aktor w pewien sposdb
promieniowal: ,jak postacie w obrazach El Greca, ak-
tor, przez duchowa technike, moze jakby roz§wietla¢
sie, «iluminowaé», stawaé sie zrodlem «$wiatla psy-
chicznego»"*. Grotowski opisuje tu przemiane o cha-
rakterze alchemicznym, polegajaca na podniesieniu
tego, co ciezkie, geste, cielesne, do poziomu bardziej
subtelnego, swietlistego, duchowego.

Pézniej przemiane tego rodzaju Grotowski ilustro-
wal przykladem dzialan Thomasa Richardsa ,jako
inner action”®. W tym wypadku nie méwit juz jed-
nak o (subiektywnym) wrazeniu obserwatora-widza
przedstawienia, ze osoba dzialajaca uleglta w efekcie
tego dziatlania wewnetrznemu rozéwietleniu, ilumina-
cji, lecz o (mniej lub bardziej obiektywnym, a przez to
nieuchronnym) doznaniu przez obserwatora-swiadka

Akgji — indukgji.

Jesli obserwator nie ma w sobie jakiejs$ blokady w sfe-
rze mentalnej, na przyktad nie ma problemu z doszu-
kiwaniem sie sensu historii, co mogtoby go catkowi-
cie zablokowa¢, wtedy moze niejako wewnetrznie
towarzyszy¢ dziatajacemu. Woéwczas moze [u obser-
watora] wystgpi¢ zjawisko, ktore okreslamy mianem
indukcji. W trakcie tego przechodzenia czynigcego
[= praktykanta] od poziomu dolnego, biologicznego
ku temu, co jest subtelne, obecny wtedy obserwator
moze odczué w sobie tak jakby indukcje — powota-
tem sie kiedy$ na przyktad doswiadczenia fizycznego
z dwoma réwnolegle utozonymi przewodami, z kto-
rych jeden tylko zostat podtaczony do pradu, a mimo
to w drugim przewodzie réwniez poptynal prad: to
jest wlasnie zjawisko indukcji. To zjawisko indukeji
zaczyna mieé miejsce lub moze wystapi¢ we wnetrzu
osoby obserwujace;j.

Obserwator staje sie wtedy swiadkiem. ,Coé§ w nim
samym za$wiadcza o zachodzgcym w poblizu podobnym
procesie, podobnym dziataniu — co§ wewnatrz niego™!.
Inner action performera — ‘wewnetrzna akcja, praca,
ruch wewnetrzny, dziatanie wewnetrzne, walka (akcja)
wewnetrzna, wewnetrzny czyn, wewnetrzne dokona-
nie, dzielo’: wszystkie te znaczenia s3 tu zawarte — ma
sie spetnia¢ ,w obrebie czego$ o okreslonej strukturze,
co mozna powtarzaé, co ma poczatek, przebieg i zakon-
czenie, gdzie kazdy element ma swoje logiczne miej-
sce, potrzebne technicznie”, a co w Centro di Lavoro
di Jerzy Grotowski przybralo ksztatt Akcji. Richards tak
scharakteryzowal te swoja ,akcje wewnetrzna”:

Mowige o energii, mamy na mysli jako$¢ energii,
a nie jej ilos¢. Nie méwimy o byciu energicznym, ale
o kategoriach jakoéci energii i transformacji jednej
jakoéci (grubej) w druga (subtelng).

Pochodzace z tradycji rytualnej piesni moga dziata¢
jak narzedzia do przeprowadzania wspomnianej trans-
formacji energii. W moim prywatnym jezyku, dla sa-
mego siebie, nazywam to ,akcja wewnetrzng” (inner
action). Dzialajacy zaczyna $piewaé. Melodia jest pre-
cyzyjna. Rytm jest precyzyjny. Dziatajacy pozwala pie-
$ni zstepowaé w organizm i wibracja dzwieku zaczyna
sie zmieniaé. Sylaby i melodia tych piesni zaczynaja
dotykaé i uaktywnia¢ co$, co postrzegam jako siedli-
ska energii w organizmie. Siedlisko energii wydaje
mi sie czym$ w rodzaju centrum energetycznego we-
wnatrz organizmu. Centra te mogg by¢ aktywowane.
W moim postrzeganiu jedno z centréw energetycz-
nych istnieje wokot tego, co nazywa sie splotem sto-
necznym, w rejonie zolagdka. Wigze sie z witalnoscig,
tak jakby sytuowata sie tam sita zyciowa. W pewnym
momencie zaczyna sie ono jakby otwieraé i staje sie
receptywne dzieki strumieniowi impulséw zyciowych
w ciele, ktore zwigzane sg z piesniami; melodia jest
precyzyjna, rytm jest precyzyjny, lecz dzieje sie tak,
jakby pewna sita zaczynata gromadzi¢ sie w splocie.
I wtedy ta bardzo silna, wzbierajagca energia moze zna-
lez¢ swe ujscie poprzez to miejsce, jakby wpadajac do
kanatu w organizmie, dazac ku siedlisku znajdujace-
mu sie tuz powyzej, ktére wigze sie dla mnie z tym,
co w moim intymnym $wiecie jest ,sercem”. Tutaj to,
co znajduje sie w owej puli witalnej, zaczyna ptynaé
w gore do tego innego zloza i przeksztalca sie w sub-
telniejsza jako$¢ energii. Gdy mowie ,subtelniejszg”,
mam na my$li — jasniejsza, bardziej $wietlista. Inny
jest teraz jej przeplyw, inny sposob dotykania ciata.
Mozna postrzegaé te pule energii, jakby dotykaly cia-
ta. W puli wiazacej sie, powiedzmy, z ,sercem”, co§ sie
otwiera, co$, co pozwala na przeplyw w gore, i dzieje
sie tak, jakby zaczynato sie dotykaé poziomu energii
wokot gtowy, z przodu glowy, z tytu. Nie sadze, by byt
to ogolny schemat, ktory powinien by¢ taki sam dla
wszystkich. Lecz w czyim$ odbiorze wszystko to moze
by¢ potaczone, niczym rzeka wyptywajaca z witalnosci
ku owej subtelnej energii, ktoérg mozna odbieraé jako
znajdujacy sie za, a nawet ponad glowa, rzeka doty-
kajaca czego$, co juz nie odnosi sie tylko do obrebu
ciala, lecz co znajduje sie jakby ponad obrebem ciata.
Jak zrodto, ktore — gdy sie go dotknie — uaktywnia sie,
i co§ w rodzaju bardzo subtelnego deszczu opada i ob-
mywa kazdg komorke ciata. Ta podroz od jednej jako-
$ci energii, gestej i witalnej, wyzej i wyzej — ku bardzo
subtelne;j jakoéci energii, a pdzniej to co§ subtelnego,

co zstepuje z powrotem w podstawowa fizycznosé...2

Akcje z jej sednem: inner action, Grotowski nie
przypadkiem wiec nazywal opus. Podkreslat z wiel-
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kim naciskiem: ,Wszystko to [jest] zdeterminowane
[= okreslone] z punktu widzenia onej wertykalnosci
ku subtelnemu i jego (tego, co subtelne) zstepowania
ku gestosci ciata”. Uzycie w przytoczonym zdaniu
zaimka wskazujacego ,ona” — przestarzale, dzi§ ce-
chujace wylacznie styl podniosty — w odniesieniu do
swertykalnoéci” (,ona wertykalno$¢” zamiast bardziej
wspolczesnie brzmigcej ,te]” czy nawet — ksigzkowej
— ,owej wertykalno$ci”) mialo na celu, jezeli dobrze
wyczuwam, zasygnalizowanie, ze sformutowania doty-
czace wertykalnosci majg charakter, by tak rzec, kano-
niczny lub przynajmniej sentencjonalny’.

I rzeczywiscie: w trzech opublikowanych tekstach
Grotowskiego z lat 90. pojawia sie — niemal identyczny,
jakby przepisany — po$wiecony wertykalnoéci fragment
zlozony z czterech zdan. Przytaczam ostatnia autoryzo-
wang wersje, opublikowang na zyczenie autora dopiero
po jego $mierci, noszacg wiec poniekad charakter te-
stamentu:

Wertykalnos¢ — zjawisko to jest natury energetycz-
nej: energie ciezkie, ale organiczne (zwigzane z sitami
zycia, z instynktami, ze zmystowoécig), i inne ener-
gie, bardziej subtelne. Zagadnienie wertykalnosci
oznacza przechodzenie z poziomu, by tak rzec, gru-
bego — mozna by go poniekad nazwaé w cudzysto-
wie ,potocznym” — na poziom energetyczny bardziej
subtelny czy zgota ku higher connection. Wskazuje po
prostu przejscie, kierunek. A jest tu takze przejscie
inne: jesli zblizamy sie do higher connection — czyli,
mowige w kategoriach energetycznych, zblizamy sie
do energii o wiele bardziej subtelnej — powstaje nadto
kwestia zejscia w dot, sprowadzajac owg rzecz sub-
telng ku rzeczywistosci bardziej potocznej, zwigzanej
z gestoscia ciata®.

Dalej zostaly dodane trzy zdania dopowiedzenia:

Co do wertykalnoéci, nie idzie o to, by sie wyrzec cze-
§ci naszej natury; wszystko winno trzymac swe miej-
sce naturalne: ciato, serce, gtowa, cos, co znajduje sie
»pod naszymi stopami”, i co$, co znajduje sie ,ponad
glowg”. Wszystko jak linia wertykalna i ta wertykal-
no$§¢ powinna by¢ rozpieta miedzy organicznoscia
i the awareness. Awareness — to znaczy $wiadomosé,
ktéra nie jest zwigzana z mowg (maszyng do mysle-
nia), lecz z Obecnoscia®®.

Obecnos¢ autor nie darmo wyr6znil w pismie wiel-
ka litera. W manifeécie Performer stwierdza, ze gdy
wykonaweca rytuatu osigga w swych dzialaniach wielkg
intensywno$¢, wtedy w stan intensywnosci — zapewne
dzieki wspomnianemu zjawisku indukcji — wstepuja
réwniez $wiadkowie, ,gdyz — powiadajg — czujg obec-
no$¢”, obecno$¢, ktoéra jest nienazwanym ,,czyms”>7.

Czym jest to co$, Grotowski zasugerowal, odwolujac

sie do toposu dwoch ptakow: dziobigcego i patrzacego,
toposu znanego na przyktad z upaniszad, gdzie (wedtug
teorii sankhji) ptak dziobiacy oznacza ,ja” doznajace,
doswiadczajace, a ptak patrzacy — $wiadka, ktérym
w ostatecznym rachunku jest niedzialajacy purusza,
byt podmiotowy, esencjalne ,ja”®.

Pijani istnieniem, zajeci dziobaniem, w czasie, zapo-
minamy daé zyé tej czeici siebie, ktora patrzy. Grozi
nam wiec, ze istniejemy tylko w czasie i na zaden spo-
sOb poza czasem. Czué sie patrzonym przez te inng
cze$¢ siebie (te, ktora jest jakby poza czasem) daje
inny wymiar. Istnieje Ja — Ja. Drugie Ja jest quasi-
-wirtualne; nie jest to w nas ani spojrzenie innych,
ani osadzanie; ono jest jak nieporuszone wejrzenie:
milczaca obecno$é¢, jak storice o$wietla rzeczy, i to
wszystko. Proces [= wlasne przeznaczenie kazdego]
moze sie spetni¢ tylko w kontekscie tej nieporuszone;
obecnosci®®.

Tak wiec nie chodzi tu o abstrakcyjng prawde, ze
— dajmy na to — obraz Bozy jest obecny w kazdym czto-
wieku, lecz o realnoé¢ dos$wiadczenia, w ktorym — jak
to opisuje Mistrz Eckhart — powinna czlowieka ,,prze-
nikng¢ obecnos$é Boga”, o realnosé zycia polegajacego
na ,trwaniu w Bozej obecnosci”®. ,Got ist ein got der
gegenwerticheit”, Bog jest Bogiem obecnosci, ,Bogiem
chwili obecnej”®!. ,Kto tak ma Boga, to znaczy w by-
cie, ten Go ujmuje na sposob boski, takiemu jasnieje
On we wszystkich rzeczach” — powiada Eckhart. I do-
daje: ,Nieustannie §wieci w nim Bog”%2. Ale Grotow-
ski nie méwi o Bogu (ktory dla Mistrza Eckharta jest,
nie zapominajmy, negatywnie ,nie-Bogiem”), tylko po
prostu — o Obecnosci®.

Przytoczone kilkuzdaniowe sformutowanie o werty-
kalnosci, powtérzone w niemal identycznym brzmieniu
w kilku ostatnich tekstach mistrza, to — tak to nazwe
— Tablica symaragdowa Grotowskiego.

Z silg oczywistosci nasuwa sie tu bowiem skojarze-
nie z tymi oto sentencjami Tajemnych sldw Hermesa
(jak zazwyczaj tytutuje sie Tablice symaragdowq):

Oddzielisz ziemie od ognia, subtelne (lotne) od geste-
g0, z wolna, z wielka zrecznoscia. Wznosi sie z ziemi
ku niebu i powtérnie zstepuje na ziemie, i otrzymuje
site wyzszych i nizszych. Tak posiadziesz chwale ca-
tego $wiata. Dlatego odstapi od ciebie wszelka ciem-
nos$¢. Ta jest wszelkiej mocy potezna sita: poniewaz
zwyciezy wszelkg rzecz subtelng i przeniknie kazde
ciato state. Tak zostal stworzony $wiat. Takie bedg
cudowne przystosowania, ktorych sposob jest tu za-
warty®t.

W przechodzeniu od tego, co ciezkie, grube, do
tego, co subtelne, i z powrotem — do gestosci ciala, tak
aby otrzymaé energie wyzszych i nizszych osrodkow
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i zeby to, co subtelne, stalo sie bardziej nieodigczne od
grubego, by organicznoéé polaczyta sie z awareness, za-
wiera sie tre$¢ laboratoryjnej pracy Grotowskiego. Byla
ona wykonywana w dziedzinie, ktéra twoérca nazwat
sztukami performatywnymi — zrazu w teatrze, potem
w obrebie ritual arts, gdzie sztuka peita funkcje wehi-
kutu — jako badania empiryczne, prowadzone z zespo-
tami praktykantéw poszukujacych wertykalnosci: od
ciata — do Obecnosci.

Nie byly to zatem badania typu naukowego, przy-
pominaly raczej sztuke alchemiczna. W praktyce al-
chemikéw laboratorium, miejsce doswiadczen, bylo
zarazem oratorium, miejscem modlitwy. Na rycinie
Hansa Vredemana de Vries zamieszczonej w Amphi-
teatrum sapientiae aeternae (Amfiteatrze wiecznotrwatej
wiedzy) Heinricha Khunratha, ucznia Paracelsusa,
widzimy pomieszczenie alchemika podzielone na dwie
czedci: po lewej kaplice, po prawej pracownie, w kto-
rych réwnolegle przeprowadza sie te dwie operacje:
modlitwe i prace — obie rownie niezbedne dla powo-
dzenia opus®. Alchemicy wierzyli, ze w opus magnum
operujac na materii, oddziatuje sic na duchowos¢; i na
odwro6t — podlegajac procesom duchowym, transmu-
tuje sie materie. Totez laboratorium i oratorium byly
w sztuce alchemii dwiema stronami jednego i tego sa-
mego procesu: proces ten byl czyms, co przypominato
joge®®.

Alchemicy europejscy, chociaz silnie zainspirowa-
ni hermetyzmem i mistyka kabalistyczna, przewaznie
pozostawali chrzescijanami — jak pokazal Jung, ich ka-
mien filozoficzny to analogon Chrystusa. Jednak opus
alchymicum, nawet jezeli zawsze spetniane w kontek-
$cie jakiej$ tradycji mistycznej, samo w sobie bylo bez-
wyznaniowe, ponadkonfesyjne. Zaréwno Gurdzijew,
ktory uwazal swoje nauczanie za chrze$cijanstwo ezo-
teryczne, jak i Grotowski, opisujacy ostatecznie swoj
$wiatopoglad stowami Mistrza Eckharta, najgtebszego
mistyka zachodniego chrzescijanistwa®’, nie opierali sie
w swej pracy na wierze. Tak jak gnostycy polegali wy-
lacznie na poznaniu empirycznym, o ktorym Grotow-
ski moéwil, ze to sprawa czynienia. Dlatego stworzyli
nie koscioly, lecz — laboratoria.

Niezwykly byt etos alchemikéw. Wynikat on z zato-
zenia, ktore jeden z nich tak wyrazil: ,,Una natura, ars
una, sed multi artifices”, ,jedna jest natura, jedna sztuka,
lecz liczni laboranci”®. Inny za$ twierdzil: ,necessarium
est constantis voluntatis in opere fore”, (artifex, ‘mistrz
sztuki’ czy ‘laborant’) powinien byé wytrwaly w pra-
cy, Hut non modo hoc, modo illud attestare praesumat”,
aby nie usifowa¢ dowodzi¢ raz tego, raz owego, ,quia
in rerum multitudine ars nostra non perficitur”, bo nie
w wielosci spetnia sie nasza sztuka. ,,Est enim lapis unus,
medicina una, in quo magisterium consistit”®: albowiem
jest jeden kamien, jeden §rodek, na ktérym zasadza sie
wiedza czy bieglosé (w sztuce). I dlatego alchemicy,
inaczej niz filozofowie czy teolodzy, nie prowadzili mie-

dzy soba polemik. Istnial miedzy nimi pewien rodzaj
solidarnosci. Z drugiej strony nie odczuwali tez potrze-
by tworzenia konfraterni (wyjatkiem potwierdzajacym
regute bylo bractwo rozokrzyzowcow). Alchemicy pra-
cowali w zaciszu laboratoriéw, kazdy nad wlasnym pro-
cesem, przeprowadzajac ,experientiam, unicam et solam
veritatis magistram”, czyli oddajac sie ,,do§wiadczeniu,
jedynemu i prawdziwemu nauczycielowi prawdy”?°.
[ jezeli nawigzywali do tradycji, cytowali to tylko, do
czego sami doszli doswiadczalnie. Tylko tyle i az tyle.
W tym autorzy dziel alchemicznych przypominaja
zresztg autorow traktatéw indyjskich systemow filozo-
ficznych, ktorzy — jak juz wezesniej podkreslono — po-
daja w nich z zasady tylko to, co zostalo przez tworce
systemu czy poprzedzajacych go mistrzéw praktycznie
doswiadczone i osobiécie poznane. ,Hucusque pervenit
mea experientia, non plus possum, non plus inveni”: ,,Do-
tad siega moje dos§wiadczenie, wiecej nie moge, wiecej
nie znalaztem””! — o§wiadcza rzetelnie Sedziwd;.

To, co znalazt w swych laboratoryjnych poszuki-
waniach, Grotowski zawarl w czterech, gora — siedmiu
zdaniach o wertykalnoséci. Ubostwo godne mistrza
sztuki, laboranta, ktory byt tworcg teatru ubogiego.

Fragment ksiazki Grotowski w praniu, ktora ukaze sie
nakladem Instytutu im. Jerzego Grotowskiego we
Wroctawiu, a w wersji angielskiej naktadem Icarus
Publishing Enterprise pt. Grotowski: Lost and Found.

Przypisy
I Jerzy Grotowski, Teatr Zrédel, przygotowal do druku
Leszek Kolankiewicz, [w:] tegoz, Teksty zebrane, red.
Agata Adamiecka-Sitek i in., Warszawa — Wroctaw
2012, s. 987.

Jerzy Grotowski, Performer, przel. Leszek Kolankiewicz,
[w:] tegoz Teksty zebrane, s. 812.

Koniecznos¢ tego rozroznienia Carl Gustav Jung podkre-
§lat parokrotnie w swych Terry Lectures, wygloszonych
w 1937 . na Yale University, opublikowanych nastepnie
pt. Psychologia a religia. Nb. na miedzynarodowej konfe-
rencji religioznawczej po§wieconej pochodzeniu i poczat-
kom gnostycyzmu, ktora odbyta sie w kwietniu 1966 r.
w Mesynie we Wtoszech, specjalnie powotana komisja
przedstawila propozycje uprzadkowania terminologii —
m.in. takich termindw, jak ,gnoza” i ,gnostycyzm” — na
koniec przedyskutowana i przyjeta przez wszystkich
uczestnikow: ,za gnoze uznaje sie wiedze o boskich
tajemnicach zastrzezona dla wybranych. Przez gnosty-
cyzm natomiast rozumie sie grupe systeméw I w. po
Chr., nauczajacych o istnieniu w cztowieku iskry Bozej
pochodzacej ze $wiata Bozego, ktora spadlszy na $wiat
zostaje poddana przeznaczeniu, a wezwana z gory zostaje
— dzieki temu, ze jest istotnym odpowiednikiem tego, co
boskie — rozbudzona i ostatecznie zintegrowana. Gnoza
ta, to znaczy gnoza systeméw II w., podkresla — wedtug
orzeczenia koncowego kongresu — tozsamosé, jednosé
tego, ktory poznaje, z tym, co poznaje, i z tym, za pomo-
ca czego poznaje. Chodzi wiec o tozsamo$¢ jazni gnosty-
ka, owej iskry Bozej, z boska rzeczywistoécia, ktora
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poznaje” (Wincenty Myszor: Na tropach tajemnej wiedzy,
wprowadzenie do: Gilles Quispel, Gnoza, przel. Beata
Kita, thum. przejrzatipopr., cato$é zred. Pawet Pachciarek,
konsultacja nauk. Wincenty Myszor, Warszawa 1988,
s. 32). )

Jerzy Grotowski, Teatr Zrédel, [w:] tegoz, Teksty zebrane,
s. 159.

Wincenty Myszor, Whstep, [w:] Ewangelia Tomasza, przet.
Albertyna Dembska, Wincenty Myszor, oprac. Wincenty
Myszor, Katowice 1992, s. 7; ks Wincenty Myszor: Whstep,
[w:] Teksty x Nag-Hammadi, przel. Albertyna Dembska,
Wincenty Myszor, wstep, komentarz, oprac. Wincenty
Myszor, Warszawa 1979, s. 81. Koptyjski przeklad (Nag
Hammadi Codex 11 32,10-51,28) zostat dokonany w III
w., redakcja grecka — znana z fragmentéw papirusdéw
z Oksyrhynchos (P Oxy 1; 654; 655) — powstata w II w.,
prawdopodobnie w Edessie (do ktorej przeniesiono
z Indii cialo $w. Tomasza Apostota, ktéra wiec stata sie
centrum jego kultu), hipotetyczny oryginal mogt wiec
by¢ spisany po syryjsku. ,\W jakim stopniu w Ewangelii
Tomasza mamy do czynienia z przerobka przekazu zawar-
tego u synoptykéw, a w jakim stopniu nalezy sie liczyé
z jakim$ przekazem nawigzujacym do ustnej tradycji, do
przekazow, z ktorych mogli korzystaé takze ewangelisci
Nowego Testamentu” — to zdaniem tlumacza i komenta-
tora tej Ewangelii zagadka wciaz niewyjasniona. ,, Wowczas
druga cze$¢ Ewangelii Tomasza, dla ktorej brak paraleli
w Nowym Testamencie, moglaby zawieraé «nieznane
stowa Jezusa»” (Wincenty Myszor, Wstep do: Ewangelia
Tomasza, s. 7).

Zaklada sie zatem, ze tekst ten jest dzietem ,,chrzescija-
nina, ktoéry przyjal gnostycyzm, albo gnostyka, ktory
zdajac sobie sprawe z istoty chrze$cijafistwa, to znaczy
prawdy o Bogu-Cztowieku Jezusie Chrystusie, zaadapto-
wal teksty gnostyckie na uzytek chrzescijanski”
(ks. Wincenty Myszor, Wstep do: Teksty z Nag-Hammadi,
s. 98). Jednak gnostycki jest w tym apokryfie motyw
poznania siebie i zbawienia przez poznanie. ,W Nowym
Testamencie Jezus pragnie objawic sie §wiatu, wszystkim
ludziom, pragnie zbawié wszystkich”, natomiast
w Ewangelii Tomasza — ,nie zbawia przez $mier¢ i zmar-
twychwstanie, ale pomaga si¢ zbawi¢ innym przez wie-
dze, przez gnoze” (ks. Wincenty Myszor: Whtep do:
Ewangelia Tomasza, s. 8). Jedno z logiéw niemajacych
paraleli kanonicznych mowi: ,Gdy pozwolicie powstaé
tamtemu, co jest w was, wtedy to, co macie, uratuje was
[kopt. fnatouce, ‘ocali, zbawi; ochroni’]. Jesli nie istnieje
tamto, co jest w was, wtedy to, czego nie macie w sobie,
usmierci was” (EwTm 70, Nag Hammadi Codex II 45,30-
33, przel. Albertyna Dembska, Wincenty Myszor).
Ttumacz tak komentuje ten fragment: ,O zbawieniu
gnostyka decyduje «iskra Boza», ktorej gnostyk musi
przez gnoze pozwoli¢ powstaé, inaczej zabije go czynnik
materialny, cialo” (Wincenty Myszor, Komentarz, [w:]
Ewangelia Tomasza, s. 60).

Zgodnie z przekazem Ewangelii Tomasza trzeba zerwaé ze
$wiatem: , To zerwanie to metdnoia — méwiac doktadnie,
raczej «nawrdcenie» niz «zal za grzechy» — powr6t do
siebie samego (epistrophé), wywolany przypomnieniem
(hypdmnesis), czym jeste$my z pochodzenia i z istoty,
przywracajacy nam nasze autentyczne istnienie i naszg
catkowito$¢, przywracajagcy nam nas samych, jakimi
jesteémy w stanie czystego nous [umystu]”. Tak wiec
zostaé ,uratowanym” — ocalonym, zbawionym — oznacza
spowroci¢ do siebie, sta¢ sie ponownie sobg, odzyskaé
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$wiadomoé¢ i posiadanie swojego esencjalnego i auten-
tycznego «ja», takiego, jakim ono jest, jakim trwa w swej
realnosci inteligibilnej, ponadczasowej, w lonie Bytu
absolutnego, Pleromy, Krolestwa” (Henri—@harles Puech,
En quéte de la Gnose, t. 2, Sur I'Evangile selon
Thomas. Esquisse d'une interprétation systématique, Paris
1978,5. 95, 276). Moéwi o tym makaryzm: ,,Blogostawieni
samotni i wybrani, wy znajdziecie krolestwo, poniewaz
pochodzac z niego, ponownie tam wejdziecie [kopt. palin
etetnabok emau, dost. ‘pojdziecie wstecz do tamtego miej-
sca’]” (EwTm 49, Nag Hammadi Codex 11 41,27-30,
przekl. Albertyny Dembskiej i Wincentego Myszora).
Cytowany przed chwilg czolowy egzegeta tak tlumaczy
ten fragment: ,,«Wybrani» zostaja zapewnieni, ze «znajda
krolestwo», poniewaz jest ono dla nich miejscem, z kto-
rego pochodzg, i miejscem, do ktérego powracaja, przeto
majac w nim swe zrodlo, swoj poczatek, ktory jest zara-
zem ostatecznym kresem ich istnienia, nie beda mogli
uczynié nic innego, jak tylko powrdcié tam, skad sie
wywodzg i gdzie byli na samym poczatku, sta¢ sie na
powrdt tym, czym byli pierwotnie, czym tak naprawde sg
i by¢ nie przestaja na mocy prawa urodzenia, z racji
swego pochodzenia, ktore okresla, w swej immanentno-
§ci i autentycznosci, ich nature, a przez to caly ciag dal-
szy ich losow. «Znalez¢ krolestwo» — czy, mowiac jeszcze
inaczej, «znalez¢ odpocznienie, anapausis> (EwTm 90
[Nag Hammadi Codex II 48,19]), «znalez¢ zycie» (EwTm
58) — oznacza zatem dla pneumatyka dojs¢ do poznania
Krolestwa i zarazem poznaé, ze jest z niego zrodzony,
a przy tym wezwany i przeznaczony do tego, by by¢ przy-
wréconym owemu Krolestwu, ktorego jest «synem» czy
«dzieckiem». Co wiecej, to poznaé, ze przynalezy — na
mocy naturalnej predestynacji — do Krolestwa, gdzie
ponadczasowo koniec i poczatek jego istnienia taczg sie,
zbiegaja, stanowig jedno; to, innymi stowy, zaczerpniety-
mi z logionu 111, «znalez¢ siebie samego», poznaé czy
rozpoznad siebie, odnalez¢ si¢ w swym wlasciwym stanie
jako «zywy z Zywego», upewniony w ten sposob, ze «nie
ujrzy $mierci»” (s. 189).

wFilozofia jogi ma nade wszystko zabarwienie praktyczne,
a jej cel polega gléwnie na tym, by ukazaé sposoby osig-
gniecia zbawienia, jedynosci [= kajwalja], wyzwolenia
puruszy” (Surendranath Dasgupta, Yoga as Philosophy
and Religion, London — New York 1924, s. 92). Warto tu
przypomnieé, ze w sanskrycie nie ma wihasciwie odpo-
wiednika greckiego pojecia philosophia. W Indiach roz-
powszechniony byl natomiast termin darsana, ‘system,
(zwlaszcza) system filozoficzny’, stad joga, jaka zostala
skodyfikowana w Jogasutrach Pataiidzalego, to wlasciwie
yogadarsana, system filozoficzny jogi — jeden z szeSciu
klasycznych systeméw braminskich, najblizej zwigzany
z sankhjg. Trzeba jednak od razu z calg moca podkreslic,
iz indyjskie ,traktaty wigkszoéci systemow wyraznie suge-
ruja, ze to, co podaja, zostalo przez tworce systemu czy
poprzedzajacych go mistrzow praktycznie do§wiadczone
i intuicyjnie poznane. Innymi stowy — sugeruja, ze ich
teorie oparte s na praktyce i do§wiadczeniu oraz maja
stuzy¢ innym dla praktyki i zdobycia owego doswiadcze-
nia” (Leon Cyboran, Filozofia jogi. Préba nowej interpreta-
cji, postowie do: Klasyczna joga indyjska. ,Jogasutry”
pryypisywane  Pataridzalemu i ,Jogabhaszja”, cyli
JKomentary do Jogasutr” pryypisywany Wiasie, przel.,
przyp., wstep, postowie, stownik terminéw Leon Cyboran,
Warszawa 1986, s. 327-328). Totez w rzeczywistoéci kul-
turowej Indii darsana to szkota, w ktorej mistrz przekazu-
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je praktykantowi, z reguly ustnie, w bezposredniej relacj,
wskazowki majace go doprowadzi¢ do przemiany —
w wypadku jogi polegajacej na ujarzmieniu zjawisk $wia-
domosciowych i osiggnieciu stanu puruszy zwanego kaj-
walig, jedynoscia.

Grotowski powtdrzony. Slowa, stowa, slowa, [w:] Jerzy
Grotowski, Teksty zebrane, s. 730 (zapis Zofii Zakiewicz).
Czy mowiac to, Grotowski miat na mysli gnoze i gnosty-
cyzm — razem bez rdznicy — czy raczej jednak gnosty-
cyzm!

O Sztuce jako wehikule Peter Brook méwil w kontekscie
pracy Grotowskiego w 1987 r. Zawierala sie w tym aluzja
do dwoch buddyjskich drog zbawienia: mahajany i hina-
jany, we francuskiej terminologii religioznawczej okresla-
nych jako le grand véhicule i le petit véhicule. Termin
yhinajana” — jak objasnia indolog — ,znaczy dostownie
«maly wehikul» i oznacza «nizszg kariere» soteriologicz-
n3 z egoistycznym idealem wlasnego, osobistego wyzwo-
lenia jako celem ostatecznym w przeciwienistwie do
«mahajany», «wielkiego wehikutu» i «wyzszej kariery»
z altruistycznym idealem uniwersalnego wyzwolenia
wszystkich cierpigcych istot catego w kotowrot zycia
wplatanego wszech$wiata” (Stanistaw Schayer, Anityatd.
Zagadnienie nietrwatosci bytu w filozofii buddyjskiej, [w:]
tegoz, O filozofowaniu Hinduséw. Artykuly wybrane,
wybor i wstep Marek Mejor, Warszawa 1988, s. 244).
Bulla Jana XXII ,,In agro dominico” z 27 marca 1329 roku,
w ktdrej zostalo potepionych 28 zdan Mistrza Eckharta, [w:]
Mistrz Eckhart, Dziela wszystkie, przel. Wiestaw Szymona
OP, t. 3, Kazania, Poznan 2014, s. 170. Jeden z czolowych
badaczy mysli Mistrza Eckharta stwierdzil: ,,Bez watpie-
nia niemieckie kazania Eckharta stanowia centrum jego
tworczosci. Samego siebie traktowat on bardziej jako
kaznodzieje niz profesora i uczonego” (Kurt Ruh,
Geschichte der abendliindische Mystik, Bd. 3: Die Mystik des
deutschen Predigerordens und ihre Grundlegung durch die
Hochscholastik, Miinchen 1996, s. 324). Zdaniem innego
stalo sie tak, gdyz ten wybitny teolog i filozof, a zarazem
wysoki dostojnik koécielny ,,swoimi kazaniami w jezyku
niemieckim usitowat dotrze¢ do prostych ludzi i pokaza¢
im, ze sg zdolni do prawdziwej wiary. Z pewnoscig jedng
z przyczyn oskarzenia Eckharta o herezje bylo wlasnie
przekroczenie przezei obowigzujacych norm, ktore zaka-
zywaly przedstawiania w kazaniach w jezyku ludu kwestii
§ciéle filozoficznych i teologicznych, znajdujacych dotad
wyraz jedynie w uczonych rozprawach i dysputach tacin-
skich” (Jozef Piorczyniski, Mistrz Eckhart. Mistyka jako
filozofia, Wroctaw 1997, s. 18). Eckhart jednak wlasnie
— podsumowuje jeszcze inny wybitny znawca jego mysli
— ,doszedt do wniosku, iz jego odbiorcom lepiej stuzyty
egzegezy i kazania niz budowanie systemu” — jako kazno-
dzieja ,nie zapomina[t] on o «prostych laikach» (litern
emmen)”, ktadl ,nacisk na praktyczny cel przestania”, pra-
gnac ,zbudzi¢ stuchaczy z moralnego i intelektualnego
letargu” i do osiagniecia ,nowej formy przytomnosci lub
$wiadomosci” (Bernard McGinn, Mistyczna mysl Mistrza
Eckharta, czlowieka, przed ktérym Bdg niczego nie skryl,
przet. Sebastian Szymanski, Krakow 2009, s. 25, 72, 119,
135). ,Proba wtloczenia tak tworczego mistyka jak
Eckhart w ramy $cistego systemu jest przedsiewzieciem
z gory skazanym na niepowodzenie” — ostrzega ten sam
badacz i egzegeta (s. 73).

Meister Eckhart, Spriiche, 8, [w:] Deutsche Mystiker des
vierzehnten Jahrunderts, Bd. 2: Meister Eckhart, hrsg. von
Franz Pfeiffer, Leipzig 1857, s. 599.
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Gabriele Vacis, Awareness. Dieci giorni con Jerzy Grotowski,
2a edizione, [introduzione Mirella Schino], Roma 2014,
s. 187; Gabriele Vacis, Awareness. Dziesie¢ dni z Jerzym
Grotowskim, przel. [i przedm.] Katarzyna Wozniak,
Krakow 2015, s. 226.

Nb. tac. devolutio, ‘zepsucie, skazenie’, pochodzi od cza-
sownika devolvere, (w stronie biernej) ‘spasé, stoczy¢ sie,
nisko upas¢’. W swiatopogladzie gnostyckim mit o upad-
ku Praczlowieka taczy sie z pogarda dla $wiata material-
nego.

Grotowski powtdrzony. Stowa, stowa, stowa, [w:] Jerzy
Grotowski, Teksty zebrane, s. 733 (zapis Kwiryny
Ziemby).

Grotowski powtdrzony. Slowa, slowa, slowa, [w:] Jerzy
Grotowski, Teksty zebrane, s. 712 (zapis Zofii Zakiewicz).
HIskry swietosci” (hebr. nicucot) to idea przejeta przez
chasydow z kabaly Izaaka Lurii — restytucja iskier Bozych
nosi w kabale luriariskiej hebrajskie miano tikkun (dost.
‘naprawa, przywrOcenie do pierwotnego ksztaltd’).
Zdaniem Scholema kabata ta ,ma wewnetrzng strukture
wykazujacg wszelkie cechy gnozy”, mozna jg wiec uznaé
za ,doskonaly przyktad myélenia gnostycznego, tak
w calosci, jak i w szczegolach”; doktryna tikkun jest
wedlug tego badacza ,najwigkszym triumfem antropo-
morfizmu w mysli zydowskich mistykéw”, ile ze zasadni-
czg role w tym procesie restytucji przypisuje ona wlasnie
cztowiekowi (Gershom Scholem, Mistycyzm zydowski
i jego gldwne kierunki, przel. Ireneusz Kania, wstep i kon-
sultacja jez. Michal Galas, Warszawa 1997, s. 351, 345,
331).

Jerzy Grotowski, Performer, [w:] tegoz, Teksty zebrane,
s. 815. O durchbrechen — przechodzeniu (przez cos); prze-
bijaniu sie, przedzieraniu sie, wybijaniu otworu — Mistrz
Eckhart méwi w kilkunastu kazaniach, w tym w cytowa-
nym dalej przez Grotowskiego Kazaniu 52 Beati pauperes
spiritu / Blogostawieni ubodzy w duchu (Mt 5,3) (Meister
Eckhart, Predigten, 52, [w:] Die deutschen Werke, hrsg.
und {ibers. von Josef Quint und Georg Steer, Bd 2:
Predigten, hrsg. und iibers. von Josef Quint, Stuttgart
1971, s. 506). Jerzy Prokopiuk ttumaczy to jako ,,przebi-
cie sie”, ,przebijanie si¢” (Mistrz Eckhart, Kazania i trak-
taty, przel., przedm. Jerzy Prokopiuk, Warszawa 1988,
s. 232), natomiast o. Wiestaw Szymona jako ,powrot”,
a w przypisie jako ,przejécie” (Mistrz Eckhart, Dziela
wszystkie, przel. Wiestaw Szymona OP, t. 2, Kazania,
Poznani 2015, s. 175, przyp. na s. 171). Motyw powrotu
(gr. epistrophé, tac. reditus) jest starszy, neoplatoniski:
w mistyce chrzescijafistwa zachodniego pojawia sie w IX
w. u Jana Szkota Eriugeny (zafascynowanego pismami
Pseudo-Dionizego Areopagity, pozostajacego z kolei pod
wplywem filozofii Proklosa), gloszacego, ze powrét pro-
wadzi do takiego zjednoczenia, dzieki ktéremu czlowiek
ystaje sie Bogiem”, jednak ,bez utozsamienia czy [pante-
istycznego] pomieszania natur”, gdyz ,Boza Istota jest
dla cztowieka niedostepna” (Agnieszka Kijewska,
Eriugena, Warszawa 2005, s. 108, 111, 110) — jak pisze,
,wszystkie rzeczy widzialne przejda w to, co inteligibilne,
a inteligibilia w cudownym i niedajacym sie wypowie-
dzie¢ zjednoczeniu przejda w Boga, jednakze — jak czesto
moéwimy — bez pomieszania” (Iohannis Scotti seu
Eriugenae, Periphyseon. Liber quintus 893d-894a», cyt.
za: Agnieszka Kijewska, Eriugena, s. 105). Eckhart nato-
miast, opisujac ,,mozliwosé powrotu do zrédtowej rzeczy-
wistoéci”, moéwi nie tyle o zjednoczeniu, ile — o wiele
bardziej radykalnie — o jednoéci, gdyz dusza w swojej
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glebi jest ,tym samym, czym jest Boég w swojej glebi”,
czyli Bostwem lub Boskoscia: ,gtebia duszy i Boskosé sa
tym samym” (Jozef Piorczyniski, Mistrz Eckhart. Mistyka
jako filozofia, s. 149, 165) — w dostownym sformutowa-
niu: ,gottes grund vnd der sele grund ain grund ist”, ,glebia
duszy i glebia Boga stanowig jedng glebie” (Meister
Eckhart, Predigten, 15, [w:] Die deutschen Werke, hrsg.
und {ibers. von Josef Quint und Georg Steer, Bd 1:
Predigten, hrsg. und iibers. von Josef Quint, Stuttgart
1958, s. 256; Mistrz Eckhart, Kazanie 15 Homo quidam
nobilis / Byl clowiek szlachetnego rodu £k 19,125, [w:]
tegoz Dziela wszystkie, t. 1, Kazania, Poznan 2013,
s. 219), tak iz ,nie ma roznicy”, owszem, ,jest tu tylko
«jeden»” (Mistrz Eckhart, Kazanie 40 Trwajcie we mnie!
J 15,4> — Szezesliwy cdowiek utwierdzony w Madrosci Syr
14,225, [w:] tegoz Dziela wszystkie, t. 2, s. 95). ,Jedno
z Jednym, jedno z Jednego, jedno w Jednym i w jednym
Jedno na wieki. Amen” (Mistrz Eckhart, O cxlowieku
szlachetnym, w: tegoz Dziela wszystkie, t. 5, Traktaty,
Poznann 2014, s. 174). Stusznie zatem badacz mistyki
Eckharta podkresla, ze ,nikt przed nim nie wyrazil tak
zdecydowanie mysli, ze w cztowieku znajduje sie co$, co
jest najwyzsza rzeczywistoscig réwna najwyzszej boskiej
rzeczywistoéci” (Jozef Pidrezyniski, Mistry Eckhart. Mistyka
jako filozofia, s. 149, 165, 170), a inny zauwaza, ze ,,meta-
fora «przenikania» (durchbrechen)” zostata tu rozwinieta
w taki sposob, iz catkiem zasadnie ,zadnego z aspektow
mistyki Eckharta nie postrzegano jako bardziej radykal-
nego niz ten wlasnie” (Bernard McGinn, Mistyczna mysl
Mistrza Eckharta, cdowieka, przed ktérym Bdg niczego nie
skryl, s. 146). Nb. Jung skojarzyt te Eckhartowska meta-
fore ,przebijania sie, przedzierania sie, wybijania otworu”
z sentencjami zenistycznymi: ,dno cebrzyka zostato prze-
dziurawione” i ,nagle rozdarcie worka” — pierwszej beda-
cej odpowiedzia pewnego mistrza na pytanie o nature
Buddy (jap. bussh = chif. féxing, sanskr. buddhata),
drugiej odnoszonej do momentu znalezienia przez adepta
odpowiedzi na koan.

Grotowski powtdrzony. Stowa, stowa, stowa, [w:] Jerzy
Grotowski, Teksty zebrane, s. 729 (zapis Kwiryny

Ziemby).
Teze o alchemicznym charakterze laboratorium
Grotowskiego  sformutowalem w  wystapieniu

Laboratorium i oratorium — dwa aspekty poszukiwan Jerzego
Grotowskiego na miedzynarodowym  sympozjum
,Laboratoria teatralne i teatry studyjne w Europie — XX
wiek. Techniki i wartosci. Rekonesans”, zorganizowa-
nym w kwietniu 1997 r. przez Osrodek Badan Twoérczosci
Jerzego Grotowskiego i Poszukiwan Teatralno-
-Kulturowych we Wroctawiu, a nastepnie rozwinatem
w referacie wygloszonym na miedzynarodowej sesji Why
a Theatre Laboratory?, zorganizowanej w pazdzierniku
2004 r. przez Afdeling for Dramaturgi na Aarhus
Universitet. Wystapienie to pt. Grotowski and Flaszen —
why a Theatre Laboratory? ukazato sie w tomie zbioro-
wym Grotowski’s Empty Room i zostato w catosci przedru-
kowane przez Mirelle Schino w jej ksigzce Alchemists of
the Stage: Theatre Laboratories in Europe. Autorka, profe-
sor Universita degli Studi Roma Tre, redaktorka roczni-
ka ,Teatro e Storia”, przyznaje w przedmowie: ,Stowo
«laboratorium» budzi skojarzenia z badaniami naukowy-
mi. Ale w toku naszej dyskusji polski uczony Leszek
Kolankiewicz, méwigc o powotaniu Jerzego Grotowskiego
do badan laboratoryjnych, zaproponowat, aby$my to
rozwazali w kategoriach laboratorium alchemika, ponie-
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waz ono, w odrdznieniu od laboratorium naukowego,
oznacza przede wszystkim wewnetrzng transmutacje
samego badacza. To sprawa zasadnicza, o ktorej trzeba
pamietaé, gdy rozwaza sie szczegdlng nature wymiaru
laboratoryjnego w teatrze europejskim dwudziestego
wieku” (Mirella Schino, Alchemists of the Stage: Theatre
Laboratories in Europe, transl. by Paul Warrington,
Holstebro — Malta — Wroctaw 2009, s. 11).

Piotr D. Uspieniski, Fragmenty nieznanego nauczania.
W poszukiwaniu cudownego, przel. Magda Ztotowska,
Warszawa 1991, s. 260, 261, 371. W innym miejscu
stwierdza: ,Cala alchemia nie jest niczym innym, jak
tylko alegorycznym opisem ludzkiej fabryki i jej pracy
przetwarzania metali nieszlachetnych (substancji gru-
bych) w szlachetne (substancje delikatne)” (s. 273).
Jeszcze gdzie indziej zauwaza, ze ,alchemicy wyrazali sie
o tej transmutacji w alegorycznych formach, dotycza-
cych przeksztalcenia metali nieszlachetnych w szlachet-
ne. W rzeczywistosci jednakze mieli oni na myséli prze-
ksztalcenie w ludzkim organizmie wodoréw grubych
w wodory delikatniejsze” (s. 277).

Piotr D. Uspieniski, Fragmenty nieznanego nauczania.
W poszukiwaniu cudownego, s. 254. 1 dlatego jest to ,,spe-
cjalna chemia”, ,czy tez alchemia” — ,wewnetrzna alche-
mia” (s. 129, 254, 210).

Europejska alchemia renesansowa moze stanowié¢ mode-
lowy wrecz przyktad synkretyzmu: z jednej strony hotdo-
wania naukom przyrodniczym (i stojgcej wowczas za nimi
filozofii mechanistycznej), z drugiej — zafascynowania
tradycjami hermetycznymi, orientalng teozofia oraz
mistyka (i potaczona z nig teoria czy filozofia) kabalistycz-
n3a. Alchemicy renesansowi uciekali sie w swych ekspery-
mentach do techniki zakorzenionej w okultyzmie
i w magii. Filozoficzne podstawy ich praktykom dali
m.in. neoplatonicy z Akademii Florenckiej, tacy jak
Marsilio Ficino czy Giovanni Pico della Mirandola, kto-
rzy uwazali, ze do Boga mozna sie zblizyé poprzez materie
i ze czlowiek jest swego rodzaju mikrokosmosem, odpo-
wiednikiem makrokosmosu. Synkretyczna atmosfera spo-
wijata rowniez poszukiwania Grotowskiego, ktory z jed-
nej strony uznawal — niemal jak przyrodnik — tylko
prawdy odkryte i zweryfikowane empirycznie, z drugiej —
wybranym osobom polecal (prawie zawsze w najwiekszym
sekrecie) lekture ksiazki Jozefa Switkowskiego Okultyzm
i magia w Swietle parapsychologii. Nb. Switkowski, ktory na
Uniwersytecie Lwowskim prowadzil badania naukowe
w dziedzinie optyki i ktory zastynat jako teoretyk fotogra-
fii, byt jednoczesnie autorem wielu réznych opracowari
z dziedziny parapsychologii, takich jak Magnetyzm zywot-
ny (mesmeryzm) i jego wlasnosci lecznicze czy Kwiaty lotosu
i kundalini a gruczoty dokrewne. Studium krytyczne; akro-
nim, kt6rym si¢ postugiwat w publikacjach o jodze - J. A.
S. — mozna odszyfrowac jako Jozef Acarja Switkowski
(sanskr. dcdrya = nauczyciel, mistrz).

Indyjskie praktyki alchemiczne — rasayana — miatyby
polega¢ ,na przeksztalceniu ciata fizycznego w ciato
boskie (deva-deha)” — przeksztalceniu, ktore ,,dokonuje
sie poprzez ogien, ale poprzez wlasny ogieri wewnetrzny”
rasasiddhy (alchemika wtadajacego mocami nadprzyro-
dzonymi), ogien, dzieki ktoremu postepuje ,,proces sub-
limacji i z pierwotnej fizycznej substancji wyodrebnia sie
kolejne, coraz bardziej zageszczone substancje oraz bar-
dziej subtelne elementy” (Robert Czyzykowski, Cialo
mistyczne i fizyczne w tradycji wisznuizmu  sahadgija,

Krakow 2013, s. 70, 224, 226).
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W ramach tego przedsiewziecia najpierw w toku specjal-
nej ekspedycji, odbytej w lutym 1980 r., czes¢ jego mie-
dzynarodowego zespotu miata ,mozliwos¢ skonfronto-
waé si¢ z baulami, joginami-bardami z indyjskiego
Bengalu” (Jerzy Grotowski, Teatr Zrddet, [w:] tegoz Teksty
zebrane, s. 764), a nastepnie do udzialu w seminarium
praktycznym, przeprowadzonym latem 1980 r. w tereno-
wej siedzibie Teatru Laboratorium, zostal zaproszony
stynny baul Ghour Khepa (1947-2013), ktory wstawit
sie wystepami m.in. z Bobem Dylanem i z Bobem
Marleyem.

Najstarszy znany chinski traktat alchemiczny to Zhouyi
cantong qi (Pokrewieristwo triady zgodnie z ,Ksiegg
Przemian”), ktoérego autorem jest Wei Boyang zyjacy
w czasach Wschodniej Dynastii Han, stynny z pierwszej
wzmianki (142 r.) na temat prochu strzelniczego.
Mircea Eliade, Mit alchemii; Alchemia azjatycka, [w:]
tegoz Alchemia azjatycka, przel. Ireneusz Kania, Warszawa
2000, s. 81, 27.

Chiniski wyraz neidan znaczy dostownie ‘wewnetrzny
eliksir’. Réznice miedzy alchemig zewnetrzng a alchemig
wewnetrzng zauwazyl juz Ge Hong (283-343) — wedtug
historyka mysli chiniskiej ,najwiekszy alchemik w historii
Chin” (Joseph Needham, with the research assistance of
Wang Ling: Science and Civilisation in China, vol. 2,
History of Scientific Thought, Cambridge 1956, s. 437),
autor Baopuzi ([Ksiggi] mistrza ogarnigjgcego prostote),
ktora zawiera ptomienng apologie dos§wiadczenia trans-
cendencji i mozliwosci osiagniecia — dzieki praktykom
alchemicznym — stanu xian, nie§miertelno$ci: opisal tam
szczegbtowo techniki do tego prowadzace, zaréwno
fizyczne (zywieniowe, seksualne, oddechowe) jak umy-
stowe (wizualizacyjne, medytacyjne).

Mircea Eliade, Joga. Niesmiertelnos¢ i wolnos¢, przel.
Bolestaw Baranowski, oprac. Tomasz Rucinski, Warszawa
1984, s. 300.

Mircea Eliade, Alchemia azjatycka, [w:] tegoz Alchemia
agjatycka, s. 42.

Istnieje co$, powstale z chaosu, zanim sie jeszcze niebo
i ziemia zrodzily.

Jakze ciche jest ono. Jakze puste i bezkresne!

Stoi samotnie i nie ulega zadnym przemianom.
Oddziatuje na wszystko dokota i nie (odczuwa) zmecze-
nia.

Mozna je uwazaé za matke (catego $wiata) pod niebem.
Nie znam jego (prawdziwej) nazwy.

Nadaje mu miano: tao [= dao], czyli Droga

(Daode jing, 25);

Tao [= dao] nigdy nie dziata [wuwei], a jednak nie ma
niczego, co by nie byto (przez nie) zrobione

(Daode jing, 37;

Lao-tsy [= Laozi], Tao-te-king, czxyli Ksiega Drogi i Cnoty,
przel. Tadeusz Zbikowski, ,Literatura na Swiecie” 1987,
nr 1, s. 24, 34; w nawiasach okragtych stowa i wyrazenia
dodane przez ttumacza jako niezbedne dla zrozumienia
tekstu).

»Nanbo Zikui zapytat sie Nii Yu: «Jeste$ stary, panie, ale
masz cere niemowlecia. Jak to [mozliwe]?». «Poznalem
dao»” (Zhuangzi, 6,4; Zhuangzi. Prawdziwa ksiega potu-
dniowego kwiatu, przel. Marcin Jacoby, Warszawa 2009,
s. 18).

Mircea Eliade, Alchemia azjatycka, [w:] tegoz Alchemia
agjatycka, s. 36.

Mircea Eliade, Kowale i alchemicy, przet. Andrzej Leder,
Warszawa 1993, s. 113.
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Faze te zwie sie tez zuo dayao, preparowaniem wielkiego
lekarstwa.

Faze te zwie sie tez zuo dan, preparowaniem eliksiru.
Daode jing, 16; Lao-tsy [= Laozi], Tao-te-king, czyli
Ksiega Drogi i Cnoty, s. 15. Chyba wlasnie ten stan miat
na mysli Guang Chengzi (uwazany za wczesniejsze wcie-
lenie Laozi), gdy tak odpowiedzial cesarzowi Huangdi na
pytanie o dtugowiecznosé: ,Nie patrz, nie stuchaj, obej-
mij ducha, by [osiggna¢] bezruch. By forma sama [uczy-
nita sie] wtasciwg, konieczny jest bezruch, konieczna jest
czysto$¢. Nie trudZ swej formy, nie naruszaj esencji,
a osiagniesz dtugowieczno$¢” (Zhuangzi, 11,3; Zhuangzi.
Prawdziwa ksiega potudniowego kwiatu, s. 119-120).
Mircea Eliade, Alchemia azjatycka, [w:] tegoz Alchemia
azjatycka, s. 37. Koncept regressus ad uterum wprowadzit
do psychoanalizy Sandor Ferenczi w 1924 r. w pracy
Versuch einer Genitaltheorie (Préba teorii genitalnej), gdzie
zasugerowal, ze cheé powrotu do macicy i do wod ptodo-
wych oznacza pragnienie powrotu do biologicznych
poczatkow zycia, ktore lokalizuje sie w morzu (stad sze-
rzej znany tytul thtumaczen jego pracy: Thalassa: A Theory
of Genitality; Thalassa. Psychanalyse des origines de la vie
sexuelle). Mysl te rozpropagowat i rozwingt Michael
Balint, wedtug ktorego czlowiek przez caly reszte zycia
szuka harmonii stanu plodowego, niemal rajskiej —
poprzez doznanie orgazmu, ekstaze religijng albo twor-
czo$¢ artystyczng. Cytowany tu Mircea Eliade koncept
regressus ad uterum przeniost z psychoanalizy do religio-
znawstwa, gdzie nadat mu szerokie znaczenie regressus ad
originem, powrotu do poczatku — do pierwotnej pelni
istnienia.

Marta Steiner, Chinski teatr xiqu. Interpretacja antropolo-
giczna, Wroctaw 2013, s. 268.

Mircea Eliade, Joga. Niesmiertelnos¢ i wolnos¢, przyp. na
s. 296.

Warto tu moze przypomnieé, ze grecki rzeczownik drdma
— czynno§¢, czyn, dziafanie; akcja (przedstawiona na
scenie), dramat — ma wspdlny zrodtostéow z imiestowem
przymiotnikowym drédmena, uzywanym w starozytnej
Grecji na okreslenie wszelkich obrzedéw, zaréwno reli-
gijnych, jak magicznych, przede wszystkim misteryjnych,
a §cisle rzecz bioragc — na oznaczenie tego, co jest moto-
rycznym czynnikiem kazdego aktu rytualnego. I jeden,
i drugi wyraz pochodzg od czasownika drdo, drdein,
‘robi¢, dziata¢; spetniaé, czyni¢ (co$ wielkiego); sktadaé
ofiare, wykonywaé obrzedy misteryjne’.

Theophrasti Paracelsi Secretum magicum [de lapide philoso-
phorum = Von dreyen gebenedeyten Magischen Stein], [w:]
Gottfried Arnold, Unpartheyische Kirchen- und Ketzer-
Historie, Bd. 2 (Th. IV. Sect. II. Num. XXI), Frankfurt
am Main 1700, s. 154a; przet. Dorota Sajewska. Parafrazg
tej sentencji jest w Czarodziejskiej gorze zdanie wypowie-
dziane przez Settembriniego: ,Smieré¢ jest godna czci
jako kolebka zycia, jako macierzyniskie tono odradzania
sie” (przekt. Jozefa Kramsztyka). Nie trzeba chyba dowo-
dzi¢, ze powies¢ Manna utkana jest z motywéw alche-
micznych i hermetycznych i ze stoi ona pod znakiem
sublimacji — sublimacji bohatera i sublimacji dokonuja-
cej sie w narracji — ktorg sam pisarz okreslal jako ni
mniej, ni wiecej, tylko alchemiczna. W alchemii central-
ne miejsce zajmuje ,pojecie naczynia hermetycznego
(vas Hermetis), wyobrazonego jako retorta lub atanor
[= piec alchemiczny], w ktorych znajduja sie substancje
poddawane przemianie”. Trzeba jednak zauwazy¢, ze
z pojeciem tym kojarzony jest lapis philosophorum, ‘kamieni
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filozoféw (= alchemikow)’, a to oznacza, ze chodzi nie
tylko o przyrzad. ,Naczynie owo jest dla alchemika
czym$ jako zywo cudownym: jest to vas mirabile. Maria
Prorokini [= Maria Zydéwka] powiada, ze cata tajemni-
ca sprowadza sie do wiedzy o naczyniu hermetycznym:
«num est vas» (jedno jest naczynie) — podkresla sie
stale”. W tym naczyniu dokonuje sie przemiana, na
ktorg wplyw majg ciata niebieskie. ,Naczynie to jest
czym$ w rodzaju matrix (macierzy) czy uterus (macicy),
z ktorej narodzi sie filius philosophorum [‘syn filozofow
(= alchemikoéw)’], cudowny kamien” (Carl Gustav
Jung, Dzela, t. 4: Psychologia a alchemia, przel. Robert
Reszke, Warszawa 1999, s. 273, 274).

Jak zauwaza Eliade: ,Przekonanie, ze opus alchymicum
[‘dzielo alchemiczne’] moze zbawi¢ réwnoczesnie czlo-
wieka i nature, stanowito przedtuzenie tesknoty za rady-
kalng renovatione [‘odnowieniem’], tesknoty nurtujacej
zachodnie chrzescijaristwo od czasow Joachima z Fiore”
(Mircea Eliade, Historia wierzen i idei religiinych, t. 3, Od
Mahometa do wieku reform, przel. Agnieszka Kurys,
Warszawa 1995, s. 171). Ta chrzescijafiska tesknota
rymuje sie ze sformulowang w kabale luriafiskiej, wspo-
mniang wcze$niej, ideg gmar tikkun, ‘konicowego caltko-
witego naprawienia (stworzenia), przywrocenia do pier-
wotnego ksztaltw’ — dzieki dokonanej przez ludzi
restytucji rozproszonych iskier Bozych.

Przypomnijmy, ze przedstawiajac sie jako nauczyciel
Performera — ,ten, przez kogo nauczanie przechodzi” —
Grotowski w zawoalowany sposéb nawigzuje do
Gurdzijewa, odpowiadajgc sobie na pytanie: , A jak sam
nauczyciel poznal nauczanie? Przez inicjacje — albo kra-
dziez” (Jerzy Grotowski, Performer, [w:] tegoz Teksty
zebrane, s. 812).

Jerzy Grotowski, Ku teatrowi ubogiemu, [w:] tegoz Teksty
zebrane, s. 246.

Jerzy Grotowski, Od zespolu teatralnego do Sztuki jako
wehikutu, przel. Magda Ztotowska, [w:] tegoz, Teksty
zebrane, s. 848.

Jerzy Grotowski, Ku teatrowi ubogiemu, [w:] tegoz, Teksty
zebrane, s. 246. Do kwestii rzekomo czysto fizycznego
charakteru jego teatru Grotowski tak sie odniost w trze-
cim wyktadzie w College de France: ,My, w Teatrze
Laboratorium, stale poszukiwali$my czego$, co wykracza
poza ciato. I jesli intensywnie pracowalismy nad ciatem, to
po to jedynie, by uczyni¢ z ciata otwarty kanal; zeby cialo
nie stawialo oporu. W Teatrze Laboratorium postugiwali-
$my sie wyrazeniem: «ciato musi ulec spaleniu wewnetrz-
nymi impulsami». To zatem, co ostatecznie ukazuje sie,
jest jak gdyby poruszeniem duszy, poniewaz cialo nie sta-
wia juz zadnego oporu. Jest to calkowicie odmienne
i dalekie od owego pojecia, ktore historycy teatru usitowa-
li narzuci¢ naszej pracy, okreslajac nas mianem teatru
fizycznego — to nigdy nie byt teatr fizyczny! Byl to teatr
poszukiwan zdecydowanie mocniej zwigzany raczej
z obszarami subiektywnymi, z dusza, ze wspomnieniami,
z kontekstem — powiedziatbym — «archetypowym» istoty
ludzkiej; teatr, ktéry — w ostatecznym rachunku — zawsze
dazyt ku czemus, co sytuuje sie wyzej, a co mozna by okre-
§li¢ pojeciem — nie wiem — spiritus w dawnym znaczeniu
tego stowa. (Stowo «duch» uleglo dzi§ intelektualizaciji, tu
natomiast nalezy rozumie¢ je w jego znaczeniu dawnym:
«duch» to co$ jeszcze bardziej subtelnego od duszy)”
(WAklad trzeci Jerzego Grotowskiego w College de France
wygloszony w Teatrze Odéon w Paryzu 16 czerwca 1997
roku, transkrypcja i roboczy przekl. Leszek Demkowicz,
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oprac. Grzegorz Zidtkowski, mszps, Archiwum Instytutu
im. Jerzego Grotowskiego we Wroctawiu, s. 27).

Jerzy Grotowski, Od zespolu teatralnego do Sztuki jako
wehikutu, [w:] tegoz Teksty zebrane, s. 842; Jerzy Grotowski:
Ksigze Niezlomny Ryszarda Cieslaka, przel. Magda
Zlotowska i autor, [w:] tegoz Teksty zebrane, s. 857, 859.
Jerzy Grotowski, Od zespolu teatralnego do Sztuki jako
wehikulu, [w:] tegoz Teksty zebrane, s. 842.

Jerzy Grotowski, Ku teatrowi ubogiemu, [w:] tegoz Teksty
zebrane, s. 250.

Niezatytutowany tekst Jerzego Grotowskiego, podpisany
w Pontederze, we Whoszech, 4 lipca 1998 roku, przel.
Ludwik Flaszen, [w:] Jerzy Grotowski, Teksty zebrane,
s. 922. Inner action to przejete przez Grotowskiego okre-
§lenie Richardsa. Ten ostatni tak o nim powiedzial: ,jest
to termin bardzo osobisty, ktérego uzywam w odniesie-
niu do procesu transformacji energii w dzialaniu perfor-
matywnym z tymi [= afrykaniskimi i afrokaraibskimi]
starymi pie$niami wibracyjnymi i wokot nich” (Thomas
Richards, Punkt graniczny przedstawienia, rozmawiata
Lisa Wolford, przet. Artur Przybystawski, konsultacja
Magda Ztotowska, przekt. zredagowat i do druku przygo-
towal Grzegorz Ziodtkowski, Wroctaw 2004, s. 18).
Whklad siédmy Jerzego Grotowskiego w College de France
wygloszony w Teatrze Szkolnym Conservatoire National
Supérieur d’Art Dramatique w Paryzu 20 pagdziernika
1997 roku, transkrypcja i roboczy przekl. Leszek
Demkowicz, oprac. Grzegorz Zidtkowski, mszps,
Archiwum Instytutu im. Jerzego Grotowskiego we
Wroctawiu, s. 14-15).

Thomas Richards, Punkt graniczny przedstawienia, roz-
mawiata Lisa Wolford, s. 15-17. Gdy Richards mowi tu
o centrach energetycznych — w okolicach splotu stonecz-
nego, yserca”, z przodu i z tytu glowy lub ponad gltowa —
czytelnikom zaznajomionym z terminologia jogi tantrycz-
nej skojarzy sie to by¢ moze z ¢akrami (sanskr. ‘okrag,
koto, dysk’): z trzecig, manipura (dost. ‘grod klejnotu’),
zlokalizowang w pepku lub na wysokosci splotu stonecz-
nego, z czwarta, anahatg (dost. ‘nie uderzony’), majacay
swoja siedzibe w sercu i przeponie, z sz6sta, adZnig (dost.
‘rozkaz, moc’), znajdujaca sie w glowie, miedzy brwiami,
wreszcie z siddmg, sahasrara (dosl. ‘o tysigcu szprych’),
na czubku glowy czy wrecz ponad glows. Jednak Richards
zastrzegl sie, ze w toku pracy nad Sztukg jako wehikulem
z zasady nie mowi sie ani o energii, ani o centrach ener-
getycznych. 1 podpart sie nastepujaca uwaga
Grotowskiego: ,,Jam, gdzie dociera sie do spraw bardziej
zlozonych, do tak zwanej pracy «wewnetrznej», jak tylko
to mozliwe unikam wszelkiej werbalizacji. Unikam na
przyktad werbalizowania kwestii centrow energii, ktore
mozemy umiejscowi¢ w ciele. Kiedy moéwie: «ktore
mozemy umiejscowié w ciele» — to wlasnie mam na
mysli, poniewaz nie jest to takie jednoznaczne. Czy nale-
z3 one do domeny biologii, czy do jakiej$ innej, bardziej
ztozonej? Najlepiej znane centra to te, ktore w tradycji
jogi nazywa sie czakrami. Mozna, rzecz jasna, w precyzyj-
ny sposéb odkryé obecnosé centréw energii w ciele —
poczynajac od tych, ktére s najéciSlej zwigzane z prze-
trwaniem biologicznym, nastepnie z impulsami
seksualnymi itd., az do centréw coraz bardziej ztozonych
(albo — czy nie powinno sie powiedzie¢ — bardziej subtel-
nych?). I skoro odczuwa sie to jako topografie ciala, to
mozna oczywiscie wyrysowaé mape. Ale pojawia sie tu
nowe niebezpieczeistwo — jesli zacznie sie manipulowaé
centrami (centrami w sensie zblizonym do hinduskich
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czakr), to naturalny proces zamienia si¢ w rodzaj prac
inzynieryjnych, co jest katastrofg. Staje sie on wtedy
forma, cliché. Dlaczego méwie «zblizonym do» czakr?
Poniewaz tradycja centréw istnieje w rdznych kulturach.
Powiedzmy, ze w kulturze chinskiej jest ona mniej wiecej
zwigzana z tg samg tradycja, co w Indiach. Ale istniata
takze w Europie. Na przyklad w tekécie Gichtela z XVII
wieku mozna znalez¢ rysunki, ktore z tego punktu widze-
nia sg bardzo pouczajace. Jesli to wszystko zwerbalizuje-
my, to pojawia si¢ takze niebezpieczefistwo manipulowa-
nia doznaniami, ktére mozna sztucznie tworzyé w roznych
miejscach ciata. Wole wiec mniej usci§lona terminologie,
nawet jesli w precyzyjnej pracy mozna odkryé tutaj cos
bardzo precyzyjnego i sciSle ustalonego” (Rodzaj wulka-
nu. Roxmowa z Jerzym Grotowskim, [w:] Jerzy Grotowski,
Teksty zebrane, s. 877). W cytacie jest mowa o rycinach
zamieszczonych w dziele Johanna Georga Gichtela (kon-
tynuatora Bshmego) wydanym po raz pierwszy w 1696 r.
pt. Eine kurtze Eréffnung und Anweisung der dreyen
Principien und Welten im Menschen, in unterschiedlichen
Figuren vorgestellet (Krdtkie wprowadzenie i pouczenie doty-
czqce trzech zasad i swiatow w clowieku, przedstawione
w réznych postaciach), a nastepnie wielokrotnie pt.
Theosophia practica. Jednak nigdy dos¢ podkreslania, ze
sczakry nie znajdujg sie w ciele fizycznym”, chociaz
,moga mie¢ zwigzek z fizycznymi funkcjami ciala”
(Arthur Avalon [= sir John George Woodroffe], Joga
kundalini. Sciezka poznania siebie, przel. Marek Friman,
Poznan 2001, s. 10). Warto w tym miejscu przypomnied,
Ze joga tantryczna z jej schematem éakr — podobnie jak
joga taoistyczna i alchemia chifiska — interesowata tez
specjalnie Junga, ktory poswiecit jej w 1932 r. cykl semi-
nariéw w zuryskim Klubie Psychologicznym. Nb. w chif-
skiej alchemii neidan, podobnie jak w sztukach walki,
centrum energetyczne nosi nazwe dantian (dosl. ‘cyno-
browe pole’) — w organizmie ludzkim mialyby by¢ trzy
takie pola: xia dantian (dolne), zwane tez ,zlotym pie-
cem”, zlokalizowane okolo trzech palcéw ponizej pepka
— to tam dokonuje sie oczyszczenie esencji (jing) w ener-
gie (qi); zhong dantian (Srodkowe), inaczej zwane ,szkar-
tatnym patacem”, znajdujace sie na wysokosci serca —
tam z kolei energia (qi) ulega rafinacji w ducha (shen);
i shang dantian (gbrne), noszace tez miano ,grudki
blota”, umiejscowione miedzy brwiami — i to tam osta-
tecznie duch (shen) przechodzi w nieistnienie (xuwu),
osigga — byla juz cytowana ta formutka z Daode jing —
»pelnie (wewnetrznej) pustki [xu]”.

Jerzy Grotowski, Od zespolu teatralnego do Sztuki jako
wehikutu, [w:] tegoz, Teksty zebrane, s. 848.

W dwoch wezesniejszych fragmentach tego tekstu
w takiej samej funkeji zostal uzyty zaimek wskazujacy
»ono”; odniesiony do ,,subtelnego” jako poziomu bardziej
subtelnej energii: ,jesli kto§ wchodzi w higher connection
[dost. ‘wyzsze po(d)laczenie’] — co, méwigc w katego-
riach energii, oznacza: jesli kto§ dociera do energii znacz-
nie subtelniejszej — wtedy pojawia sie takze kwestia zej-
§cia i jednoczesnego sprowadzenia onego subtelnego ku
rzeczywistoéci bardziej potocznej, zwigzanej z «gestoscia»
ciata”; ,wertykalnosci ku subtelnemu i zstepowania
onego subtelnego do poziomu rzeczywisto$ci bardziej
potocznej” (Jerzy Grotowski, Od zespolu teatralnego do
Sztuki jako wehikulu, [w:] tegoz Teksty zebrane, s. 844,
846).

Niezatytulowany tekst Jerzego Grotowskiego, podpisany
w Pontederze, we Wloszech, 4 lipca 1998 roku, [w:] Jerzy
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Grotowski, Teksty zebrane, s. 922. Dwie wcze$niejsze
wersje przytoczonego sformulowania w tekstach: Jerzy
Grotowski, Od zespotu teatralnego do Sztuki jako wehikulu,
[w:] tegoz, Teksty zebrane, s. 844; Rodzaj wulkanu.
Rozmowa z Jerzym Grotowskim, [w:] Jerzy Grotowski,
Teksty zebrane, s. 873. Nb. w tych dwoch wezesniejszych
wersjach, gdy mowa o higher connection, wtracone zosta-
to zdanie: W tej chwili powiedzenie czego$ wiecej na ten
temat byloby nie na miejscu” (s. 844, 873). Warto tu
zwrdci¢ uwage, ze i Jung nie chciat sie wypowiedzie¢ na
temat ostatniej ¢akry, sahasrary, znajdujacej sie, jego
zdaniem, ,poza wszelka mozliwoscia do$wiadczenia.
W adzni dane jest jeszcze do§wiadczenie Jazni najwyraz-
niej roznej od obiektu, od Boga. W sahasrarze za$ pojmu-
jemy, ze roznica ta juz nie istnieje — nie ma tu juz Boga,
jest tylko Brahman. Poniewaz wszystko stanowi jedno ze
wszystkim, nie sposdb tego do$wiadczyé; nie ma tu juz
zadnego obiektu naprzeciwko, nie ma dwoistosci” (Carl
Gustav Jung, Psychologia kundalini-jogi. Wedlug notatek
z seminaricw 1932, oprac. Sonu Shamdasani, przetl.
Robert Reszke, Warszawa 2003, s. 153). W cytowanym
weczesniej siodmym wykladzie w Colléege de France
Grotowski dat troche inng — sila rzeczy, byt to przeciez
tekst oralny — inna, a zatem, by tak rzec, niesynoptyczna,
czwartg wersje przytoczonego sformutowania: ,,poszuku-
jemy owego polaczenia, coniunctio miedzy tym, co na
dole, a tym, co w gorze. M6éwiac «na dole», nie mam na
mysli niczego negatywnego: to witalnosé, to sily zyciowe,
to co$, co nas niesie, co nas napedza; natomiast pierwia-
stek gorny charakteryzuje sie wieksza subtelnoécia.
Potaczenie, ktorego poszukujemy, przywotuje wyobraze-
nie owej drabiny, po ktorej od witalnosci, od elementow
wrecz biologicznych mozna wyruszy¢ jak gdyby [po dra-
binie Jakubowej] w podréz wznoszaca ku pierwiastkom
bardziej $wietlistym, lzejszym, bardziej subtelnym. Lecz
jest tez ruch zstepujacy, to znaczy kiedy juz dotrzemy do
owego obszaru subtelnosci, musimy zabra¢ z sobg pewna
jakos¢, powiedzmy, energii, zZrodet lub czego$, co innymi
jeszcze nazwami mozna by opisaé — musimy zabraé te
doze subtelnosci z powrotem do poziomu naszej rzeczy-
wistosci witalnej, czy wrecz biologicznej. Prady musza
przeptywa¢ w obu kierunkach. To tak jakby — jesli postu-
zymy sie przyktadem dziatani skupionych wokot piesni
tradycyjnych — to tak jakby udalo nam sie przejs¢ od
tego, co jest niezwykle zywotne w znaczeniu biologicz-
nym, ku poziomowi do tego stopnia delikatnemu, tak
bardzo przezroczystemu, tak subtelnemu, ze ma sie wra-
zenie, iz wszystko staje sie hymnem. Pozniej za§ znow
trzeba powrocié do poziomu, ktory owej subtelnosci jest
pozbawiony — pdniej przemieszczamy sie po owej drabi-
nie ku dolowi, co$ z tej subtelnoéci jednakowoz zacho-
wujac. Juz nie ma hymnow, a mimo to musimy w sobie,
w swym sercu zachowaé¢ hymnow tych wciaz iywe
tchnienie, nawet jesli to, co robimy, to, co $piewamy,
hymnem juz nie jest” (Wyktad siédmy Jerzego Grotowskiego
w College de France wygloszony w Teatrze Szkolnym
Conservatoire National Supérieur d’Art Dramatique
w Paryzu 20 pagdziernika 1997 roku, s. 14).

Niezatytutowany tekst Jerzego Grotowskiego, podpisany
w Pontederze, we Wloszech, 4 lipca 1998 roku, [w:] Jerzy
Grotowski, Teksty zebrane, s. 923. Takze i to sformutowa-
nie jest powtorzeniem (zob. Jerzy Grotowski: Od zespotu
teatralnego do Sztuki jako wehikulu, [w:] tegoz Teksty
zebrane, s. 844); warto tu moze przytoczy¢ drugie rozwi-
niete sformutowanie z wywiadu, ktoérego Grotowski
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udzielit do tomu poswigconego Gurdzijewowi w serii Les
Dossiers H wydawnictwa LAge d’Homme, gdzie na
pytanie o kierunek prac w dziedzinie Sztuki jako wehiku-
tu odrzekt: By go opisa¢, najlepszym stowem jest aware-
ness, czyli swiadomos¢, ktéra nie jest zwigzana z mows,
z funkcjonowaniem komputera, lecz z Obecnodcia.
Oczywiscie kto§ méglby rowniez powiedzied, ze aware-
ness wiaze sie z umystem, ale w takim razie na pewno
odnosi sie to do innego umystu. W nim ma miejsce spo-
tkanie z sercem, ze sferg duszy, emocji, ktére w tym
przypadku réznig sie od naszej zupy robionej z projekcji,
uczué odrazy i przywigzan. To dotyczy tej samej domeny,
ale o wiele wyzej, w punkcie, gdzie nie istnieje juz
dostrzegalna roznica miedzy owa wyzsza «psyche» i tym
wyzszym «umystem». Te dwa aspekty s3 ze soba bardzo
blisko zwigzane i by¢ moze identyczne” (Rodzaj wulkanu.
Rozmowa z Jerzym Grotowskim, [w:] Jerzy Grotowski,
Teksty zebrane, s. 874). W toku prelekcji turyriskich tak
mowit o awareness jako stowie, ktore moze byé pomocne
w pojeciu celu prac nad Sztukg jako wehikulem:
»Awareness mozna przettumaczyé na czes¢ jezykow, na
przyktad na chinski i sanskryt. Niestety nie istnieje ani
we wloskim, ani we francuskim. Zazwyczaj, kiedy ttuma-
czy sie to stowo z angielskiego, uzywa sie wloskiego ter-
minu consapevolezza — $wiadomosé, ale to nie to samo.
Consapevolezza kojarzy nam sie z maszyng do myslenia,
ktora moze by¢ bierna, a to nie jest awareness. Awareness
to co$, co znajduje sie miedzy obecnoscig tout court, czyli
byciem obecnym wobec samego siebie i innych rzeczy,
a czuwaniem [la wigilanza]. Moéwiac «czuwanie»,
Grotowski nie ma na mysli budzenia zandarma, ktéry
jest w nas. To jakby byt trojkat poje¢, ktore okresla awa-
reness: cicha consapevolezza, obecno$é¢ i czujnoéé¢ [la
vigilanza]. Bardzo rzadko znajdujemy sie w stanie aware-
ness. Zdarza sie to w wyjatkowych chwilach istnienia,
dzieki pozytywnemu doswiadczeniu o wielkiej intensyw-
noéci albo w momencie zagrozenia zycia. Ludzie, ktorzy
przezyli podobne chwile, pamietaja, ze czas jakby zwol-
nil, ze robilo sie cos, a jednoczesnie obserwowato sie to
w toku, jak spokojny $wiadek, ktoremu nie grozi niebez-
pieczenistwo”. I dodat: ,\Wychodzi sie na bardzo szczegol-
ny poziom obecno$ci, na ktérym jednoczes$nie nasze
ciezkie zycie wykonuje swoje zadanie, ale my nie identy-
fikujemy sie z nim, ani z nasza maching do myslenia.
Jestesmy gdzie indziej, na innym poziomie, w miejscu,
z ktorego mozna obserwowaé wszystkie poziomy, jest sie
obecnym, jest si¢ aware. Drabina Jakubowa jest wehiku-
tem ku awareness” (Gabriele Vacis, Awareness. Dziesie¢
dni z Jerzym Grotowskim, s. 293-294; Gabriele Vacis:
Awareness. Dieci giorni con Jerzy Grotowski, s. 238).

5T Jerzy Grotowski, Performer, [w:] tegoz Teksty zebrane,

s. 813. Uzycie zaimka nieokre§lonego ma tu wskazaé na
drreton, ‘(co$§) nie do wypowiedzenia’, innominabilis,
‘(co$) niedajacego sie nazwaé’ — w sposob charaktery-
styczny dla teologii apofatycznej i negatywnej, wywodza-
cej sie z neoplatonizmu (Filon z Aleksandrii, Plotyn
i Proklos), jaka w tradycji chrzescijanskiej uprawiali
Klemens Aleksandryjski, Orygenes, Bazyli Wielki,
Grzegorz z Nazjanzu, Grzegorz z Nyssy, Maksym
Wyznawca, Pseudo-Dionizy Areopagita, Jan Damasceniski
i Grzegorz Palamas na Wschodzie, a na Zachodzie Jan
Szkot Eriugena, Mistrz Eckhart, Henryk Suzo, Jan Tauler,
anonimowy autor Theologia Teutsch (Teologii niemieckiej),
Mikolaj z Kuzy, Jan od Krzyza, Jakub Bohme i Aniol
Slazak. Wybitnym przyktadem ,radykalnie apofatyczne-
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go podejécia, czyli uznania, ze zadne ludzkie stowa nie sa
tak naprawde odpowiednie do moéwienia o Bogu”, jest
mistyka Eckharta, dla ktérego — ,podobnie jak dla tak
wielu mistykow apofatycznych — Bog, ktory staje sie
w paradoksalny sposob obecny, jest «nie-Bogiem, nie-
Umyslem, nie-Osobg, nie-Obrazem» (Kazanie 83
[Renovamini spiritu mentis vestrae / Odndwcie si¢ w waszym
duchu <Ef 4,23>]) znajdujacym sie w ciszy i ciemnosci”
(Bernard McGinn, Mistyczna mysl Mistrza Eckharta,
czlowieka, przed ktérym Bdg niczego nie skryt, s. 101, 135).
Bog jest w idiomie tego i innych kazan Mistrza Eckharta
namelos, dne name, bezimienny.

sDuch jest tym, ktory widzi [sanskr. ‘Swiadek’], jest
odtaczony [sanskr. kaivalya], obojetny, jest po prostu
bezczynnym obserwatorem” — powiada I§warakryszna
(Sk. 19; cyt. za: Mircea Eliade, Joga. Niesmiertelnos¢
i wolnos¢, s. 32). Znaczenie pojecia purusza w filozofii
sankhji i jogi tak tlumaczy znawca tych klasycznych
systemOw: ,«Purusza» etymologicznie znaczy ‘mezczy-
zna (maz)’, ‘czlowiek’, ‘osoba’. Stad powstal termin
filozoficzny (wystepujacy juz w podstawowych zbiorach
Wed) oznaczajacy ‘dusze wszechswiata’, ‘ducha’,
‘powszechne, najwyzsze «ja»’, ‘istotne «ja»’, ‘dusze’ itp.,
zaleznie od takiego czy innego rozwigzania naczelnych
zagadnien filozoficznych. W Jogasutrach purusze prze-
ciwstawia sie gunom [= komponentom rzeczywistosci
przedmiotowej] lub najsubtelniejszej z gun — sattwie [=
substratowi §wiadomoéci]. Purusze rozumie sie tu jedno-
znacznie”. Purusza jest ,catkowicie (nie tylko czeécio-
wo), absolutnie transcendentny w stosunku do gun,
czyli calej «rzeczywistosci przedmiotowej». Jest istotg
podmiotu. Jest bytem podmiotowym”. Celem praktyk
jogi jest poznanie ,wyzwalajace, niejako przenoszace
«widza» do jego wlasciwej natury, poza caly rzeczywi-
sto$¢ przedmiotowa, czyli do stanu zwanego joga bez
$wiadomosci lub samadhi (skupienie) tzw. nirbija (bez
zalgzka). Kresem rozwoju jest ugruntowanie sie w tym
stanie poza §wiadomoscia. Jest to stan puruszy, ktory jest
rézny i wolny od gun. Stan ten nazywa sie kajwalig
(jedynoscia)” (Leon Cyboran, Filozofia jogi. Préba nowej
interpretacyi, s. 343-344, 348).

Jerzy Grotowski, Performer, [w:] tegoz, Teksty zebrane,
s. 814.

Mistrz Eckhart, Pouczenia duchowe (6, O posiadaniu Boga
i odosobnieniu), [w:] tegoz, Dziela wszystkie, t. 5, Traktaty,
s. 37, 34.

Meister Eckhart, Die rede der underscheidunge (12, Dag ist
von stinden, wie man sich dar zuo halten sol, ob man sich in
stinden wvindet), w: tegoz, Die deutschen Werke, Bd. 5:
Traktate, hrsg. und iibers. von Josef Quint, Stuttgart
1963, s. 234.5; Mistrz Eckhart, Pouczenia duchowe (12,
O grzechach — jak nalezy postepowad, kiedy si¢ w nie popa-
dlo?), [w:] tegoz Dziela wsyystkie, t. 5, Traktaty, s. 51.
Mistrz Eckhart, Pouczenia duchowe (6, O posiadaniu Boga
i odosobnieniu), [w:] tegoz, Dziela wszystkie, t. 5, Traktaty,
s. 35.

Chociaz w intymnych rozmowach z bratem (nb. himala-
ista) mowili o owych rzadkich chwilach, np. w gorach,
na odludziu, gdy ,,czlowiek czuje bezposrednia obecnos¢
Pana Boga” (Kazimierz Grotowski, Portret rodzinny,
,Pamietnik Teatralny”, 2000, z. 1-4, s. 34).

Stowa tajemnic Hermesa Trismegistosa, przel. Roman Bugaj,
[w:] Roman Bugaj, Hermetyzm, Wroctaw 1991, s. 120.
Tekst tacifiski tego fragmentu Verborum secretorum
Hermetis: ,,Separabis terram ab igne, subtile a spisso, suaviter
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cum magno ingenio. Ascendit a terra in coelum, iterumque
descendit in terram, et recipit vim superiorum et inferiorum. Sic
habebis gloriam totius mundi. Ideo fugiet a te omnis obscuri-
tas. Hic est totius fortitudine fortitudo fortis, quia vincet
omnem rem subtilem, omnemque solidam penetrabit. Sic mun-
dus creatus est. Hinc erunt adaptationes mirabiles, quarum
modus hic est” (Tabula smaragdina Hermetis Trismegisti,
incerto interprete, w: [Chrysogoni Polydori] De alchemia,
Norimbergae 1541, s. 294). Ale pierwszym przekladem
tego tekstu na tacine byto o cztery wieki starsze, dokonane
ok. 1140 r. przez Johannesa Hispalensis thumaczenie Kitab
sirr al-Asrar (Tajemnej ksiggi tajemnic), ktorej autorem
miatby by¢ niejaki Balinils, czyli Apolloniusz z Tiany, zaty-
tutowane De secretum secretorum. W spisanej przed XII w.
arabskiej Ksigdze wyjawienia ukrytej tajemnicy kaf (=
cal-»kimiya@', alchemii) znajduje si¢ — opublikowana przez
Ruske ([w:] Julius Ruska, Tabula Smaragdina. Ein Beitrag
zur Geschichte der hermetischen Literatur, Heidelberg 1926,
s. 114) — opowies¢ o tym, jakoby Apolloniusz z Tiany miat
w pewnej krypcie znalez¢ mumie starca siedzgcego na zto-
tym tronie, trzymajacego w swoim reku tablice ze szmarag-
du, z tekstem w jezyku syryjskim (tj. w jezyku uwazanym
poddwezas za pierwotng mowe ludzkosci): ,,Oddziel ziemie
od ognia, tak ze delikatne stanie sie bardziej nieodlaczne
od grubego, ostroznie i madrze. On wznosi sie z ziemi do
nieba, aby zaczerpnaé dla siebie $wiatla z wysokosci, i przy-
chodzi (zn6w) na ziemie, podczas gdy przebywa w nim sita
najwyzszych i najnizszych, poniewaz jest z nim $wiatlo
$wiatel, tak ze oddala sie od niego ciemno$¢. On jest silg
sit, ktora przezwycieiy kazda rzecz subtelng i przenika
kazda grubg. Stosownie do budowy wielkiego $wiata jest
zbudowany maly $wiat. I za tym postepuja uczeni” (przel.
Roman Bugaj, [w:] Roman Bugaj, Hermetyzm, s. 127). Ale
najstarsza znang wersje lablicy symaragdowej zawiera —
datowana na VIII w., czasy Dzabira ibn Hajjana, i jemu
przypisywana — arabska Ksiega tajemnic stworzenia i sytuki
natury, zwana inaczej Ksiegg medrca Apolloniusza o pryyczy-
nach — przytaczam tylko konricowy fragment tej niekom-
pletnej wersji: ,Zasil ziemie tym, co subtelne, jak tylko
zdotasz. Ono wznosi sie z ziemi do nieba i staje sie wladca
nad tym, co powyzej i co ponizej. Wyjasnilem juz znaczenie
tego wszystkiego w dwoch z tych moich ksigg” ([w:] E[ric]
Jlohn] Holmyard: The Emerald Table, ,Nature”, vol. 112:
July-December 1923, s. 526; ostatnie zdanie-interpolacja
to prawdopodobnie komentarz Dzabira).

Henricus Khunrath, Amphitheatrum sapientiae aeternae,
solius verae, [Hammoniae] 1595.

Wedlug Junga ,caly proces alchemiczny byt zachodnig
forma jogi” (cyt. [w:] Sonu Shamdasani, Junga podréz na
Wischdd, wprowadzenie do: Carl Gustav Jung, Psychologia
kundalini-jogi. Wedlug notatek z seminariéw 1932, oprac.
Sonu Shamdasani, s. 62).

Chociaz wiec mozna by rzeczowo dowodzié, ze uprawial
co§ w rodzaju jogi, to robil to w sposéb niekanoniczny,
tworczy — w zupelnej zgodzie z zastrzezeniami i Hermanna
hr. Keyserlinga, tworcy Szkoty Madrosci (Die Schule der
Weisheit) w Darmstadcie, i Junga, ktorzy sceptycznie
odnosili sie do kopiowania praktyk jogi przez ludzi
Zachodu. Ten ostatni niejeden raz stwierdzal, ze jest
sprzeciwny bezkrytycznemu przejmowaniu praktyk
jogicznych przez Europejczykow” (Carl Gustav Jung,
O psychologii wschodniej medytacji, [w:] tegoz, Dziela, t. 6,
Psychologia a veligia Zachodu i Whchodu, przel. Robert
Reszke, Warszawa 2005, s. 580); i prognozowal: ,Minie
kilkaset lat, a Zachod stworzy wlasng joge — stworzy ja na
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podwalinach, jakie potozyto pod nig chrzescijanistwo”
(Carl Gustav Jung, Joga i Zachdd, w: tegoz Dziela, t. 6,
Psychologia a religia Zachodu i Wschodu, s. 543).

[Michael Sendigovius:] De lapide philosophorum tractatus
duodecim, ex naturae fonte, et manuali experientia deprompti,
[Pragae] 1604, tractatus duodecimus, De lapide et ejus
virtute, s. 84; Michal Sedziwoj, Traktat o kamieniu filozo-
féw, [w:] Michat Sedziwoj: Traktat o kamieniu filozoficz-
nym, przel., wstep, komentarze Roman Bugaj, Warszawa:
Paiistwowe Wydawnictwo Naukowe, 1971, s. 190.
Poniewaz na karcie tytulowej widnieje anagram ,divi
Leschi genus amo” (mituje boski rod Lecha), przyjmuije sie,
ze autorem tego dzieta byt Sendigovius Polonus; jednak
istnieje tez hipoteza, w my$l ktérej miatby to byé Setonius,
szkocki alchemik Alexander Sethon, znany pod pseud.
Cosmopolita, ktéremu Sedziwdj dopomdgt uciec z wiezie-
nia elektora saskiego Krystiana II Wettyna, ktory zmart
w Krakowie z konicem 1603 albo na poczatku 1604 t. i po
ktéorym wdowe nastepnie poslubit Sedziwdj, dziedziczac
tez wszystko, co tamten pozostawit po sobie, w tym legen-
darny proszek uchodzacy za kamien filozoficzny.

Geberis Summa perfectionis magisterii in sua natura,
[Venetiae — Brixiense 1542] liber primus, cap. 5, De his
quae oportet artificem consyderare, s. 7. Autorem tego
dzieta byt nie Geber (= Dzabir ibn Hajjan), lecz najpew-
niej piszacy w XIII w. franciszkanin Paolo di Taranto.
[Michael Sendigovius:] De lapide philosophorum tracta-
tus, praefatio ad lectorem, Omnibus, chymicae artis inqui-
sitoribus, genuinis wvidelicet Hermetis filijs, s. 5; Michat
Sedziwoj, Traktat o kamieniu filozoféw, s. 153.

[Michael Sendigovius:] De lapide philosophorum tracta-
tus, tractatus undecimus, De praxi, et confectione lapidis
seu tincturae, per artem, s. 71-72; Michal Sedziwoj,
Traktat o kamieniu filozoféw, s. 185.
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