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FORMA DO WYPIEKU CIASTA Z O K O L I C M I Ę D Z Y R Z E C Z A 

W t r a k c i e badań na Z i e m i L u b u s k i e j , p r o w a d z o ­
n y c h l a t e m 1958 r o k u przez grupę etnografów poz­
nańskich dzięki pomocy W.R .N . w Z i e l one j Górze, 
odna lez iono w K a l s k u , p o w . S k w i e r z y n a , interesująco 
zdobioną formę żelazną, przypominającą s w y m 
kształtem szczypce do w y p i e k u opłatków. Do dwóch 
trzonków długości 55 cm. , zakończonych gałkowatymi 
z g r u b i e n i a m i , p r z y t w i e r d z o n e są p r zy pomocy zgrza­
n i a okrągłe t a b l i c z k i żelazne o średnicy 11 c m i g r u ­
bości 0,5 c m . T r z o n k i połączone są tuż p r z y tab l i c z ­
k a c h zatyczką. Umoż l iw ia to , przez m a n i p u l a c j e rę­
kojeściami, przybliżanie o b u tab l i c z ek i z gn ia tan i e 
w t en sposób znajdującego się między n i m i c iasta 
( i l . na s t r . tytuł.). 

Ob ie t a b l i c z k i posiadają na stykających się po­
w i e r z c h n i a c h zdob ien ia . Szczególnie bogato zdob iona 
jest j e d n a z tab l i c zek ( i l . 1). W k o l e zakreślonym 
p r z e c i n a k i e m znajdują się t u w y b i t e s t e m p l e m ele­
m e n t y zdobnicze w pos tac i : kiści w i n o g r o n , listków 
połączonych z sobą t r z e m a (wyciśniętymi również 
s t emp l em ) półkolistymi b r u z d a m i , j e l e n i w s k o k u , d u ­
żych i małych kwiatów oraz serc o podwójnym k o n ­
turze . Serca te były zapewne a lbo w y b i t e d w o m a 
s t e m p l a m i , a lbo w y k o n a n e techniką r y t u . 

Układ wzorów jest n i e z w y k l e p ros ty . Ba rd zo w y ­
raźne jest dążenie do s y m e t r i i . W t y m ce lu w y k o ­
nawca połączył p a r a m i kiście w i n o g r o n (w ra z z l i s t ­
kami ) , a serca oraz k w i a t k i porozmieszczał naprze ­
c i w k o siebie. S y m e t r i a z a c h w i a n a została w posta­
c iach j e l en i , z których j eden s k i e r o w a n y jest do środ­
ka koła g r zb i e t em, a d r u g i n o g a m i . T a k s k o m p o n o ­
w a n a całość zamknięta jest w ko le . Między kołem 
a krawędzią t a b l i c z k i umieszczone są potrójne „pół­
księżyce", stanowiące d o d a t k o w y e l ement z a m y k a ­
jący układ d e k o r a c y j n y z a w a r t y wewnątrz koła. Za ­
ta r c i e niektórych, n a j b a r d z i e j zbliżonych do koła pół­
księżyców w s k a z u j e na to , że zostały one wycięte 
t r z y m a n y m ukośnie, półokrągłym p r z e c i n a k i e m , p r z ed 
w y r y s o w a n i e m koła. N a d r u g i e j tab l i c zce p o w t a r z a 
się wycięte koło i w y b i t e na zewnątrz n iego „pół­
księżyce". Wewnątrz koła znajdują się nacięte k a r b y 
tworzące kratownicę ( i l . 2). 

T a k wybór e lementów zdobn i c zych j a k i p r y m i ­
t y w i z m i c h układu wydają się wskazywać na l u d o w y 
c h a r a k t e r f o r m y z K a l s k a . M a m y t u często występu­
jące w l u d o w e j sztuce d eko racy jne j zwierzęta i roś­
l i n y oraz w i e l o k r o t n i e spo t ykane serca. N ieco t r u d ­
ności d l a w i e j sk i e go l u b małomiasteczkowego k o w a l a 
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mogło co p r a w d a przedstawiać w y k o n a n i e niektórych 
s t e m p l i . Być może część z n i c h była n a b y t a w sk l e ­
pach z żelazem. O z a k u p o w a n i u f a b r y c z n y c h s t e m p l i 
zdobn i c zych w końcu X I X i na początku X X w . dość 
często słyszymy w czasie wyw iadów p r z e p r o w a d z a ­
n y c h z k o w a l a m i z terenów b. zabo ru p rusk i ego . 
Wycięcie kół oraz karbów tworzących kratownicę, 
a także w y k o n a n i e składających się na formę ręko­
jeści i t ab l i c z ek — n i e przedstawiało oczywiście d l a 
k o w a l a żadnych trudności. 

W a r u n k i , w j a k i c h zna lez iono p r z e d m i o t , n i e uła­
twiały określenia jego f u n k c j i , m ie j sca pochodzen ia 
oraz c h r o n o l o g i i . F o r m a znajdowała się w kuźni 
W. O w c z a r k a w K a l s k u , p o w . S k w i e r z y n a , p r z y w i e ­
z iona w r o k u 1956 z p o w i a t o w e j składnicy złomu 
w Międzyrzeczu. K o w a l wybrał ją ze stosu żelastwa, 
gdyż wydawało m u się, że łatwo będzie przerobić 
formę na kleszcze k o w a l s k i e . 

H ipo t e za o f o r m i e z K a l s k a j a k o o szczypcach do 
opłatków n i e dała się utrzymać. Zastanawiał okrągły, 
n ie s p o t y k a n y p r z y żelazkach opłatkowych kształt 
tab l i czek , a przede w s z y s t k i m b r a k wśród zdobień 
symbolów r e l i g i j n y c h 1 . Także k r a t o w n i c a nasuwała 
myśl o ba rdz i e j bezpośrednio k o n s u m p c y j n y m cha ­
rak t e r z e c iasta w y p i e k a n e g o w f o r m i e . W s u m i e to 
zadecydowało, a b y szczypce z K a l s k a uznać za formę 
do domowego w y p i e k u c iasta , znanego z terenów 
P o l s k i m . i n . p o d nazwą andrutów. 

P r ze j r z en i e l i t e r a t u r y potwierdziło szeroką niegdyś 
znajomość w y p i e k u tego r o d z a j u c iast na naszych 
z i emiach . Z. G loge r s tw i e rdza , że a n d r u t t o „znany 
już powszechnie u nas w w i e k u X V I I I g a t u n e k c ia ­
sta opłatkowego, które w f o r m a c h żelaznych, umyśl­
n i e do tego z r o b i o n y c h pieką i podają n a leguminę" '. 
G loge r dodaje jeszcze, że a n d r u t y bywały zawsze k o ­
l is te , c i enk ie , w y p i e k a n e z na j d e l i ka tn i e j s z e j mąki 
pszennej p r z y d o d a n i u małej ilości j a j . Wcześnie, bo 
już w X V I w i e k u , występowały w W i e l k o p o l s c e f o r ­
m y do andrutów, co p o t w i e r d z a l u s t r a c j a W i taszyc 
w pow . k a l i s k i m z 1572 r. W spisie sprzętów d w o r ­
s k i c h z n a j d u j e m y t a m wzmiankę o „żelazie do u n d r o -
t ó w " 3. Z ok resu późniejszego z n a m y „żelazo do a n d r u ­
t ów" z op i su S i e r a k o w a w p o w . Września z 1759 r . 4 . 
F o r m y do andrutów spotkać było można także wśród 
ruchomości mieszczan. K i l k a o n i c h w z m i a n e k z n a m y 
z X V I I I - w i e c z n e g o Poznan ia 5. 

Sporo wiadomości o żelazach do w y p i e k a n i a c iast 
m a m y także z terenów sąsiadujących z z i e m i a m i p o l ­
s k i m i od zachodu. W z m i a n k i o n i c h znalazły się 
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w szeregu p u b l i k a c j i n i e m i e c k i c h dotyczących s z tuk i 
i k u l t u r y l u d o w e j Szczególnie interesujący jes t zbiór 
f o r m do w y p i e k u c iasta o okrągłych t a b l i c z k a c h 
w M u z e u m w Cel le w D o l n e j Sakson i i , o p u b l i k o w a n y 
przez W. B o m a n n a 7 . Ude r za odmienność zdobień 
umieszczonych na t a b l i c z k a c h z Cel le . Są t o w w ięk­
szości f o r m y pochodzen ia mie j sk i ego . Wskazu j e na 
to m . i n . umieszczenie na n i c h herbów m ias t . O b o k 
herbów m a m y t u c en t r a lne p r z e d s t a w i e n i a gałązki 
z j e d n y m l u b k i l k o m a k w i a t a m i , pos tac i zwierząt, 
a n a w e t postac i l u d z k i c h . W t y c h zdob i en iach decy­
dującą rolę o d g r y w a t e c h n i k a r y t u . T y l k o d r o b n e 
deta le d eko racy jne w y k o n a n e są p u n k t a k i e m l u b 
p r z e c i n a k i e m . 

Powszechne niegdyś w y p i e k a n i e c iast w żelaznych 
f o r m a c h znalazło odb ic i e w X V I - w i e c z n y m m a l a r ­
s t w i e z a c h o d n i o e u r o p e j s k i m . P i o t r B r e u g h e l 8 w o b r a ­
zie z 1559 r. uwiecznił kobietę wypiekającą c iasto 
na p l a c u m i e j s k i m , w f o r m i e o prostokątnych t a b l i c z ­
k a c h , ( i l . 4). Jest t o jednocześnie d o w o d e m j a k sze­
r o k i był zasięg tego sposobu w y p i e k a n i a c iasta. 

N i e z w y k l e t r u d n e , ze względu n a niemożliwość do ­
t a r c i a do właścicieli f o r m y z K a l s k a , j es t us ta l en i e 
mie j sca j e j pochodzen ia . N a p o d s t a w i e porównań 
z f o r m a m i z B r a n d e n b u r g i i i D o l n e j Sakson i i może­
m y stwierdzić, że szczypce z K a l s k a różnią się od 
t a m t y c h zasadniczo, t a k p o d wzg lędem t e c h n i k i zdo ­
b i en i a , j a k i s t o sowanych motywów zdobn i c zych . 
Biorąc jeszcze p o d uwagę, że w oko l i c a ch Między­
rzecza wśród ludności pochodzen ia mie j scowego b a r ­
dzo powszechne jeszcze w okres ie międzywojennym 

e Por . : np . W. Pessler, Handbuch der deutschen 
Volkskunde, Т. I I I , bez r. w y d . , s. 53; W . Hansen , 
Das deutsche Bauerntum, Т . I , B e r l i n 1938, s. 268; 
A . Spamer , Die deutsche Volkskunde, Т. I I . L i p s k 
1935, s. 286. 

było w y p i e k a n i e c iasta a n d r u t o w e g o w f a b r y c z n y c h 
już co p r a w d a f o r m a c h ( i l . 3), m a m y chyba p r a w o 
związać pochodzen ie szczypców z K a l s k a z o k o l i c a ­
m i , w których j e znalez iono. D o d a t k o w y m e l e m e n ­
t e m łączącym formę z K a l s k a z Ziemią Lubuską bę­
dzie m o t y w w i n n e g o g rona , z n a n y także z haftów na 
s t r o j u z t y c h terenów *. Oczywiście w s z y s t k i e te 
s t w i e r d z e n i a mogą mieć j e d y n i e c h a r a k t e r h i p o t e ­
t yc zny . ( 

H i p o t e t y c z n y również c h a r a k t e r mają wsze lk i e 
próby us ta l en ia c h r o n o l o g i i f o r m y z K a l s k a . N i e w y ­
daje się, aby tego r o d z a j u f o r m y do w y p i e k u ciast 
mogły być w użyciu w gospodars twach chłopskich 
z X V I I I w i e k u . N i e w s k a z u j e na to w każdym raz ie 
ogólny s tan gospodarczy i związany z t y m p o z i o m 
wy two rów m a t e r i a l n y c h będących w użytkowaniu 
chłopa w i e l k o p o l s k i e g o w t y m okres ie . Z k o l e i i n f o r ­
m a t o r z y sięgający pamięcią ok. 60—70 l a t wstecz n i e 
przypominają sobie używania tego r o d z a j u f o r m y . 
W użyciu zresztą były już wygodn i e j s z e f o r m y f a ­
bryczne . N a j b a r d z i e j p r a w d o p o d o b n y m okresem, 
w którym chrono l og i c zn i e możemy osadzić o m a w i a ­
ną formę, j es t więc w i e k X I X . 

Z d o b i o n a f o r m a do w y p i e k u c iasta z K a l s k a jes t 
j e d n y m z ba rd z i e j e f e k t o w n y c h zabytków s z t u k i l u ­
dowe j Z i e m i L u b u s k i e j . Jednocześnie zna lez i en ie j e j 
każe zwracać uwagę na c i ekawe na ogół i dotychczas 
n i e op racowane z d o b n i c t w o , które występuje na f o r ­
m a c h do domowego w y p i e k u ciast, z n a n y c h szcze­
gólnie z z a chodn i ch i północnych terenów Po l sk i . 

7 W. B o m a n n , Bauerliches Hauswesen und Tage-
iverk im alten Niedersachsen, W e i m a r 1941, s. 106—109. 
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