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Leki uzywane przez lud polski

we wsi Wesolej w pow. Brzozowskim.

Be¢dac dluzszy czas nauczycielem w Wesotej, przy pomocy
dzieci szkolnych, zebratem nizej podane leki, ktore lud tamtejszy,
bedac z natury obdarzony zmystem spostrzegawczym, wynalazl,
praktycznie wyprébowal, reczac dzi§ za ich skutecznos$é.

Ze wzgledu na jako$§¢ podzielilem je na trzy dzialy, a) ro-
ros§linne. b) zwierzece i c) mineralne.

A. RoSlinne.

. Boze drzewko, (Artemisia abrotanum, die Stabwurz).
Lisci tej rosliny, zmieszanych ze sadlem, uzywajg na rany.

2. Centoria, zwana tu ,cyntoryja", (Erythraeca, das Tausend-
gilildenkraut). Odwaru z lisSci uzywajg na bolesci lub przeczyszczenie
zotadka.

3. Gt6g, (Crataegus oxyacantha, der Hagedorn). Skrobanej
skorki jego owocu uzywajg przeciw rozy.

4. Kalina, (Viburnum, der Schneeballstrauch). Odwar z ja-
gdod, stodzony cukrem, pija od kaszlu.

5. Kwiat lipowy. Jak pod 1 4

6. Lisci olchowych, suszonych, uzywaja na rany i pu-
chling.

7. Lulek, (Hyoscyamus Linn. das Bilsenkraut). Ziarnek tej
ro$liny uzywaja przeciw bolowi z¢bow. — Sposdéb: Ziarnka rzu-
caja na ogien, przykrywajac rownocze$nie miska a nast¢gpnie od-
wrociwszy. nalewaja do niej wody 1 przykrywaja si¢ ptachta,
trzymajac twarz nad parg z tej strony, zktorej zgby bola. Skutkiem
tego maja wypada¢ na wode ,robaki“ powodujace bol.

8 Maruna prawdziwa, zwana .,marunka“, (Matricaria,
das Mutterkraiit). Lis¢mi tej ro$liny nacieraja r¢ce nat¢zone praca
az do wcisnienia w ciato.

9. Olej Iniany, zmieszany z kocig sierscig stuzy jako S$ro-
dek przeciw oparzeniu.

10. Piotun, Iludowe ,piotunek® (Artemisia absynthium,
der Wermuth). Moczony w wodce siuty przeciw czerwonce lub
bolesciom zotadka.
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11. Slaz lekarski (Althaea, die Malve). Odwaru z korzeni
uzywaja od kaszlu, lisci przeciw puchlinie, a skrobaneg'o korzenia
przeciw bélowi zgbow.

12. Szyszki $§wierkowe (smerekowe). W odwarze z szy-
szek mocza nogi lub rece, ktore zostaly pottuczone.

13. Tarnina, [tarki], (Prunus spinosa, die Schlehenpflaume).
W odwarze korzeni mocza stluczone nogi i1 pijg przeciw czer-
wonce.

Uwaga. W szystkie ro$liny wyzej wymienione, ludzie sami
zbieraja.

B. Zwierzegce.

. Miodu trzmiel ego uzywaja na opryszczenie wargi lub
bolace oczne powieki, smarujgc je nim.

2. Pajaka zwyktego, z oddarta gtowka, rozcierajg i sma-
ruja guzy przed obraniem.

3. Puch ge¢si przyktadaja na ,boles$nice” dla $ciggania
materyi, w ktorej ona wsigka.

4. Sadto psie lub borsucze, topione, pija od kaszlu, ,dycha-
wicy*“.

5. Sier§ci kociej, ktora powinna by¢ biala, uzywaja jak
L. 9 A.

6. Smalcu zajgczego uzywaja na guzy przed obraniem
jak 1 na oparzenie,

7. Szpiku konskiego, z koSci noznych, uzywaja przeciw
reumatyzmowi zw. ,,goScem®.

C. Mineralne.

L. Atunu, ,hatunu® uzywaja przez pocieranie przeciw bo-
lowi zg¢bowe

2. Witryolu miedzi, zw. ,siwym kamieniem®, ktérego po-
mimo ze piecze, i jak mi mdéwiono, ze jeden wtloscianin ,z bolu
latat po za okna“, uzywaja na opryszczone wargi. Uzywaja go
takze przeciw ,kurdzielowi® u bydla.

Uzywaja tam takze czarnego papieru z cukru, przyktadajac
go szarg strong na rdéz¢ lub inne rany.

L. Magierowski.



