ZOFIA SZROMBA-RYSOWA

NIEKTORE ASPEKTY BADAN NAD POZYWIENIEM LUDNOSCI
WIEJSKIEJ W BESKIDZIE SLASKIM

Beskid Slaski gospodarczo stanowi region le$no-hodowlany, obejmu-
jacy w XVIII w. 43% calego obszaru ziemi cieszynskiej!. Srodowisko
geograficzne zatem, zwazywszy ze lasy i pastwiska zajmowaly w tym
czasie w Beskidzie Slaskim 75%/¢ powierzchni, okreslalo panujacg gospo-
darke szalaéniczo-pasterska, a ta z kolei ogélng strukture spozycia. ,,Bes-
kidzkie pasterstwo owiec, w tej postaci, z jakag mamy do czynienia
w okresie pdéznego feudalizmu, stanowilo — jak to podkresla jeden
z autorOw — bezsprzecznie schylkowg forme dzialalnosci gospodarczej
skazana na zagtade” 2. Mimo to ograniczenie go, a nastepnie zlikwido-
wanie w XIX w., w zwigzku z rozwojem lesnej gospodarki wielkiej
wlasnosci ziemskiej 3, spowodowaly utrate przez ludnoi¢ gbralska pod-
staw gospodarczych, tym bardziej ze rolnictwo w wyniku panujgcych
tam warunkéw klimatyeznych i glebowych nie moglo zaspokoié potrzeb
konsumpeyjnych mieszkancow. Jednym z aspektéw naszych badan nad
pozywieniem ludowym bylo wiec odniesiente go do lokalnych warunkéw
produkcyjno-ekonomicznych, ktére wywieraly istotny wplyw na poziom
i strukture spozycia. Wybrang wsig w Beskidzie Slgskim, w ktérej pro-
wadzono badania w 1954 i 1965 r., byla Istebna w pow. cieszynskim.
Jednak aby wykazaé donioslo$é tego czynnika, uwage skierowano réw-

!J. Chlebowczyk, Szala$nictwo i gospodarka le$na w Beskidzie Slaskim
w dobrach Komory Cieszynskiej u schytku feudalizmu do 1800 roku, ,Studia i Ma-
terialy z Dziejow Slgska”, t. 5: 1963, s. 8.

2Chlebowczyk, op. cit, s. 81.

3 Pierwszy wypadek ograniczenia pasterstwa w Beskidzie Slgskim notuje sie
w 1761 r., a patent cesarski z 1853 r., wprowadzony ostatecznie w 1872 r., zni6st
serwituty le$ne, obejmujgce nie tylko prawo do poboru drzewa, ale tez paszenia
na tgkach i po lasach pafistwowych. Zob. L. Sawicki, Szala$nictwo na Slgsku
Cieszynskim, ,Materialy Antropologiczno-Archeologiczne i Etnograficzne”, t. 14:
1919, dzial IIT, s. 145; F. Popiotek, Powstanie najmlodszych wsi beskidzkich,
»Zaranie Slaskie”, R. 12: 1936 z. 1, s. 10 n.
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niez na polozong w tym samym powiecie, ale nizinng wie§ Hazlach 4.
Umozliwito to ustalenie profilow spozycia swoistych dla poszezeg6l-
nych rejonow.

Panujacy typ gospodarki z okreslonym kierunkiem upraw i rodza-
jem wytwarzanych produktow spozywezych determinuje strukture spo-
zycia, Szczegdlnie wyraznie wystepuje ta zalezno$é w zamknietej izolo-
wanej spolecznosci lokalnej, kiedy to gospodarka samowystarczalna,
majgca zarazem charakter produkcyjny i konsumpeyjny, nie wchodzi
w zywsze kontakty z szerszym rynkiem i konsumpcja odbywa sie
przede wszystkim w obrebie rodziny, ewentualnie innych czlonkéw tej
samej zbiorowosci wiejskiej. Interesuje nas takze zwiazek miedzy samo-
zaopatrzeniem rodzin wiejskich a mozliwosciami zbytu produktéw rol-
no-hodowlanych, ktére przy naturalnym charakterze konsumpcji moga
nawet ogranicza¢ spozycie. Istebna nie miata duzych mozliwosci zaréwno
zaofiarowania artykuléw spozywezych na zbyt, jak tez znalezienia od-
biorcy. Taki stan z przewagag rodzin samowyzywieniowych w Istebnej
mozna notowaé¢ mniej wiecej do I wojny $wiatowej, kiedy to zaczynaja
dochodzi¢ do glosu nowe czynniki, powodujace przeobrazenia w tym
zakresie.

Zastanawiajgc sie nad znaczeniem produkeji rolnej dla konsumpcji
zywno$ci w Istebnej mozna wzigé pod uwage chociazby dane z 1965 r.,
ktore wskazuja, iz wie$ liezaca 3850 mieszkaricéw i obejmujgca 4752,62 ha
ogdlnej powierzchni, z ktérej tylko 1220 ha przypada na ziemie orng
(rozdzielong miedzy 711 jednostek gospodarczych)® o niezbyt urodzajnej
glebie 5, nie moze oprzeé¢ swej egzystencji na produkcji roslinnej. Upra-
wa ro$lin zbozowych, m. in. ze wzgledu na warunki klimatyczne, mu-
siala by¢ zawsze ograniczona. Totez uprawa prymitywnych zbdz, do
ktérych nalezal orkisz, jare zboze (jarzina) i krzyeca (krzica)?, odgry-

¢ Badania terenowe prowadzone w 1954 r. posluzyly do napisania pracy magi-
sterskiej (pt. PoZywienie ludnoSci wiejskiej wsi rolniczej i pasterskiej w powiecie
cieszytiskim w koncu ubieglego wieku i polowie biezqcego) pod kierunkiem prof.
dr. K. Moszynskiego w Katedrze Etnografii Slowian UJ w Krakowie. W 1965 r.
starano sie przebadaé zmiany, ktére zaistnialy na przestrzeni ostatnich dziesieciu
lat.

5 Dane wedlug spisu GUS z czerwca 1965 r. (formularz RZ-5). Dla poréwnania
we wsi Hazlach w tym samym roku bylo 1600 mieszkancoéw, 1233 ha ogélnej po-
wierzchni, ok. 800 ha ziemi ornej i 392 jednostek gospodarczych.

§ Zob. J. Lazar, Gleby wojewddztwa katowickiego, mozliwosSci ich ulepsze-
nia i inne czynniki produkcji rodlinnej (klimat, budowa geologiczna itp.) oraz ogol-
ne podstawy gospodarki rolnej i lednej i rejonizacji rolnej i leSnej, Warszawa
1962, s. 215.

7 Krzyce siano na wypalonych wyrebowiskach tzw. pasieczkach na terenach
las6w panstwowych, gdzie w nastepnym roku sadzono mlodniak. Jeszcze do dzi$
moéwi sie w Istebnej na osobe, ktéra sie zarumieni na twarzy: ,pasieczki poli”.
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wajgca do$¢ duze znaczenie w gospodarce samowyzywieniowe]j, zostala
zaniechana z chwila, gdy gospodarka ta znalazla sie w regresie i za-
istniaty mozliwosci zaréwno materialne, jak i fizyczne (np. w postaci
sklepu) przejscia na inne formy zdobywania $rodkéw zywnosci. Dlatego
tez jeszeze przed I wojng Swiatowg krzyca czy orkisz uprawiane byly
przez ludnos¢ ubozsza, a do dzi§ ze zbdz wysiewany jest tylko owies
i jeczmien. Podstawg wyzywienia w calym Beskidzie Slgskim, pomija-
jac znaczenie nabialu, sg ziemniaki, pojawiajgce sie z koncem XVIII w. §;
sytuacja taka trwa na ogé! do II wojny Swiatowej, o ile nie dluzej. Nie
trzeba podkrefla¢, ze determinuje to poziom wyzywienia, a tym samym
poziom zycia ludno$ci géralskiej. Z ziemniakéw przygotowywano wiele
potraw, ktorych gléwnym skladnikiem na terenach rolniczych byla na
0861 maka, a posiadanie ziemniakéw bylo tak oczywiste, ze nawet garnbg
byloby prosi¢ o nie i gospodarze sami dawali je ubogim na przednéwku.

Z uprawg warzyw istnialy réwniez trudnoséci w goérach, gdzie witasci-
wie tylko kapusta udawala sie dobrze. Totez w okresie miedzywojen-
nym starano sie zapobiec tym trudnos$ciom poprzez prace do$wiadczalne
prowadzone w Istebnej od 1936 r. pod kierunkiem emerytowanego kie-
rownika szkoly ®. Prace polegaly na znalezieniu odpowiednich dla tam-
tejszych warunkéw klimatycznych odmian warzyw, a wprowadzenie ich
W gorach ,,ma mieé¢ nie tylko znaczenie dla finansowej poprawy gospo-
darstw gorskich, ale przez to, ze gorale nauczg sie je$¢ warzywa, przy-
czyni sie do zmiany dotychczas ubogiego w zmiane potraw systemu
odzywiania sie’” 9. Jednak starania te nie przyniosly zamierzonych re-
zultatéw i jezeli spozycie warzyw wzroslo, to jedynie na skutek nowych
sposobow zaopatrywania sie w Srodki zywnosci. Wigze sie z tym kolejny
aspekt naszych badan, kiéry sprowadza sie do poznania pozaprodukeyj-
nych czynnikéw, ksztaltujacych baze zywnosciows ludnosci goralskie].
Jednym z najbardziej wazkich czynnikéw pozalokalnych jest przybiera-
jaca na sile od poczatku biezgcego wieku emigracja do Standéw Zjedno-
czonych M i zwigzany z nig naptyw gotéwki do wsi, a tym samym wzrost
dochodéw jej mieszkancoéw, co z kolei wplywalto na zmiany w konsump-

Z uprawg krzycy laczy sie uiycie sierpa (por. A. Kowalska-Lewicka, Go-
spodarka i trzebiez zZarowa w Karpatach Polskich w XIX i XX wieku. Uprawa
krzyey, ,Etnografia Polska”, t. 5: 1961, =. 112 n.; S. Bronicz Gospodarka trze-
biezowo-Zarowe w Beskidzie Slaskim, ,Zaranie Slaskie”, R. 22: 1959 z. 1, s. 125).

8 Por. Chlebowczyk, op. cit., s. 12. Informator Franciszek Kukuczka
z Istebnej wymienia rok 1770.

9 A, Lachowicz Jak pracujq gérale Slgscy mad podniesieniem swych go-
spodarstw, Warszawa 1939, s. 13.

W Tachowicz op. cit, s. 24.

1 Wedtug P. Zawady, Istebnea, ,,Wierchy”, R. 9: 1931, s. 72, okoto 1000 os6b
z Istebnej wyjechato do Ameryki, skad %: powrdécilo.
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cji zywnosciowej. Jednak silne tendencje do oszczedzania przy malych
wymaganiach w zakresie spozycia i braku skali poré6wnawczej nie po-
zwalaly poczatkowo na wprowadzenie wiekszych zmian. W interesujacej
nas dziedzinie szly one przede wszystkim w kierunku likwidacji piecéw
kurnych, co z kolei pociggalo za sobg przeobrazenia w rodzajach naczyn
kuchennych, sposobie przyrzadzania positkéw, a dopiero w dalszej ko-
lejnosci w samej konsumpcji. Wraz z dopltywem gotéwki na wies, nie
tylko zreszta poprzez emigracje zamorskg, ale réwniez migracje zarob-
kowe do okolicznych osrodkdéw przemystowych, wzrasta znaczenie nie-
ktorych galezi przetworstwa spozywczego, a takze sieci handlu deta-
licznego jako 2zrddla nabywania produktéw zywnosciowych. Zapewne
proces ten przebiega inaczej we wsiach o gospodarce hodowlanej, do
ktorych nalezy Istebna, a inaczej we wsiach rolniczych. W tych ostatnich
sprowadzi¢ go mozna — najogbélniej rzecz biorgc — do nastepujgcych
etapow: 1) zaopatrywanie si¢ w sklepach niemal wylgcznie w artykuly
spozywcze w ogdle nie produkowane w obrebie gospodarstwa; 2) dostar-
czanie obok w./w. rowniez tych, ktére wytwarzato przedtem gospodar-
stwo rolno-hodowlane; 3) przejmowanie od gospodarstwa niektérych czyn-
nosci przetwoérczych i dostarczanie artykuléw niekiedy w dalszym ciggu
wytwarzanych w jego obrebie, ale nie przeznaczanych juz na wlasne
spozycie, co w efekcie prowadzi do denaturalizacji spozycia. Z proce-
sem tym oczywiScie wigze sie jeszcze wiele dodatkowych momentow.
W beskidzkiej wsi Istebna natomiast, gdzie samozaopatrzenie, choé bar-
dzo rozlegte, pod wzgledem zestawu artykuléw bylo jednak bardzo
ograniczone, wzrost znaczenia sklepéw polegal nie tyle na zastgpieniu
okreslonej dzialalnosci warsztatu rolnego, ile gléownie na poszerzaniu
bazy zywnos$ciowej o artykuly na ogél nie wchodzgce dotychczas badz
wchodzace tylko w minimalnym stopniu do jadlospisu gérali. Wigze sie
to z réwnoczesnym procesem — o czym juz wyzej wspomniano — za-
niechania produkcji niektérych malowydajnych zbéz, a z drugiej strony
ograniczania licznych potraw z ziemniakéw na korzys$é kupnego chleba,
zdobywajacego sobie od II wojny $wiatowej wazng pozycje w jadlo-
spisie,

Z czynnikéw pozaprodukcyjnych ksztaltujgeych spozycie na uwage
zastuguje jeszcze rozw6j ruchu letniskowego, ktory na ogél wplywal
korzystnie na te dziedzine zycia ludnosci wiejskiej. Z ruchem tym lgczy
sie m. in. wspomniana juz wyzej proba uprawy nowych warzyw i wiek-
sza rozbudowa sieci sklepéw spozywczych.

Dochodzimy wiec do stwierdzenia, ze zmniejsza sie znaczenie ziemi
jako czynnika okreSlajgcego poziom spozycia rodzin wiejskich i naste-
puje wewnatrz jednej wsi wyréwnanie w tej dziedzinie standartu rodzin
0 réoznym areale uprawnym. Jednoczesnie obserwuje sie niwelacje réznic
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w zestawie podstawowych produktéw spozywczych pomiedzy dwoma
w.w. wsiami pow. cieszynskiego, przy zachowaniu Zzywotnych w dal-
szym ciggu i specyficznych dla kazdego rejonu odrebnosci w zakresie
przygotowywanych potraw. Prowadzenie badan w dwéch rdéznych pod
wzgledem gospodarczym wsiach pozwolilo na zwrécenie uwagi na nie-
jednolite tempo dokonujacych sie przemian i przesledzenie momentéw
badz lgczacych, badz rodznicujacych ogdlng strukture spozycia ludnosci
wiejskiej.

W niniejszym komunikacie nie poruszono szeregu zagadnien istotnych
dla obrazu pozywienia ludowego, uwzglednianych w naszych badaniach.
Zostang one omoéwione szerzej w przygotowywanym obecnie wiekszym
opracowaniu.

12 — Etnografia Polska, t. XI



