60

ADAM FISCHER

DRZEWA W WIERZENIACH | ORRZEDACH LUDU
POLSKIEGO

1. Brzoza.

1. Brzoza brodawkowata (Betula verrucosa Ehrh.) zwana takze
ze wzgledu nu bialg kore, brzozg biatg (Betula alba L.) ro$nie w Polsce
na catym nizu i nizszych potozeniach karpackich.

2. W polskich rekopisach sredniowiecznych wspomina sie o niej
bardzo czesto, a takze o jej r6znych wytworach, jak oskota i dziegie€.

3. Brzoza posiada wielkie znaczenie w kulturze material-
nej ludu polskiego. Najpierw w pozywieniu ludowym. Na
wiosne spuszcza lud z brzozy stodki sok zwany ,,oskotg®, ktory stuzy
jako napdj. Stowianie od tego nacinania brzéz nazwali tez pierwszy
wiosenny miesiac (trzeci lub czwarty w roku) bsr bnb. Jak to zajecie
byto wazne dla ludu, $wiadczy o tym fakt, ze Mazurzy augustowscy
wczesng wiosne tj. czas kiedy oskota z drzew wychodzi, nazywali
wprost oskotami. Dawne polskie rekopisy wspominaja o oskole juz
w roku 1472, tak tez rozumie ja Knapski w XVII wieku, gdy moéwi
0 niej, ze jest to betulae incisae succus. Taki sposdb wydobywania
soku z brzozy mozna zauwazy¢ na r6znych obszarach Polski pétnocno-
wschodniej (Pomorze, Warszawskie, Tykocinskie, Chetmskie), ale
takze na Slasku, gdzie sok ten wydobywano w wiekszych ilosciach
1 spuszczano nawet do naczyn, w ktérych przemieniat sie w napdj
stabo alkoholowy. Poza tym pije sie ten sok w Matopolsce w celach
leczniczych. W latach gtodowych jadano w Polsce mielong kore brzéz.

Kory brzozowej uzywa sie w Bochenskiem do oswietlania izby,
a takze w Lidzkiem précz sosny uzywa sie na tuczywa i drzewa brzo-
zowego. Sproéchniate drzewo brzozowe zwane ,,czyr” lub ,,czer stuzy
do chwytania iskier przy krzesaniu ognia. Na Mazowszu kilkuletnia
brzézka Scieta wraz z gateziami i lis¢mi, nazywana ,,chlust“, stuzy do
wycierania sadzy w kominach, a z pretéw brzozowych robi sie miotty.
Z brzozy wyrabia sie takze rézne narzedzia gospodarcze, plecie ptoty
oraz wyplata niektére narzedzia rybackie. W Tykocinskiem kobiety
farbujg w korze brzozowej przedze na kolor zielony do wyrobu kolo-
rowych ptécien, zowigc to farbowaniem w ,,brzezinie*. W Borszczow-
skiem stuzg bazie brzozowe do barwienia pisanek. Z kory brzozowej
wypalano tez w Polsce dziegie¢, o ktbrym mamy juz wzmianki w pol-
skich rekopisach s$redniowiecznych. Kaszubi wyrabiajg z kory brzozo-
wej rozmaite przedmioty, zwiaszcza tabakierki.

4. Brzoza odgrywa znaczng role przy sSwietach dorocz-
nych. Na niedziele palmowag wije sie niekiedy palme z gatazek brzo-
zowych, ktérym przypisuje sie moc leczniczg i czarodziejska. W No-
wej Wsi pod Czarnkowem zrywajg gatgzki brzozowe w niedziele pal-
mowag i kladg do naczynia z wodag. Jesli gatazki rozwing sie do Wielkiej
Nocy, oznacza to szczescie w domu. W Miedzyrzeckiem (Lubelskie),
jak wogole w Polsce potnocno-wschodniej brzoza jest uwazana za
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drzewo dobre sprowadzajgce szczescie. Takie galazki brzozowe zwia-
zane w peki stuzg miodziezy do wypedzania spiochéw z t6zek w nie-
dziele wielkanocng. Na Kaszubach odbywa sie to uderzanie gatgzkami
brzozowymi w poniedziatek wielkanocny i nazywa sie ,,dingusem®,
Chtopcy dostajg za to roézne podarki, jaja, a nawet troche drobnych
pieniedzy. Na polskim Pomorzu chtopcy dyngujg t. zn. smagajg wtedy
dziewczeta rézgami brzozowymi. Na Zielone Swieta lud zdobi po-
wszechnie chaty gatgzkami brzozowymi. W Rybarku w pow. staro-
gardzkim przed dom, gdzie mieszka ich ,,wybrana®“, zanoszg mto-
dziency brzozke i okopujg jg jako symbol swych uczu¢. W Miedzy-
rzeckiem (Lubelskie) w wilie Zielonych Swigt pastuszki wijg wience
z brzeziny i majg nimi tby i rogi swego bydta. W Piriczowskiem pasterz
wypedzajagc bydto pierwszy raz na pasze uderza rézga z brzeziny trzy-
krotnie kazda krowe, a gdy wréci do domu, zatyka rézge za stragarz
w stajni, aby uchroni¢ sie przed czarownicami. W Tarnowskiem
pasterz idacy pierwszy raz z bydiem na pasze otrzymuje do poganiania
bydta rézge brzozowa, do ktérej przywigzane sg dzwonki (Hypericum
perforatum) Swiecone na Matke Boska Zielng. W Polsce powszechnie
przystraja sie domy i koscioty na Boze Ciato gatgzkami brzozowymi,
ktére majg potem znaczenie profilaktyczne. W Brodnickiem gatgzki te
wkiada sie do ogrodu w ziemie, aby ustrzec zagony przed kretem.
Przechowywane za$ w oborze i stajni chronig zwierzeta przed zarazg.
W Kieleckiem wtyka sie te gatazki szczeg6lnie w zagony Inu i konopi
w celach ochrony przed kretami. W Jasielskiem w podobny sposob
takze ochrania sie kapuste. W wilie $w. Jana ozdabia sie w Zywieckiem
domy, drzwi i okna brzoza, ktéra w calej Polsce nalezy do roslin za-
tykanych na sw. Jana w strzechy, Sciany itd. W Matopolsce Zachod-
niej (Bochnia, Brzozéw, Chrzanéw, Nowy Targ, Wadowice) w noc
sobotkowg chiopcy biegajg miedzy tanami zboza z zapalonymi mio-
tlami brzozowymi. W Lubawskiem z dniem tym wigze sie tego rodzaju
wierzenie, iz kto wowczas dojdzie do brzozy i z odwrdcong od niegj
twarzg utnie galgz, uzyska w ten sposéb laske czarodziejskg. W Kra-
kowskiem $wieci sie gatazki brzozowe na Matke Boska Zielng wraz
z innym zielem.

5. Brzoza wystepuje takze w obrzedach rodzinnych
i domowych. W Lubelskiem po postawieniu krokwi na zrebie
domu, przytwierdzaja wieche zrobiong z gatazek brzozy. W Jezycach
w pow. lubelskim, gdy dziecko przyniosg od chrztu, ktada pod progiem
chaty i bijg r6zgg brzozowa trzykrotnie, aby nie trzeba bylo go pdzniej
bi¢. Przy tym moéwia: ,,Bedzies dobry*? — ,,Bede” i bijg r6zga.

6. O ile w wierzeniach wschodniostowianskich brzoza od-
grywa znaczng role, w Polsce niewiele tych wierzen, tylko w Poznan-
skiem zapisano niegdy$ wierzenia, ze w brzozy przechodzag dusze zmar-
tych dziewczat i ze w lutym i marcu tanczag one przy ksiezycu, zatan-
cowujac na Smier¢ ludzi, ktérzy sie miedzy nie dostang. Odpowiada to
ruskim opowiesciom o rusatkach, ktére kotysza sie na brzézkach z roz-
puszczonymi witosami i $piewaja czarowne piesni. Réwniez w Poznan-
skiem brzoza samotnie rosngca na polu oznacza, ze pod nig lezy i po-
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kutuje duch jakiego$ cztowieka zabitego, a w drzewie takim zamiast
sokéw krazy krew nieboszczyka.

7. Brzozie przypisuje lud polski rozmaite wwtasciwosci
lecznicze. Przede wszystkim stosuje sie ja na r6zne choroby drég
oddechowych. Lud w Matopolsce zachodniej (Tarnobrzeg, Nisko, Wie-
liczka) pije sok brzozowy przeciw suchotom, kaszlowi silnemu i dy-
chawicy. W Bochenhskiem brzozowe listki wiosenne gotuje sie i uzywa
do kapieli dla chorych na gruzlice. W Kieleckiem na bol gardia pijg
odwar z brzeziny, ktéra zdobita ottarze w oktawe Bozego Ciata. W Rop-
czyckiem stuzy brzoza do leczenia choréb ocznych. Gdy sie komu na
oku robi tuszczka (katarakta), winien nad ogniem z brzozowych pretéw
potrzymac zimny obuch siekiery, a skoro na nim osigdzie rosa, posma-
rowa¢ nig oko, a tuszczka ginie. W Kieleckiem wspomina sie nawet
w formulce zazegnujacej tuszczke, ze ,,szedt Pan Jezus z Najswigtszg
Panng dr6zka, spotkat sie z rysim pazurem i tusckg. Wezme sobie
r6zdzke brzozowag na tego rysiego pazura i tuscki siekanie, rzezanie
itd.“. W Miedzyrzeckiem (Lubelskie) patyki z miotty brzozowej spa-
lone na stali, dajg olejek, ktory z biatkiem jajka usuwa bielmo i po-
maga na boél zebéw. W Poznariskiem (Czarnkéw) soku z brzozy uzywa
sie pono¢ takze na porost wtoséw. W pow. koninskim nalewki ze spi-
rytusu na brzozowych listkach uzywa sie przeciw febrze, a w pow.
lipnowskim (woj. warszawskie) leczg febre brzozowa korg ususzong
i utartg na proszek w waédce. W Olsztynku na Mazowszu idzie sie do
brzozowego lgsku i trzesie drzewami brzozowymi, méwigc ,,trzgs mnie,
jak ja ciebie, a potem przestan“. W Lubelskiem leczy sie reumatyzm
w ten sposéb, ze zbiera sie w marcu, maju lub listopadzie paczki brzo-
zowe, moczy w spirytusie i smaruje bolgce cztonki, a zarazem daje na-
poj wewnatrz. Paczki przyrzadzane w smalcu stuzg takze przeciw reu-
matyzmowi. Takze w Przemyskiem gotuje sie paczki wiosenne brzozy
przeciw cierpieniom reumatycznym. W Radzyniskiem przykiada sie
Swieze liscie brzozowe na reumatyczne cztonki i nosi tak dobrze owi-
niete tydzien lub nawet dtuzej. W Lubelskiem napar z majowych
listkbw pomaga na niestrawnos$¢. W zasciankach szlacheckich, w Osz-
mianskiem wegiel brzozowy rozciera sie i pije z mlekiem od kataru
kiszek.

RoOwniez brzoza jest pomocna na rany. Koto Wieliczki miode
paczki lisci brzozowych nalezy moczy¢ w spirytusie, a gdy nastgpi
krwotok z jakiej$ rany, przykiadajg na te rane szmatki moczone
w owym spirytusie, na to kladg szmatki suche i obwigzuja, a krwotok
ustanie. W Krakowskiem jesli mucha usigdzie na ranie i moze jg za-
jatrzy¢, wtedy narosl na drzewie brzozowym krajg w cienkie ptatki, za
lewaja wodg i gotujg w garnuszku nakrytym i szczelnie zasklepionym.
Ptatki te po mocnym wygotowaniu przykiada sie trzy razy dziennie,
przemywajac rane jednocze$nie tym wywarem, a zarazem pijac po
dwie tyzeczki na raz od czasu do czasu. W Chetmskiem na zaognione
rany lud przykitada kawalek biatej kory brzozowej, cienko odarte;j.
W Oszmianskiem kore parzy sie w mleku i przyktada ,,jak narywa“
W Pinczowskiem szuka sie mrowiska pod brzoza, po czym mrowki te
moczy w spirytusie i przyktada na zastrzat w nogach. W Miedzyrzec-
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kiem (Lubelskie) kapiel z mrowiska z pod brzozy uzywana bywa po
potogu, przeciw paralizowi i suchotom. W Kieleckiem panuje przeko-
nanie, ze mozna komus ztosliwie mocz zatrzymac przy pomocy gatgzki
brzozowej, na ktérej robi sie karby i wbija sie ja na dnie zrdodia,
a wtenczas osoba znienawidzona bedzie miata zatrzymany mocz na
tyle dni, ile jest karboéw na gatgzce. O takich czarach wspomina juz
Haur (1693), przy czym zaleca, by zaczarowany puszczat mocz na
miotle zrobiong z brzozowego chrustu, genisty i hebdu wetknietg
w ziemie.

Wreszcie znajduje brzoza zastosowanie takze w chorobach dziecin-
nych. W Dukielskiem wode po kapieli noworodka wylewa babka pod
brzoze, jesli dziecko jest chore, w przeciwnym razie pod stodkg gruszke.
Polacy nadniemeriscy robig z brzozowych lisci zmieszanych z mchem
Slaskim i wrzosem kagpiel dla chorych dzieci. W Krakowskiem, gdy
dziecko dostanie wielkiej choroby, uderza sie je galgzkag Swieconej
brzeziny, a choroba je opusci.

Brzoze stosuje sie takze przy leczeniu zwierzat. Juz Haur (1693)
wspomina o tym, ze na urok zadany koniowi nalezy okurzy¢ go korg
brzozowa, mirg, kadzidtem i biatym krowiericem. W Chehnskiem miode
odrosle tego drzewa lub Swiecone wianeczki zeh wite gotujg na odwar
dla bydta w czasie panujgcej zarazy. W Tarnowskiem nie bijg zwie-
rzecia brzezing, boby uschto. W Bochenskiem chropowata kora z czar-
nej brzozy (Betula obscura Kot.) spalona na popiét i zmieszana z woda
stuzy do mycia zwierzat celem wygubienia wszy. W Radzynskiem
chore wymiona krowy nacierajg gatagzkami brzeziny i wrzosu. Nato-
miast na Pomorzu sporzgdzano z brzozy ter, ktory stuzy jako lekarstwo
dla bydta na rany, albo na zapobiezenie zrzucania ptodu.

8. Nie brak tez r6znych opowiesci ludowych o brzozie.
W Chrzanowskiem w opowiesciach o boginkach mamy nastepujgce
zalecenie: gdy matka spostrzeze odmiane swego dziecka przez boginke,
powinna wybi¢ to dziecko r6zga z brzozy cmentarnej na progu izby,
a wtedy boginka styszac ptacz swego dziecka przybiega i oddaje skra-
dzione dziecko. Inna opowies¢ w Wielkopolsce méwi o tzw. brzozie
gryzynskiej. Lud opowiada o krngbrnym dziecku, ktére uderzyto matke
i za to po Smierci poty wystawiato rgczke z mogity, poki matka ro6zga
jej nie obita, a z tej r6zgi zasadzonej na grobie wyrés¢ miata brzoza,
ktéra ocieniata kosciotek pod Gryzyng, niedaleko KosSciana. Motyw
ten powtarza sie w rozmaitych podaniach i piesniach polskich. Nie
brak takze podan na tle Nowego Testamentu. W Kieleckiem opowia-
dajg, ze Pan Jezus spotkat w drodze brzoze i topole. Brzoza kianiata
sie i dlatego odtad ma ciggle rozpuszczone w powietrzu gatezie i wiatr
nimi szeleszcze, a topola stoi wyprostowana i wznosi ku obtokom swdj
wierzchotek. Wedle podania tancuckiego wdzieczng posta¢ brzozie na-
dat Chrystus za to, ze ochronita i otulita galeziami przed deszczem
Matke Bozg i Jezusa w czasie ucieczki do Egiptu.

O brzozie i gatgzkach brzozowych wspominajg tez czesto ludowe
piesni polskie na Mazowszu, w Lubelskiem i w Krakowskiem.

Literatura: Szafer 167; Rostafifiski, Symb. | 141; Laguna; Sarna 40, 99;
Linde, 1 184—5. Zbi6r VI 233, VII 117, X 95, XIV 198, XVIII 10; Kartowicz | 123.
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XIIl 436, XV 357; Gulgowski, Von einem Volke 141, 178, 211; Pleszcz. 60, 90,100,
111, 163, 200; Biegeleisen, U kolebki 493; Stelmachowska, Rok obrzedowy 124,160,
164, 174; Fed. ZSP 265, 279; Udz. Med. 120, 122, 174, 234, 240; Zbliska i zdaleka
111 86; Kosmos Il 231; Klb. Przem. 235; Klb. Ch. Il 185; Klb. XIIl 12, XV 62, 64;
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2. Buk.

1. Buk zwyczajny (Fagus silvatica L.) rosnie po lasach na dobrej
glebie szczegdblnie w Polsce potudniowej i zachodniej. Buk jest drze-
wem, ktére wzbudzito wielkie zainteresowanie ze wzgledu na swoj
zasiag. Zwiaszcza w dyskusji nad okresleniem praojczyzny Stowian za-
sigg ten odgrywa duza role. Z faktu, ze nazwa buka jest zapozyczeniem
germanskim, wysnuto wniosek, ze go w praojczyznie Stowian nie byto.
A zarazem powstata mapka, na ktorej zasiagi buka (Szafer), cisu (So-
kotowski) , bluszczu (Koczwara) i grabu (Szafer) wyznaczajg zamknieta
wsrdod tych linij domniemang praojczyzne Stowian (Czekanowski,
Wstep do historii Stowian 86). Rozmieszczenie nazw miejscowosci uro-
bionych od nazwy wskazuje, ze linia ta musiata by¢ niegdy$ posunieta
dalej na wschod, a przesuneta sie w zwigzku ze zmianami klimatycz-
nym-' w Europie i w Polsce, gdzie réwniez swego czasu buk tworzyt
piekne wielkie lasy, ktorych szczatki ledwie utrzymaty sie do dni dzi-
siejszych. Okreslanie tego zasiegu na podstawie samych nazw napotyka
na pewne trudnosci, gdyz wedle A. Briicknera Stowianie buk nazywali
grabem, a w zwigzku z tym zasigg trzebaby okresla¢ nie tylko na pod-
stawie miejscowosci od stowa buk, ale i grab. (Kosmos 1928, LIII
44— 509).

2. W polskich glossach $redniowiecznych wspomniany jest nieraz
buk jak i jego owoc bukiew. Naogot wzmianki nie sa zbyt czeste, po-
niewaz nie miat on znaczenia w medycynie Sredniowiecznej, a tylko
w gospodarstwie 6wczesnym odgrywat wielkg role, jako pokarm dla
nierogacizny (RS | 138). Ale w Matopolsce lud spozywa takze bukiew,
ktoéra w kulturze zbierackiej odgrywata duzag role, gdyz wyciskano
z niej olej, a po wysuszeniu i wytugowaniu mielono na magke. tugowa-
nie to jest konieczne ze wzgledu na szkodliwe skfadniki, jakie zawiera.
(Maurizio 45). Zjedzenie wiekszej ilosci bukwi dziala odurzajgco,
z czego lud sobie zdaje sprawe. W latach gtodowych jada lud liscie
buku jako kapuste lub szpinak. (Maurizio 81).

W Matopolsce z buku wyrabia si¢ bardzo chetnie sprzety domowe
(Zywiec), oraz narzedzia gospodarcze, jak. grabie, cierlice, sieczkarnie,
kota itd. (Lancut). W Zywieckiem (Sol, pow. Zywiec) szczapy do
oswietlania izby, tzw. ,,$lajsy* darto dawniej z drzewa bukowego (Orli
Lot X 51). Spréchniatego drzewa bukowego zwanego ,,czyrem® uzy-
wano do krzesania ognia.

3. Z kwitniecia bukéw wr6zg o zimie. Gdy buki stabo kwitng,
mrozy bedg stabe, (Pow. Tarnobrzeg, Nisko), a jesli gesto, to zima be-



65!

dzie ciezka (Pow. Ropczyce). Jezeli na sw. Filipa i Jakéba (1 maja)
rozwijaja sie buki, to na Jakdba (25 lipca) bedzie zniwo i przeciwnie.
(Pow. Wieliczka).

4. Niekiedy stosuje sie takze w celach leczniczych. Syrenski (1613)
zaleca sta¢ liscie bukowe z wieprzyhcem (Peucedanum officinale)
w postanie dziecinne, aby dzieci byty krzepkie. (Zbiér XVIII 74). ,,Wia-
domos¢ ciekawa“ (1769) zaleca popidt z bukwy ze smalcem przykitadacé
na biodra w celu leczenia puchliny. (Zbiér XVIII 10). Takze w Bo-
chenskiem popiét z bukowego drzewa rozpuszcza sie w wodzie i moczy
w niej bolace nogi. Bukwy tuszczy sie i je na apetyt. Na Slasku Cie-
szynskim uzywajg buku takze do czaréw mitosnych. W tym celu szuka
sie w lesie buku, ktory rosnie blisko jodty tak, ze przy powiewie wiatru
0 nig sie ociera. Trzeba z tego miejsca, gdzie sie te drzewa ocieraja,
uskroba¢ troche, spali¢ i da¢ wypi¢ ulubionej osobie, ktéra wkrotce
zaptonie wielkg mitoscig. (Zaranie Slaskie V 154).

5. -Buk nalezy do drzew szczegdllnie wspominanych w piesni go6-
ralskiej, ale takze i w innych obszarach Polski (np. w Krakowskiem
1 na Slasku).

Literatura: Szafer 170; Laguna; AEL; Tyg. ilustr. 1864, IX 120; Liid 111
66—67, 272, VI 152, IX 361, 365—67; Kartowicz | 295; Zbior VI 252, X 105, XIV 212;
Zaranie Slaskie V 45, 223; MAAE 111 82, 97—102, 111, 114, 117, 144; Brickner, SE 48.

3. Cis.

1. Cis (Taxus baccata) bywa wspominany czasem juz w dawnych
glossach polskich (Rostafinski, Symb. I 103), a w Polsce istnieje bardzo
wiele nazw miejscowosci pochodzacych od cisa, $wiadczacych ze nie-
gdy$ byt on powszechny w catej Polsce zachodniej i $Srodkowej (Kos-
mos LIIl 60—61).

2. Cis juz w czasach piastowskich ma wielkg wartos¢, poniewaz
z powodu twardosci drzewa stuzy do wyrabiania tuku, strzat i dzid.
Niegdy$ w s$redniowieczu budowano z cisa domy w Nowosadeckiem.
W ludowych piesniach weselnych do dzi§ wspomina sie o cisowych
domach, wrotach, skrzyniach, a szczeg6lnie o cisowym stole, okoto
ktérego panna mioda chodzi, bije czolem przed nim, a rozsypuje na
nim w dziewiczy wieczOr rute, z ktérej potem wyplata sie wianki.
(Gloger, OW 17, 22, 33, 47, 63—68). Dawniej w braku tuczywa sosno-
wego oswietlano izby takze tuczywem cisowym. (Moszynski, KLS | 589).

3. Dawne zrodta polskie z XVI i XVII wieku podaja, ze cien cisa
jest szkodliwy, moze nabawi¢ choroby a nawet zabi¢. Powiadajg tak
zgodnie Crescentyn, Marcin z Urzedowa, Syrenski i Haur. (Zbior XVIII
14). Réwniez wedle wierzen ludowych liscie cisa majg wiasnos¢ odu-
rzajaca i przy uzyciu odwaru z nich mozna dosta¢ ,,omany* szatu, nie-
przytomno$ci. Gatazki cisa uzywata miodziez do zdobienia kapeluszy,’
ktéra to ozdoba odznaczata odwaznych. (Podhale). W dzieh Trzech.
Kroli swiecg kawatki cisa i okadzajg nimi bydito (Pow. Myslenice
\ Nowy Targ). CAsina wchodzi w sktad palmy na Niedziele palmowa
(Pow. Sanok, Dukla, Zywiec). W pow. Sanok lud okadza gatgzkami
cisiny chore bydle i odpedza nimi czarownice. (Lud XII 310) koto
Lud T. XXXV. 5
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Dukli palmy z cisa stosuje sie tylko do okadzania koni, a naogo6t stuzg
do odpedzania wszystkich nieszcze$é. Cis czasem jak np. w pow, Zy-
wiec Swieci sie takze na Matke Boskg Zielng. W Zakopanem (Pow.
Nowy Targ) w wilie $w. Jana Chrzciciela nakruszy sie ziot z wiankow
swieconych w Boze Ciato i daje z kawaltkiem cisa wraz z solg i maka
bydtu w celu uchronienia go przed czarownicami, wscieklizng i wszyst-
kim ztem. (Zbior VI 298). W Borach Tucholskich wtykaja kobiety ga-
tazki cisowe do plackéw Swigtecznych. (Ziemia X 91).

4. Cis a zwlaszcza kora cisowa bywa uzywana jako srodek przeciw
wéciekliznie. W Zakopanem w razie ukaszenia przez wscieklego psa
zalecajg szybkie wyptukanie rany zimng woda, aby sie jad nie roz-
szedt, po czym skrobie sie cis i przyktada na to miejsce, napluwszy
albo dawszy troche wody. Odmienia sie do 9 razu, trzy razy na dzien.
Z Polski mamy nadto wiele innych przyktadéw, ze stosuje sie cis
przeciw wsciekliznie. (Pow. Czestochowa, Kielce, Wielun, +owicz,
Warszawa, Miedzyrzec, Polacy nad Niemnem, Wotyn). Szczegdlnie
bywa cenione to drzewo, ktdre zostatlo przywiezione z Czestochowy,
gdzie na Jasnej Gorze sprzedajg je baby zielarki. Drzewem tym radza
kadzi¢ albo naskroba¢ i z chlebem da¢ pi¢. Czasem trociny cisowe
daje sie z mlekiem jako lek przeciw wsciekliznie. (Pow. Rawa).
W Kieleckiem méwi sie o utamaniu gatazki cisowej nawet przy zazegny-
waniach wscieklizny. Lud czasem uwaza cis za uniwersalne lekarstwo,
a odwarem leczy kottun, zapuszczony w celu wyleczenia gos$cca. (Biecz).

Nadto cis stuzy czesto do okadzania kréw po ocieleniu, oraz po
wypedzeniu na pierwszg wiosenng pasze, w celu ochronienia bydta
przed chorobami. Cis wchodzacy do palmy stuzy pdzniej do okadzania
chorych koni i krow, oraz do odpedzania czarownic. (Pow. Sanok).
W Matopolsce Zach. wprawia sie kawatki cisa do stepli od masiniczek.
W pow. Nowy Targ okres$la lud okadzania jako stosowane w tym celu,
by ochroni¢ sie od zejscia z psem wscieklym. W pow. Zywiec uwazano,
ze pytek kwiatowy cisa jest szkodliwy dla owiec, gdyby go razem
z powietrzem wdychaly i rzekomo dlatego tez niszczono to drzewo.

Literatura: Szafer 18; Zbior VI 288, XVIII 14; Linde | 313; Hrynie-
wiecki, Zarys historii botaniki w Polsce 3; W} Spausta, Cis. Lwow 1893; Tyg. Ill.
1864, IX, 48—49; Pleszczynski 59; Laguna; MAAE 11l 115; Kosmos XXV 519; AEL
s. v. cis; Lud Il 239, 267, VI 58, 76—77, 304, XIlI 310; Sylwan 1830, VII, 259- Syl-
wan 1912, 289; Zdrowie 1898, 221; Wista Il 275, 606, XIl 296; Biegelcisen, Lecz. 30,
116-, Ziemia | 165, IV 266; Udziela 224—225; Orli Lot VI 126; Spr. Kom. Fizj. |
272—273; Sokotowski, Cis na ziemiach polskich, Ochrona przyrody 1922; P. Koniny,
Aus der Vergangenheit der Eibe in Polen, Warszawa 1937.

N *

4. Dab.

1. Dab szyputkowy (Quercus robur L) nie bywa przez lud wy-
rézniany od debu bezszyputkowego (Quercus sessilis Ehrh.). W daw-
nych zrédiach staropolskich drzewo to bywa czesto wymieniane po-
dobnie jak jego owoce i narosle, zwane galaséwkami. (Rostafinski,
Symb. | 139).

2. Zoledzie stuzg do karmienia nierogacizny, ale w latach gtodu
stuzg takze jako pozywienie dla ludzi. (Maurizio 42). Na debowych
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duzych lisciach piecze lud chleb i wierzy, ze kto je taki chleb, dostaje
site debu. (Maurizio 319). Oddawna jest materiatem budowlanym,
a takze stuzy do wyrobu sprzetéw domowych i gospodarczych. W Mato-
polsce zachodniej szczegOlnie podwaliny sg zawsze debowe. W Godrach
Swietokrzyskich sporzadzano z mtodego dabka nawet drewniane sworz-
nie u wozéw. (Moszynski KLS 1 279). Na Pomorzu (Pow. Kartuzy)
z miodych debczakéw rozszczepionych na dziewie¢ czesci, a potem
splecionych i zwigzanych u cienkiego konca woskowanym szpagatem,
sporzadza sie biczyska. (Ziemia IV 377). Kora debowa byta uzywana
dawniej w Polsce (okoto 1830) do wyrabiania koloru czarnego. Sto-
larze zywieccy uzywaja jako farby odwaru z galasowek na lisciach
debowych. Lud w Polsce potudn. wschodniej uzywa kory debowej do
barwienia na kolor brunatny pisanek, albo tez uzywa sie jej takze jako
sktadnika wraz z innymi srodkami barwierskimi do uzyskiwania czar-
nego barwika na pisanki (Ziemia IV 186; Lud IV 215, XVII 33).

3. Dab uchodzi podobnie jak u innych Stowian za drzewo budzace
cze$¢. Dotyczy to szczegOlnie drzew starych bardzo rozrosnietych, jak
np. w Kazimierzu nad Wistg, gdzie wielkiemu debowi podanie przypi-
suje tysigc lat. Badania nad kopcem Krakusa dowiodly, ze takze na
kopcu Krakusa w Krakowie rost niegdys Kilkusetletni dgb olbrzym,
ktory byt zapewne drzewem Swietym, ale juz w roku 1603 znajduje sie
Boza Meka moze w celu zatarcia odprawianego tutaj dawniej kultu
poganskiego. Podobnie do dzisiaj w catej Matopolsce zachodniej za-
wiesza sie na debach kapliczki, krzyzyki, obrazki swiete. Takich sta-
rych debéw nie Scinano, czasem jak np. w Kaliskiem (Pow. Kalisz)
powstate zarazy przypisywane $cieciu takiego jakby Swietego drzewa
(Biegeleisen, KOM 454). Podobnie do starego debu na zamku w fyit-
dzicy pow. Nowy Targ jest przywigzana legenda, ze obtamanie sie jego
konaréw wré6zy Smier¢ (Orli Lot 11 9).

Wogole juz w dawnych zrédiach jak u Crescentyna, dym z lisci
debowych bywa uwazany ,,za skuteczny przeciw mocy diabelskiej, oraz
czysci zarazone powietrze*. A takze wedle Haura liscie i drewno debowe
stosowano jako $rodek przeciw czarom (Zbior XVIII 16—17). Dlatego
takze groby wisielcow i topielcow przebijajga kotem debowym az do
trumny a to w tym celu, aby nie wstawali w nocy i nie szkodzili lu-
dziom (Pow. Hrubieszéw). Rbdzge weselng wije sie nieraz z witek debo-
wych, a rébwniez w piesniach weselnych nieraz o debie wspomina. Dgb
nalezy do roslin zatykanych na $sw. Jana w strzechy, Sciany zwilaszcza
w Krakowskiem, rzadziej w toédzkiem, Wilenskiem i Stanistawow-
skiem. Koto Zywca przystraja sie kapliczki i obrazy $wiete w maju
w galazki debowe, podobnie w oktawe Bozego Ciata, a w wilie sw. Jana
rano o Swicie wiesniaczki wtykajg w pola gatazki debu.

W Miedzyrzeckiem lekajg sie tego drzewa i moOwig, ze dagb jest
»hietapsy*“ tzn. nieszczesliwy, dlatego tez nie sadzg go obok doméw
(Pleszczynski 100). Jesli dgb samotnie rosnie na polu lub przy drodze,
oznacza to, ze pod nim lezy i pokutuje duch jakiego$ zabitego czto-
wieka, a w drzewie takim zamiast sokéw krazy krew nieboszczyka.
(Kolberg XV 62). Czarownice w Kaliskiem szkodzity niegdy$ na zdro-
wiu w ten sposob, ze suszone liscie debowe wtykaty w Sciany domu,
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mowigc zaklecie: ,,Jako te liscie uschty, tak z catym domem niech
schnie gospodarz i dzieci“. Czarownice jezdzity tez nie tylko na tyse
gory, ale takze na debiny. (Lud XXVII 60). Natomiast w ludowych
opowiesciach kieleckich liscie debowe przykitadane na czoto i na pier-
siach majg moc wskrzeszania cztowieka. (Kolberg XIX 229—231). Nie
brak wreszcie opowiesci o sierotkach-kopciuszkach, ktore znajdujag
koriskg czaszke, a w niej zotgdz, z ktorej wyrasta potem dab ze ztotymi
lisémi i zotedziami. Szczegodlnie liczne sg opowiesci o charakterze pét-
historycznym, jakie nawigzujg sie do starych debéw. Okoto debu we
wsi Bartkdw pow. Kieleckiego krazg opowiesci, ze pod tym debem
spoczywat JagieHo i Sobieski, przy czym Sobieski wracajgc z wyprawy
wiedenskiej rozkazat wiozy¢ do wnetrza rusznice, szable turecka, tu-
dziez butelke wina, co pono z czasem zarosto korg i po dzi$ dzien tam
sie znajduje. (Ziemia 111 30).

Zotedzie stuza do rozmaitych wrézb o przysztym urodzaju. W Po-
znanskiem, jesli we wrzesniu jest pajeczyna na zotedzi, bedzie zty rok.
Jesli koto niej wiele much, bedzie urodzaj Sredni. Jesli robaki jg po-
czynaja toczy¢, bedzie rok obfity i do ozenku dobry. Pusta zotgdZ ozna-
cza $miertelnos¢ i pozary. Zbyteczny zotedzi zbior czy tez ilos¢ oznacza
mrozng zime z mnostwem Sniegu i obfitym rybotéwstwem. Jesli jadro
zotedzi twarde, bedzie duzo zboza, ale zarazem morderstw i wilkota-
kow. Jesli chuda zotadz, trzeba sie przygotowac na wielkie upaty i brak
wody. Wilgotne jadro zapowiada mokry rok i powodzie. Zupetnie po-
dobne sg przekonania w Glinsku (wojew. Lwow), ktore mowia, ze jesli
na $w. Michat rozkroi sie zotgdz, a znajdzie jg wewnatrz piekng i bials,
bedzie lato piekne i urodzaje obfite. Jezeli za$ debianka jest wewnatrz
mokra, lato bedzie mokre, a wreszcie jesli jest sucha, takiez bedzie lato.
Robak znachodzacy sie wewnatrz zwiastuje rok dobry. Prézna zotadz
oznacza pomaor. Jesli wczas i obficie pojawia sie zotadz, bedzie zima
wczesna i ostra. W innych okolicach (Tarndéw, Rzeszéw) obfita zolagdZ
zapowiada urodzaj na béb, albo (Wieliczka) zapowiada to urodzaj na
zyto, a jesli zas na debach jest mato zotedzi, dziki bedg ryty ziemniaki.
(Tarnobrzeg, Nisko). W Sandomierskiem (Sandomierz) wczesne opa-
danie lisci wrézy wczesng zime i ostrg, pozne lekka.

4. Juz u Crescentyna wymieniona jest zotgdz jako antitoxicum.
Poza tym stosuje lud w réznych chorobach. Wiec gdy dziecko jest
»Klinowate* czyli niewydarzone, trzeba je przez dabek trzy razy prze-
sadzi¢, mOwigc Aniot Panski, a potem nalezy wbié¢ klin w $rodek dabka,
a jesli dziecko usnie, bedzie zyto, jesli nie — umrze. (Pow. Bochnia).
(Zbior XVI 259). Nastepnie powszechnie leczy sie liszaje albo sokiem
z galasowki, albo sokiem z miodej gatazki debowej, warzonej na ogniu,
albo wywarem z kory debowej. (Pow. Ptock). W razie krosty pod jezy-
kiem przenosi sie te chorobe pod dagb przez zrobienie dotka pod debem,
naplucie don trzy razy, tylez razy obejscie go dokota, a wreszcie odej-
écie w inng strone. (Kroscienko). Rowniez stosuje sie przeciw bélowi
zebbw, przy czym wywarem z kory debowej plucze sie jame ustna.
Takze przy zamawianiu bolu zebéw wspomina sie o debie, obok ka-
mienia i zajgca. Na Podolu stosuje sie szczegOlnie trzaski debowe od-
tupane przez piorun. W Miedzyrzecu uzywa lud takze odwaru z kory
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debowej do ptukania gardta. Odwar z zywej kory debowej pomaga
na bolesci przy wydzielaniu moczu. (Miedzyrzec). W Poznanskiem
chtopca chorego na ,kite* przeciggaja trzykrotnie przez roztupany
pien debu, ktéry napowr6t zbijaja, a gdy drzewo sie zrosnie, znika cho-
roba. Wreszcie bywa stosowany w rozmaitych chorobach zotadkowych.
W pow. Bochnia z zotedzi gotujg kawe przeciw czerwonce. W Wilen-
skiem przeciw cholerze stosuje sie nastepujacy $rodek zapobiegawczy.
Trzy dziewczyny pod przewodnictwem chtopca idg do lasu, tam wy-
rebuja debczak, do ktorego chtopiec je zaprzega i popedza napowro6t do
wsi, w taki sam sposob obchodzg wioske do kota i w miejscu, skad za-
czat sie pochdd, wyciosujg z przyciggnietego debczaka krzyz i wkopuja
go w ziemie. (Wista XVII 443). W pow. Konin leczy sie takze odmro-
zenia przez moczenie w odwarze kory debowej. RoOwniez krzywizne
(rachitis) u dzieci leczy sie wygotowang korg debowsg, oraz zapalenie
kiszek, a kapiele w tym wywarze leczg takze Swierzb. (Pow. Bochnia).
W wojew. krakowskim zalecajg bra¢ kapiele z odwaru kory debowej
przeciwko suchotom. Czasem (wojew. Warszawa) stosuje sie kore de-
bowa w spirytusie jako $rodek przeciw wypadaniu wloséw. W Polsce
potudn. wsch. uzywa sie przeciw krwotokom proszkéw z miodych lato-
rosli, ktére dgb wkoto swego korzenia co wiosne puszcza, suszonych
i utartych. Takze przeciw reumatyzmowi przyrzadza sie kgpiel, do kto-
rej sypie sie kore debowg i sol. (Krakowskie). Réwniez przy zazegnywa-
niu postrzatu (reumatyzmu) mowi sie: ,,1dZze postrzale na lasy, na bory
suchy dab tupad...“ (Kieleckie). Koto Brzeska robig kapiele z wywaru
lisci debowych. W pow. Wieliczka zaparza sie debowg kore z 7—9
debow ,,ale tylko samcow* i robi sie z niej kagpiel w celu leczenia su-
chot. Przeciw febrze pije sie odwar z debowych gatek i kory. (Pow.
Stanistawéw). Takze w chirurgii ludowej dab odgrywa pewna role,
gdyz tubki do sktadania ztamanych kosci sg przewaznie robione z de-
bowej kory. (Pow. Zywiec). W pow. tarncut bydto chore z lesnej paszy
leczy sie przy pomocy odwaru z kory debowej z niesolonym mastem.

Dab jest takze bardzo czestym motywem w piesniach, przysto-
wiach i zagadkach ludowych. W rozmaitych pordwnaniach poetyc-
kich pojawia sie bardzo czesto zwitaszcza w piesniach erotycznych np.
z motywem gotebi gruchajacych na debie, albo tez w piesni komicznej
0 ,,komarze, co z deba spadt i ztamat sobie w boku gnat“. W przy-
stowiach polskich jest zawsze symbolem sity.
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363, XI 400, XIV 215, 377, XV 234, 240, 244, XVI 38—9, XVII 11, 14, 20, 33,
XVII 6, 11, XXVII 60, XXX 61; Wista Il 764, V 422—3, VI 423, X 128, 521,
XIl 293, XIII 437, XIV 652, XVII 443; Sylwan VIl (1830), 258; Talko-Hrync. 131,
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5. Olsza.

1. Olsza czarna (Alnus glutinosa Gaerin.) oraz olsza szara (Alrnis
incana Moench.) nie sg przez lud wyrézniane, a takze w dawnych
glossach staropolskich pod nazwami: olsza, olszyna zupetnie nie sg
wyodrebniane. (Rostafinski, Symb. | 142).

2. Olszyna byta uzywana do wydobywania barwika. Zwiaszcza
kora stuzyta do wyrabiania koloru brunatnego, fioletowego i czarnego,
ktérym barwiono tkaniny w Lubelskiem i Wilenskiemu, a pisanki
w Matopolsce, gdzie lud uzywa takze szyszek olchy czarnej do wytwa-
rzania czarnej barwy.

3. Olszyne otaczajg liczne wierzenia i opowiesci. Wedle ludu rze-
szowskiego miejsca zaroste olszyna nad rzekami i potokami zamiesz-
kuje diabet-topielec. Drzewo to odgrywa réwniez role w opowiesciach
na temat wspotzawodnictwa diabta z Bogiem przy stwarzaniu Swiata.
Oto wilk stworzony przez Boga albo Bogu na zto$¢ przez diabta nie dat
sie ozywi¢ na diabta moc, a dopiero na bozg moc ozyt, skoczyt na
diabta, ktory sie schronit przed nim na olsze, ale wilk schwycit, diabta za
piete, a krew z niej rozlata sie po drzewie i odtad olsza ma kore czerwo-
na, a gdy sie ja natnie, jakby krwig ocieka. (Zbiér VI 222). W opowiesci
tanicuckiej zamiast wilka wystepuje lis. W Wielkopolsce lud opowiada,
ze drzewo sie zaczerwienito, gdy diabetl obit swa babke kijem olszo-
wym. Koto Dukli méwig, ze diabet uciekajgc przed sw. Michatem schro-
nit sie na olche i drzewo to odtad okrwawit. W Kieleckiem opowie$¢
ma te forme, ze diabetl w konkurencji z Bogiem nasladujgc stworzenie
owcy stworzyt koze i ciggnat ja za ogon do Boga. W drodze urwata sie
mu koza, a jucha z urwanego ogona okrwawita rosngce olchy i odtad
kozy nie majg ogondéw, a olchy majg czerwong kore. Zgodnie z tymi
opowiesciami posiada olsza pewne specjalne apotropiczne wiasciwosci
i nalezy do roslin, ktére zatyka sie na $w. Jana w strzechy lub Sciany
(Wojew. Poznanskie, t6dzkie, Kieleckie, Slaskie i czes¢ Krakowskiego).
Zwyczaj znany takze na Kujawach. W celach ochronnych zatyka sie
olszyne takze w zagony jeczmienia (pow. tancut, Przemysl, Wyrzysk),
aby krety nie podgryzaty korzeni, albo w pokosy Inu lezace na polu,
aby uzyska¢ dobre wyschniecie i wybielenie Inu (pow. Gniew), albo
pod snopki do zapola, aby uchroni¢ zboze od szczuréw i myszy (pow.
Pinczow), albo tez pod spdd sterty czy brogu daje sie liscie olszyny,
aby myszy nie tknety zboza (pow. Mosciska). Czasem w Zielone Swiatki
maja okna i drzwi gateziami olszy czarnej, ktéra odwraca nawatnice,
grady i pioruny (koto Tarnowa). Olszyna nalezy czasem do zi6t Swie-
conych na M. B. Zielna.

4. W pow. Tarnobrzeg i Nisko istnieje przekonanie, ze woda prze-
ptywajaca przez korzenie olszyny jest czarna, a ktoby sie w takiej wo-
dzie kapat, bedzie miat czarne ciato, jak cygan i nie bedzie chorowat.
(Zbidr X1V 214). Dlatego tez przestrzegajg przed kapaniem dzieci w od-
warze lisci olszowych, gdyz bytyby czarne; wedle przekonania ludo-
wego cyganie w ten sposOb nadajg sobie ciemng barwe, a cyganki
w tymze celu kapig porwane dzieci. (Pow. Lublin, Kozienice, Ropczyce,
takze Reymont w ,,Chiopach* 111 216).
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Galezie olszowe zerwane w wilie s$w. Jana Chrzciciela i ususzone
stuza na Kujawach jako lekarstwo na wrzody i rany. Liscie olszynowe
przyktada sie na rany i skaleczenia (Lowickie, Lubelskie, Krakowskie,
Wilenskie, Rzeszowskie, Lwowskie, Kieleckie, Stanistawowskie, Ka-
szuby) . Czasem takze obmywa sie rany i wrzody odwarem z lisci olszo-
wych. (Kieleckie). Suszone liscie olszowe przykiada sie takze na
puchline. W pow. Czarnkéw stosuje sie odwar gatezi olszowych jako
pewnego rodzaju inhalacje przeciw bolowi gardia lub zebéw. Odwar
z szyszek olszowych z cukrem pije sie jako lek przeciw biegunce. Od-
war z lisci olszyny, ktdrg majono oltarze na Boze Cialo, pije sie na
zimnice (Matopolska). W Wilenskiem doradzajg przy ataku febry is¢
do lasu i sig$¢ na Swiezo zrgbanym pniu olszowym, a febra wstgpi do
pnia. Lokalnie spotyka sie przyktady stosowania lisci olszowych takze
w innych chorobach, jak przy czesciowym paralizu, przy nabrzmieniu
piersi mlekiem, a takze bolgce oczy zakrapiaja nalewkg z szyszek
olszowych.

W Chetmskiem odwar z mtodych odrosli lub $wieconych wianusz-
kéw uwitych z olszyny stosuje lud jako lekarstwo dla bydta w czasie
panujacej zarazy. Parzonymi lis¢émi olszyny goi sie dtugo jatrzace sie
rany u bydta. W odwarze lisci olszowych i stomy jeczmiennej macza
si¢ szmate i owija noge bydleciu choremu na ,,skute” czyli chorobe
racic.

»Wiadomos¢“ (1769) zalecata liscie z rosg zbierac i rzuca¢ na pod-
toge w celu tepienia pchet. Podobne przykitady mozuaby przytoczyé
takze ze wspoétczesnych wierzen ludowych na Pomorzu.

5. Olszyna bywa wspominana bardzo czesto w pie$niach tak we-
selnych, jak powszechnych szczego6lnie w Lubelskiem i na Podhalu.
Wsrdd tych piesni dawna jest piesn zaczynajgca sie od stow ,,W olszy-
nie ja wotki pasta, w olszynie mnie nocka zaszta*. (Lud VIII 237).

Literatura : Szafer 169; Brickner SE 379: Linde Ill 548; Kartowicz-J 126
Lud Il 155, 111 497, IV 215, VI 59, 65, VII 179, VII 237, 359, 94, Xl 61—2’
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Il 192; Stelmachowska 133.

6. Jasion.

1. Jasion wyniosty (Fraxinus excelsior L.) wymieniany bywa juz
w dawnych glossach staropolskich tak jako jasien, jesien, jak jasion,
jesion. (Rostafinski, Symb. 1 267). W iec wdéwczas juz wyrdznia sie
wiasciwos¢ dialektyczna Matopolski, ktéra w przeciwienstwie do reszty
Polski méwi jasion, a nie jesion (W. Taszycki, Z dawnvch podziatéw
dialekt, jez. potsk. Lwow 1934 Cz. Il 46—51).

2. Drzewo bylo powszechnie uzywane do wyrobu sprzetéw, oraz
do przyrzadow, gdzie byta potrzebna sprezysto$¢ drzewa; dlatego spre-
zyna do pasci goralskiej robiona byta z preta jasionowego, a wedle
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Kluka takze dragi pod kariolki robiono niegdys$ z jasieniny. Z kory
wydobywano barwik z6ity, a do barwienia pisanek wytwarzano bar-
wik zielony. Dawni zbdjnicy tatrzanscy byli uzbrojeni tez w bunkosz
(z weg. bunko — maczuga) czyli maczuge jasionowa, ktdrg wedle powie-
dzenia goralskiego tak robiono: ,,jasien sieka sie na wiosne, to siekane
bule po nim rosng“ (Lud Il 271—2).

3. Drzewo otaczano dawniej znacznym kultem, a moze S$ladem
tego jest ludowy zwyczaj umieszczania takze na tym drzewie kapliczek
i obrazéw Swietych, oraz fakt, ze najstarsze kosciotki wiejskie otaczajg
zwykle stare jasiony. Oddawna uchodzi j. za S$rodek odstraszajgcy
weze. Juz w dawnych zielnikach (Crescentyn i Marcin z Urzedowa)
zaznaczono, ze weze wolg iS¢ w ogien niz miedzy jego liscie. (Zbidr
XVIII 28). Dlatego tez w Zakopanem okurzajg jasionem bydto przy
pierwszym wypedzaniu na pasze, aby waz go sie nie ,,trzymat, W pow.
Makow dla oddalenia wezéw z domu w wilie sw. Jana Chrzciciela za-
tyka sie wszystkie szpary li$émi jasionowymi. W pow. Limanowa robi
sie to w tymze celu w wilie Zielonych Swiatek, a w Zakopanem zatyka
sie gatazki j. pod ztéb i pdd dyle w stajni. Jasion nalezy do roslin zaty-
kanych na $sw. Jana w strzechy i Sciany w potudn. zachodniej czesci
Krakowskiego, czasem w wojew. stanistawowskim, oraz na Mazowszu
pruskim. Moze to mie¢ pewng tacznos¢ z potudn. stéw. stosowaniem
j. przeciw demonom (Moszynski, Atlas Il tabl. 9—10). Liscie jasionowe
byty uzywane zapewne takze do czarow, jak to wynika z sielanki Szy-
mona Szymonowicza (1614), ktory Teokrytowe liscie wawrzynowe za-
stapit jasionem (Lud XIX 128).

4. W dawnych zielnikach polskich jasion bywa nieraz wspomi-
nany jako srodek leczniczy. Owoc i nasienie, zwane w dawnych glossacli
polskich ,,ptaszy jezyk“ (z tac. lingua avis) uwaza sie jako afrodisia-
cum, a liscie i sok jako antitoxicum. Wedle Kluka drewno z jasionu
Scietego miedzy 12 sierpnia a 16 wrzesnia samym dotykaniem leczy
rany. Kora za$ wlozona w wyprochnaty zagb wywabia z niego robaka,
ktory powoduje bol zebéw. (Zbior XVIII 28). Wedle popularnej ksia-
zeczki pt. ,,Wiadomos¢ wielce uzyteczna®, w Polsce bardzo swego czasu
rozpowszechnionej, palenie ogni z drzewa jasionowego i jatlowcowego
chronito przed zarazg (Wista VII 168). Korze jasionowej przypisy-
wano wiasnosci lecznicze chininy. Lud dawniej leczyt rany lis¢mi ja-
sionowymi. W Miedzyrzecu odwar kory stuzy jako $rodek przeciw
reumatyzmowi w miesniach. Polacy w pow. Stanistawdéw przeciw
wsciekliznie radza zbiera¢ majki (Meloe proscarabeus) z jasionu, go-
towac na gesto i dac pic.
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7. Osika.
1. Osika (Populus tremula L.) wymieniana w dawnych glossach
Sredniowiecznych jako osica lub osika. (Rostafinski, Symb. | 138).

W gwarach znana tez jako osina.



2. Drewno byto dawniej uzywane do niecenia ognia i moze
w zwigzku z tym tgczg sie tak liczne wierzenia z tym drzewem. Bazie
osiki stuzg do wydobywania barwika na pisanki. Odwar tych bazi
i atlunu daje zielony barwik.

3. Drzace liscie wywotatly ogoélne polskie powiedzenie ,,drze¢ jak
osika®“, oraz rozmaite opowiesci ludowe o przyczynie drzenia tych
lisci. Najczesciej objasnia lud to tym, ze na tym drzewie Judasz po-
wiesit sie (powszechnie zwiaszcza w Matopolsce), albo tez chciat sie
powiesi¢, osika przerazona nie przyjeta go, wiec powiesit sie na jarze-
binie, ale osika z tego leku trzesie sie do dzisiaj (pow. Myslenice). Inne
wyjasnienie powiada, ze osika trzesie sie za kare, gdyz w obawie o sie-
bie nie udzielita schronienia Matce Boskiej i Jezusowi podczas ucieczki
do Egiptu. W innych opowiesciach trzesienie sie osiki powstato na
pamigtke drzenia Chrystusa ha Goérze Oliwnej (pow. tancut) albo tez
jako ukaranie osiki za to, ze gdy w chwili $mierci Chrystusa wszystkie
drzewa ucichty, jedna tylko osika poruszata liS¢émi (pow. Tarnobrzeg
i Nisko). Inne opowiesci jakby pozostawaty w zwigzku z opowiesciami
0 olszy, gdyz objasniaja, ze osika drzy od tege czasu, gdy schronit sie
na nig przerazony diabet lub chtop w ucieczce przed wilkiem.

Osika jest drzewem posiadajacym czarodziejskie wiasciwosci, dla-
tego pod tym drzewem nie mozna stawac, gdy grzmi, bo w nie najpre-
dzej grom uderzy (pow. Kielce). Osika jest drzewem, ktore sie na Sw.
Jana zatyka w strzechy i $ciany, ale tylko w Polsce péin.-wsch. (wojew.
wilenskie, poleskie i wotynskie). Idzie tu moze o ochrone przed czarow-
nicami. W pow. Ropczyce radzg od $w. tucji do Bozego Narodzenia
przynosi¢ z lasu po gatgzce osiki, potem te galagzki w dzien B. Naro-
dzenia zapali¢, a wtedy przyjdzie czarownica. W dawnych zapiskach
spotyka sie tez wiadomos¢, ze znachor idacy rozplata¢ szkodliwy zakret
w zycie, wywija nad gltowg trzema osikowymi drzewkami, nastepnie
w miejscu, gdzie byt zakret, zatyka je w ziemie ostrymi kohcami na
dot, a korzeniami do gory. Wogole wedle ludu krakowskiego gatezie,
koty i patyki osikowe mialy przeciw duchom, strachom i mocy czar-
towskiej by¢ skuteczna ochrong. (Kolberg, Lud VII 132). Kotkiem osi-
kowym przybijano diabtu w ludzkiej postaci lub czarodziejowi pote
do ziemi, a czarownice za warkocz przybijano tym kotkiem, aby sie
juz rusza¢ nie mogta. Takiego kotka osikowego uzywa sie takze prze-
ciw upiorom (Polska po6in.-Wsch.), a podejrzanym o to zmartym prze-
bija sie serce, albo ucina gtowe i przybija do tutowia tym kotem.
W formie tagodniejszej widzimy to w pow. kartuskim, gdzie zmar-
temu ktadg na piersiach trzy krzyzyki z osiny, aby zmarly jako
wieszczy nie powstal z mogity i podczas snu nie ssat krwi swym
krewnym, przyprawiajac ich o Smieré. Praktyki takie stosuje sie
szczegOlnie do ludzi zmartych nienaturalng $miercia. W Chelm-
skiem przebija sie samobdjcy gardto kotkiem osikowym, aby dusza
nie bladzita w ciele jako upi6r i nie niepokoita pozostaltych przy zy-
ciu (Kolberg, Chetm. 1l 141, 250). Srodkiem zaradczym przeciw cza-
rowaniu owiec jest kawat zwiok zydowskich gotowanych wsréd nocy
na osikowym ogniu, po czym takim wywarem kropi sie chore owce.
(zarki, Siewierz, Pilica). Przy pomocy osiki wykonywa sie takze pewne
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czary przeciw ztodziejom. Na Mazowszu gdy wyswidruje sie osine
i wetknie do niej co$ z rzeczy, z ktdrych ztodziej ukradt, trzesie ztodzie-
jem, podobnie sie dzieje, o ile kto$ zatnie na czczo w Swieto osike pod-
czas dzwonienia.

4. Febre leczy sie przez wywiercenie Swiderkiem dziurki w osice
i zabicie tej dziurki koteczkiem, febra zostaje wtedy w osice, a cztowiek
zdrow wraca do domu (pow. Ropczyce). W Matopolsce Wschodniej
robi sie dziurke w drzewie, wkiada do niej pek wioséw, ucietych przy
uszach, paznogcie uciete z rgk i nég, wlosy z pod pazuchy i wkorcu
chuchaja w ten otwoér trzykroc i silnie go kotkiem zabijaja, aby ,,chtod-
na“ nie wyszta i do chorego nie wrécita. W celu zabezpieczenia sie od
cholery stawiajg w czterech rogach wsi krzyze z drzewa osikowego,
ktére ucina sie w lesie bez mierzenia. DopOki krzyze sta¢ beda, dopoty
we wsi nie pojawi sie cholera. (Pihczow) Popioét z drzewa os. przy-
ktada sie do wrzodu, ktéory pod wpltywem tego leku peka. Kijem osi-
nowym wygniata sie brzuch przy silnym wzdeciu. (Miedzyrzec).
W pow. olkuskim leczg kottun, wygotowujgc w wodzie 9 wierzchotkéw
osiczyny, ktdrg smaruja cate ciato. Brodawki leczy sie sokiem ptyng-
cym z gorejacej osiny, albo tez przyktadaniem osikowego popiotu.
Takze martwa kostka ginie pod popiotem z kory osikowej (pow. Tarno-
brzeg i Nisko). Natomiast matych dzieci nie kgpie sie w lisciach z drzew
osikowych, boby sie im potem glowa trzesta jak osice.

Rozmaite leki dla chorych owiec przygotowuje guslarz zawsze na
osikowym ogniu. Chorg krowe mozna odrazu uleczy¢ przez zatkniecie
nowego kotka osikowego w to miejsce, gdzie krowa krwawo moczyta.
Kora osikowa zmieszana z zytnia maka stuzy do dezynfekowania
mieszkania od pasorzytow. (Wilenskie).

5. Nawet w piesniach ludowych osika bywa zestawiana w rymie
do nieuczciwych dziewczat. (Krakowskie, Podhale).
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Zar. $laskié6 — Zaranie $laskie. | i nast. Cieszyn 1908 i n.

Zbiér — Zbior wiadomosci do antropologii krajowej. 1—XVIII. Krakéw
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Ziemia — Ziemia. | i nast. Warszawa 1910 i n.

ROMAN WtLODZ. HARASYMCZUK — WILHELM TABOR

ETNOGRAFIA POLONIN HUCULSKICH
Wstep

Z polecenia kierownika Instytutu Etnologicznego Uniwersytetu
Jana Kazimierza we Lwowie Prof. Dra Adama Fischera przeprowa-
dziliSmy badania etnograficzne na terenie potonin huculskich *). Za-
daniem naszym byto zbada¢ kulture pasterskg Huculszczyzny. Po-
czawszy od Jasienowa Gornego droga nasza wiodta brzegiem Biatego
Czeremosza przez Uscieryki, Stebne, Dothopole, Polanki, Fereskule
do Jabtonicy koto Hryniawy. Korzystajac z uprzejmej gosciny lekarza
okregowego WP. Dra Makowskiego, odpoczeliSmy w Jabtonicy, skad
nastepnego dnia udaliSmy sie w dalsza droge przez Hryniawe i Jato-
wiczore ku potoninie Smik’eny (1). Od potoniny Smik’eny rozpocze-
lismy badania, ktére w dalszym ciggu prowadziliSmy na potoninach
Hostiw (2), Hiystowaty (3), Szkoruchiw (4), Jaworiw (5), Pniwie Wiel-
kie (6), Dukonia Wielka (7), Hoiczyna (8) i Tamica (9), nalezacych
do gminy Hryniawa. Nieustajgce deszcze sprawiatly nam wiele trud-
nosci w przejsciu na przetaj do potonin potozonych w dorzeczu Czar-
nego Czeremosza, wzdluz granicy czesko-stowackiej. Zmuszeni byli-
Smy przeto przejs¢ droga przez miejscowosci Hryniawe, Jabtonice,
Fereskule, Polanki, Dothopole, Stebne, UsScieryki, Jasienéw Gorny,
Krzyworéwnie, Zabie, Dzembronie, Zetene, obok Szybenego na poto-
nine Kamenec (10) od strony potudn.-wschodniej szczytu Pop Iwan.
Potonina ta jak réwniez i dalsze [Gropa Wielka (11), Gropa Mata (12),
Gropka (13), Wibczynka (14) i Ragieska (15)] odznaczajg sie grun-
tem bardziej kamienistym, ubozszym w trawe, a cala gospodarka
powierzona jest starszym watahom, ktérzy przestrzegajg bardziej
dawnej tradycji (wzniecanie zywego ognia, praktyki magiczne, stary
system gospodarki pastwiskowej oraz réznice w nazwach i nawoty-
waniach zwierzagt domowych). Badania zakonczyliSmy na potoninie
Ragieska, po czym nastepnego rana zeszliSmy z potoniny nad jezioro
Szybene, skad przez Zelene i Dzembronie powrécilismy do Zabiego
lici, gdzie na plebanii Przewiel. ks. Wasyla Hlibowickiego, goszczacego

1) Potoniny od Smik’enego do Tarnicy oznaczono na mapie przedstawiajgcej
przebyta trase w czasie od 1/VII do 31/VIl 1934 liczbami od 1—9, a potoniny od
Kamenca do Ragieski liczbami od 10—15. (Ryc. 1).



