Choroby i medycy na Szlosku w XVII, wieku.

Zyjacy w drugiej potowie XVII. wieku pisarz szlagski Fry-
deryk Lichtstern podaje w swojej ,,Schlesische Fiirstenkrone“ nie-
ktére szczegdly o chorobach i medykach na Szlasku, ktére rzu-
caja $wiattlo na stosunki 1 wyobrazenia ludu w owym czasie.
Ot6z najczestszemi chorobami, jakie nawiedzaty Szlazakoéw, byty
kamien, podagra, suchoty i wodna puchlina, co pochodzito stad,
ze maje¢tniejsi pili za duzo ognistego wegrzyna i wapnistego wina
austryackiego i morawskiego, $rednia za$§ warstwa za duzo zi-
mnego piwa, a pro$ci ludzie za wiele wody. Takze goraczka, bo-
lesci zotadka i krwawa biegunka grasowaly latem z powodu nad-
miernego spozywania niedojrzatych owocoéw. Zastanawiajaca byto
rzeczg, ze ksigze¢ta 1 znakomici ludzie powszechnie zapadali na
z6ltaczke, ktora wielu pozbawiata zycia. Pomiedzy prostym lu-
dem bylo mnogo tredowatych, kalek, garbatych i kulawych.
Rzadko przeciagala si¢ choroba; zwykle gdy kto po dlugiem
zdrowiu wreszcie zaniemogl, umierat niebawem.

Jak nie zbywato Szlaskowi w owym czasie na uczonych lu-
dziach, tak tez nie zbywalo 1 na dobrych medykach. Ksiagzeta
trzymali na dworach swoich przybocznych medykéw, ktorych
drogo optacali. Odznaczajacy si¢ wiadomosciami 1 zregcznoscia
otrzymywali tytut radcow. Mieli tez ksiazgta wtasnych aptekarzy
i wlasne apteki. Wielkie miasta, chociaz praktykowatl w nich
niejeden medyk na swoja reke, utrzymywaty wtasnym kosztem
doswiadczonego lekarza miejskiego 1 pewng ilos¢ ,.fizykow* jako
jego pomocnikéw. Mate i ubogie miasta zadawalaty si¢ do-
brymi felczerami.

Wroctaw miat cztery apteki, inne miasta miaty trzy, inne
dwie, inne jedna tylko, ale po mniejszych miastach apteki nie
byty tak dobrze zaopatrzone, jak wroctawskie. Nigdzie za$§ nie
mozna bylo dostaé¢ tak doskonatych lekarstw jak na Szlasku, bo
ziemia 1' gory szlaskie obfitowaly w rzadkie i wyborne =ziola.
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2 znajomos$ci zidt styng¢ta miedzy innemi Dotota Sybila, margra-
bianka brandenburska z rodu Hohenzollernow, ksi¢zna na Brzegu
i Lignicy (f 1625), wielka przyjaciotka Polak6éw]l), ktéra sama
przyprawiata leki i roznosila je chorym, a co wiecz6r chodzita
z dzie¢mi i pannami dworskiemi w pole, uczac ich wtasciwosci
zi6t rozmaitych.

Powszechnie po za granicami Szlaska wielki popyt miata
jako lekarstwo tak zwana terra sigillata, czerwonawa ziemia,
ktoéra odkryt pierwszy dr. Jan Montanus na Jerzowej gorze (Geor-
genberg) pod Strzyglowem ; dano za$ jej taka nazwe, poniewaz
sprzedawano jg w formie okraglego placka, na ktorym wyciskano
piecz¢é. Atoli w samym Szlgsku niewiele jg sobie ceniono, co
przypominato, jak moéwi Lichtstern, przystowie o proroku w wta-
snym Kraju.

Najprzedniejsi medycy szlascy otrzymywali stopnie akade-
mickie w Padwie. W chemii szlagscy medycy starej daty niewiele
umieli, mtodszych natomiast zachecit do zajmowania si¢ chemia
stawny wroctawski medyk dr. Filip Sachs i sam im dobrym przy-
ktadem przys$wiecal.

W wigkszych miastach medycy bardzo zwazali na swa go-
dno$¢, do chorych jezdzili we wtltasnych powozach, w mniejszych
za$§ miastach nie sromali si¢ medycy utrzymywaé gospod, szyn-
kowa¢, jesli nie piwo, to wino i chwyta¢ si¢ innych zaj¢¢ dla po-
mnozenia dochodow.

Jesli choremu na kamien, podagre lub sparaliZzowanie zapi-
sane przez medyka lekarstwo nie skutkowato, wtedy udawatl si¢
do cieptych kapieli pod Jeleniogéra. O mil¢ od tego miasta
wznosit si¢ ponad cieptem zrédlem gmach, w ksztalcie grubej,
okragtej wiezy, wewnatrz byly wokolo komodrki do rozbierania
siec. Wode zrodlang wpuszczano cztery razy na dzien do basenu
i tylekro¢ ja wypuszczano. Rano na odglos dzwonu szli me¢zczy-
zni do kapieli, po nich kobiety. W tymze porzadku kapano sig
w potudnie. Za kapiel brano od kazdego go$cia za pierwszy raz
dukata, potem tygodniowo dukata, cala jednak rodzin¢ uwazano
jako jedng osobe¢. Pienigdze bral hr. SchafFgotsch, wtasciciel zré-
dta. Zrédlo bylo 5 tokci glebokie, a do napelnienia basenu woda
potrzebowano trzech godzin. Niecopodal bylo drugie zrodto, zwane
proboszczowskiem, takze pokryte tadnym budynkiem, ale nie

’) Denkwiirdigkeiten aus dera Leben der Herzogin Dorothea Sibylla
ton Liegnitz und Brieg wortlich aus des Eothgerbers Valentin Gierths Hans-
und Tagebuche mitgetheilt von Syndicus Koch. Brieg, 1830.
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tak silne, jak tamto, zaczem tez go$cie mniej ptacili za kapiel.
Obadwa zrdédta otrzymatl w lenno Gotsche Schaf od ksigcia Bolka
Swidnickiego w r. 1377.

Inni jezdzili do Ladku (Landeck) w hrabstwie ktodzkiem lub
do Soli¢ (Salzbirunn) w ksigstwie §widnickiem, zalecanych przez
medykow wigcej na zewnetrzne niedomagania, niz na wewnetrzne
choroby. Najbogatsi szukali poratowania zdrowia w kwasnicach
czeskich.

Wielki uszczerbek czynili medykom i aptekarzom szarlatani,
ktorym tatwowierny 1 nierozsadny lud, uwiedziony ich samo-
chwalstwem, wigcej wierzyl, niz lekarzom 2z powolania. Nawet
szlachta udawata si¢ niekiedy do nich po rad¢ w swych dolegli-
wosciach. Ale w miastach takim ludziom nie wolno bylo przeby-
waé¢ z wyjatkiem jarmarkoéw, podczas ktoérych mieli nad nimi do-
z6r ,fizycy*.

W r. 1660 przybyl do Szlgska z Polski sukiennik nazwi-
skiem Wildegans, udajac medyka. Setkami zbiegali si¢ do niego
ludzie pomimo protestow ze strony medykéw. Czlowiek ten,
trzymajac si¢ zasady : Mundus vult decipi, ergo decipiatur, wszyst-
kim chorym bez ré6znicy jedng jedyna dawal pigutke, jako nie-
zawodny §rodek na wszelakie choroby. Ale niewielu uzdrowit,
a uzbierawszy sporo pienigdzy, zniknat bez $ladu.

Czesto tez uciekano si¢ do starych bab, wroézbitow i kugla-
rzy. Tak zyl w r. 1673 w Buchwaldzie pod Nowymtargiem (Neu-
markt) w ksigstwie wroctawskiem cztowiek, ktory leczyl ludzi
sparalizowanych i to w nastgpujacy sposob: Wysaczal chorym
trzy krople krwi z wielkiego palca u prawej re¢ki, odcinal trzy
peczki wtosow z prawego wierzchotka palca u prawej nogi,
poczem wszystko mieszal ze soba i ukrywat w pniu drzewa, cho-
rego za$ smarowatl jaka$ masciag, zalecajac cierpliwo$§¢é przez pol
roku. Chociaz najwigksza cz¢$¢ chorych poznawata si¢ na szal-
bierstwie, jednak do owego oszusta wigcej przychodzito ludzi, niz
do ,stawnego w calym $wiecie i niezrOwnanego®“ dr. Jonstona
z Ziebendorfu w ksigstwie lignickiem. Ten dr. Jan Jonston, o kto-
rym Lichtstern wspomina, nalezal rzeczywiscie do europejskich
znakomito$ci swojego czasu, a wstawil si¢ ogromnemi pracami
swojemi w historyi naturalnej i medycynie. Urodzil si¢ on 1603 r.
w Szamotutach, przebywat dluzszy czas w Lesznie, zazywajac
przyjazni Rafata Leszczynskiego i syna jego Bogustawa, podskar-
biego koronnego, a po zdobyciu wiarotlomnego Leszna przez
Grzymuttowskiego w r. 1656 osiadt na Szlagsku 1 tam dokonat

zycia, majac lat 72.
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W r. 1628 zyl pewien chirurg- na dworze Jana Chrystyana,
ksigcia brzeskiego, o ktoérym gloszono cuda, migdzy innemi po-
siadat sztuk¢ zaspakajania wszelkich zachcen kobiet w odmien-
nym stanie, a zimg dostarczal im zupelnie $§wiezych wisien 1 in-
nych owocéw. Pewnego razu zastano go bez zycia z skrgconym
karkiem pod tawag w wilasnym pokoju.

W r. 1657 wybuchto morowe powietrze na Dolnym Szlasku,
a wladze, postgpujac sobie sprezy$cie, nie dozwolily mu si¢ roz-
szerza¢. W Brzegu zamykano natychmiast domy, w ktoérych uka-
zata si¢ zaraza, chorych za§ wynoszono za miasto do namiotow,
zaopatrzonych w zywno$¢ i leki, ubogich umieszczano w wielkim
domu nad Odrs.

W r. 1681 znowu pojawilo si¢ morowe powietrze. Przywlekli
zaraz¢ zydzi z Austryi na Goérny Szlask, skad rozpostarta si¢ az
do ksigstwa glogowskiego. Atoli wszystkie miejsca zapowietrzone
odosobniano natychmiast, a na wszystkich go$cincach ustawiono
straze, ktore nikogo do miast nie wpuszczaty. Gdy w tym czasie
baron Karol "Wiktoryn Bees z Loeben w ksigstwie brzeskiem
po powrocie z zapowietrzonego W iednia ulegl wraz z Zong i dzie-
¢mi zarazie, spalono natychmiast dwor jego wraz ze wszystkiem, co
si¢ w nim znajdowato, nie wyjmujac zwtok barona ijego rodziny.

Celem zapobiezenia grasowaniu morowego powietrza, wydat
generalny namiestnik cesarski na Szlasku, kardynat-biskup wro-
ctawski Fryderyk, landgrabia heski, bardzo doktadne przepisy,
$§wiadczace o jego madro$ci i troskliwo$ci o dobro kraju.

Na Szlasku duzo czyniono dla ubogich, ktérym choroba od-
bierala mozno$¢ zarobku. Znajdowali oni schronienie 1 opieke
w szpitalach, ktére budowano na przedmiesciach. Dobroczynne
te zaktady poznawano po krzyzu, zatknigtym na wiezycy.

Dr. Stanistaw Karwowski.

Przyczynek do dziejow rodziny.,
(LB W SEATHW®H

Utwory starozytnej literatury hebrajskiej sa wogodle szeroko
rozpowszechnione i znane, zwtaszcza w krajach protestanckich ;
przypuszczam, ze nie sg one obce 1 naszemu czytajacemu 0go-
towi; sadz¢, ze zna on chociazby z nazwy ,ksiege Ruty", zawiera-
jaca prze$licznag sielanke, tak charakterystycznag dla niektérych
stron zycia starozytnych Hebrajczykow. Oto jej tre$¢: Elimelech



